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Za izdelavo igre :.Roka, Noga .:
potrebujemo :

Papir (lahko razlicne kvalitete )
Lepilni trak

Svincnik

Barvice ( akril, tempera,vodne)
Copi¢

20 listov papirja- lahko tudi vec
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Racunalnik, skener in tiskalnik niso
nujno potrebni. Brez njih imamo
malo vec dela, ker moramo vsak
list posebej orisati ali odtisniti in
pobarvati. Poenostavimo tako, da
si pobarvamo dlan in podplat in
nato odtisnemo.

» Brez rok in nog ne gre

» Uporabimo notranji ali zunanji
prostor
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Orisani imamo obe roki in obe nogi
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- uporaba racunalnika
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Prenos v racunalnik
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Na tiskalniku razmnozim roke in noge (levo
in desno )




CENTER SOLSKIH IN
OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

lgra :. Roka,Noga .: je zelo enostavna in ;

zabavna.
Zahteva zbranost, orientacijo (leva-desna),

koordinacijo, ravnotezje in nekaj moci.
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Po prostoru razvrstimo po tri v vrsto, vec vrst. V
vsaki vrsti pazimo na drugacno kombinacijo
roke, noge, leve desne. Kombinacije lahko
spreminjamo.
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Naloga igralca je, da pravilno postavlja roka -
noga. Posebej pazimo na levo-desno. Na startu
si kombinacije dobro pogledamo in Cim hitreje ,

brez napak, pridemo na drugo stran. Ena roka ali
noga je vedno zraku. ‘
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Spretno do konca !
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