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dr. Nina Novak, Zavod RS za šolstvo

Didaktika učenja na prostem

CŠOD Prvine, 26. 6. 2024



POUDARKI:

• Učenje na prostem v luči sodobnih smernic in potreb 

učencev.

• Učenje na prostem, ki spodbuja razvijanje bralne 

pismenosti.

• Gradniki bralne pismenosti kot opomnik pri 

načrtovanju učenja na prostem.



Učenje na prostem = organizirano učenje, ki

poteka zunaj šolskih stavb. 

(Skribe Dimec, 2013)

Pridobivanje oz. usvojenost znanja se kaže kot 

»dolgotrajna sprememba v učenčevem 

znanju, ki je posledica njegovih učnih izkušenj 

(spoznavnih postopkov) oz. premišljene priprave le-

teh s strani učitelja« 
(prim. Mayer v Dumont idr. 2013)

Foto: Jelka Bojc

Ni odločilna uporabljena metoda, ampak to, kako 
uporabljena metoda podpira učenje oz. spoznavni 
proces na poti do ciljev! 

• pojmovno znanje in poznavanje podatkov

• procesno znanje 

• metakognitivno znanje

(Marentič Požarnik, 2000) 



NAČELA IZKUSTVENEGA UČENJA

Za globlje učenje moramo znati neposredno izkustvo (čutno doživljanje) 

povezati z razmišljanjem. 

John Dewey, Kurt Lewin in David Kolb, vsi kot bistvo izkustvenega učenja 

izpostavljajo enake stvari, ki jih lahko povzamemo v nekaj načelih 

izkustvenega učenja (Marentič Požarnik 1992):

1. Učenje je kontinuiran proces ustvarjanja znanja, zasnovan na 

izkušnji.

2. Učenje je cikličen proces.

3. Učenje je celosten proces prilagajanja svetu, saj združuje tako 

procese percepcije, kot čustvovanja, delovanja in razmišljanja. 

Izkustveno učenje je celota in samo kot celota lahko deluje.

4. Učenje je proces ustvarjanja znanja.
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3. ABSTRAKTNA 

KONCEPTUALIZACIJA

Poudarek je na logičnih sklepanjih in 

razumevanju. Uporaba teorij za 

osmišljanje dogodkov. 

2.RAZMIŠLJUJOČE 

OPAZOVANJE 

Je faza, ki izhaja iz konkretne 

izkušnje, razmišljamo o izkušnji in jo 

želimo razumeti. 

1.KONKRETNA IZKUŠNJA

Poudarek je na konkretni izkušnji, 

ne pa na teoriji in posploševanju. 

4. AKTIVNO 

EKSPERIMENTIRANJE

Preizkusijo se nova spoznanja, v 

novih situacijah, kar pa spet pripelje 

do nove konkretne
Fizično srečanje osebe s kolesom. 

Oseba ima priložnost, da sama opazuje, 

zakaj ji vožnja uspeva ali ne (npr. 

poganjanje pedal vodi do premikanja 

koles, s pritiskom na zavoro se kolo 

ustavi, ...)

Razmišlja o načinih izboljšanja pri 

naslednjem poskusu vožnje kolesa. 

IU:

UČENJE NA PROSTEM

Vsak ponovni poskus vožnje s kolesom je 

okrepljen z informacijami, ki jih je oseba 

pridobila v prejšnjih treh fazah. Preizkuša 

nove načine vožnje.



Med mnogimi …

• Močan vpliv na dolgotrajni spomin. 

• Učenci, ki so deležni dobro vodenih in 

kakovostnih dejavnosti na prostem, so 

bolj sproščeni in zavzeti za vsebine, ki jih 

sprejemajo. 
(Hopwood-Stephens, 2013)
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„Na Islandiji imajo dva priljubljena vremenska izreka: Če ti 
vreme ni všeč, počakaj pet minut in spremenilo se bo v nekaj 
drugega. Ni slabega vremena, obstajajo samo slabo oblečeni 
ljudje.“
(Skribe Dimec, 2012)



Potenciali učenja na prostem:  

A) RAVEN POSAMEZNEGA UČENCA A) RAVEN ŠOLE

Prirejeno po S. Schumann, 2022

Prioriteta: 

doživljanje in 

izkušnja
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Raznolikost živega, razvojna naloga Pouk na prostem 2023-2024, Vlasta Svatina



MERJENJE S PRELAGANJEM TRAKU

MERJENJE S POLAGANJEM PALIC

ŠTETJE

SODELOVANJE

OZNAČEVANJE

REFLEKSIJA

UČENJE S 

PREISKOVANJEM

BESEDIŠČE-

KOMUNIKACIJA

Merjenje,  Barbara Oder
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Galerija na prostem, razvojna naloga Pouk na prostem 2023-2024, Ula Ulaga in Barbara Oder
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Opazovanje živega bitja in izdelava preprostega modela, 

razvojna naloga Pouk na prostem 2023-2024, Ula Ulaga in Barbara Oder



Skupno branje na prostem, Mojca Pažon Čonžek



Bralna pismenost je stalno razvijajoča se 

zmožnost posameznika in posameznice za 

razumevanje, kritično vrednotenje in uporabo 

pisnih informacij. Ta zmožnost vključuje razvite 

bralne veščine, (kritično) razumevanje 

prebranega in bralno kulturo (pojmovanje 

branja kot vrednote in motiviranost za branje). 

Zato je temelj vseh drugih pismenosti in je 

ključna za razvijanje posameznikovih in 

posamezničinih sposobnosti ter njuno uspešno 

sodelovanje v družbi. 

Nacionalna strategija za razvoj bralne pismenosti
Za obdobje 2019-2030 @
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194 šol

163 ravnateljev

6505 učencev

5974 staršev

324 učiteljev

RAZLIKE MED UČENCI – RAZISKAVA PIRLS 2021 (branje umetnostnega in neumetnostnega besedila -

neumetnostno tudi v digitalnem formatu)

VZOREC 

SODELUJEOČIH:

BRALNI DOSEŽKI ČETRTOŠOLCEV V SVETU IN V 

SLOVENIJI

Vir: Klemenčič Mirazchiyski, E., Mirazchiyski, P. (2023). 

Mednarodna raziskava bralne pismenosti (IEA PIRLS 

2021): nacionalno poročilo – prvi rezultati (1. spletna 

izd.). Pedagoški inštitut. https://www.pei.si/wp-

content/uploads/2023/05/PIRLS21_NacionalnoPorocilo_

Splet1.pdf

https://www.pei.si/wp-content/uploads/2023/05/PIRLS21_NacionalnoPorocilo_Splet1.pdf


Nekaj ugotovitev: 

Namen: preverjanje bralne pismenosti učenk in učencev ob koncu 4. 

razreda

RAZLIKE MED UČENCI –

RAZISKAVA PIRLS 2021

Dosežek leta 2021 je za 23 točk slabši od 

doseženega leta 2016. Večina držav ima nižji 

dosežek kot leta 2016. Primerjava pokaže, da je 

dosežek slovenskih četrtošolcev v letu 2021 

primerljiv z dosežkom slovenskih četrtošolcev 

leta 2006.

V nekaterih državah obstajajo razlike pri branju glede na 

namen (branje za literarno izkušnjo proti branju za pridobivanje 

in uporabo informacij) in procese razumevanja (priklic in 

preprosto sklepanje proti interpretaciji, integraciji in vrednotenju) 

glede na povprečni bralni dosežek; v Sloveniji teh razlik ni.

Raziskava je pokazala, da so deklice dosegle višje bralne 

dosežke v 51 državah od 57 sodelujočih. V Sloveniji je 

razlika med dečki in deklicami 18 točk v prid deklic. Razkorak 

med dosežki po spolu je približno enak. Ko se izboljša bralni 

dosežek pri deklicah, se tudi pri dečkih. Tokrat je bilo v 

Sloveniji zaznati padec tako pri dečkih kot pri deklicah.

Vpliv ima tudi odnos staršev do branja. Starši 

v Sloveniji sodijo v kategorijo Nekoliko radi 

berejo.

26 % staršev četrtošolcev zelo radi berejo. V 

povprečju imajo ti otroci za 24 točk višji bralni 

dosežek od otrok staršev, ki nekoliko radi berejo 

(teh je v Sloveniji 52 %).

V Sloveniji je le 28 % učencev poročalo, da zelo radi 

berejo. 18 % jih je na mednarodni ravni poročalo, da 

ne marajo branja, pri nas pa je bilo takšnih 

učencev 23 %."

Vir: Klemenčič Mirazchiyski, E., Mirazchiyski, P. (2023). 

Mednarodna raziskava bralne pismenosti (IEA PIRLS 

2021): nacionalno poročilo – prvi rezultati (1. spletna 

izd.). Pedagoški inštitut. https://www.pei.si/wp-

content/uploads/2023/05/PIRLS21_NacionalnoPorocilo_

Splet1.pdf

https://www.pei.si/wp-content/uploads/2023/05/PIRLS21_NacionalnoPorocilo_Splet1.pdf


Kaj ste nazadnje prebrali? 

Je bil to digitalni ali analogni vir? 

Koliko Slovencev (v%) letno prebere vsaj eno knjigo, ki ni vezana na študij ali delo? 

Koliko knjig ima povprečno gospodinjstvo v Sloveniji? 

Je branje z zaslona enakovredno branju tiskane knjige? 
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Branje kot vrednota v družbi? 

KNJIGOBEŽNICE

REZERVIRANO ZA 

BRALCE

BRALNA MREŽA

BRALNE TABLE

BRALNI NAHRBTNIK

Štirje razredi bralcev: 
• Redni bralci: berejo vsaj enkrat do trikrat mesečno in so prebrali več kot 10 

knjig v slovenščini v zadnjih 12 mesecih, ki niso vezane na delo ali študij. 

• Pogosti bralci: berejo vsaj enkrat do trikrat mesečno, a so prebrali največ do 

10 knjig v slovenščini v zadnjih 12 mesecih, ki niso vezane na delo ali študij. 

• Občasni bralci: berejo redkeje kot vsaj enkrat mesečno in so prebrali do 10 

knjig v slovenščini v zadnjih 12 mesecih, ki niso vezane na delo ali študij. 

• Nebralci: ne sodijo od nobenega od zgornjih treh segmentov (torej so lahko na 

primer zatrdili, da berejo knjige vsaj enkrat do trikrat mesečno, a niso prebrali v 

zadnjih 12 mesecih nobene knjige v slovenščini, ki ne bi bila vezana na delo ali 

študij).



V procesu formalnega izobraževanja sta 

trenutno dve generaciji – generacija Z (rojeni od 

leta 1995 in 2010) in generacija alfa (rojeni od leta 

2010 dalje). (Pečjak, 2022)

Stalna prisotnost v digitalnem svetu ustvarja dopaminski krog 

odvisnosti, kjer možgani postanejo navajeni na nenehno 

prejemanje dražljajev. Poleg tega se kažejo tudi v mešanju 

fizičnega in digitalnega sveta, pri čemer velik del generacije Z 

ne more zdržati brez interneta več kot štiri ure, 64 % pa 

meni, da bo internet določal njihove vsakodnevne aktivnosti. 
(Pečjak, 2022, povzeto z Chat Bing, 28. 1. 2024)
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„Branje z zaslona predpostavlja drugačno tehniko kot branje s papirja. 

Knjiga je pravzaprav na neki način nasprotje zaslonskemu mediju, saj moramo 

bolj aktivirati domišljijo ter biti bistveno bolj osredotočeni. 

… Branje knjig s papirja tako poleg večje osredotočenosti zahteva tudi večje 

poglabljanje v vsebino, številne raziskave pa so dokazale, da si bralci pri branju 

s papirja tudi bistveno več zapomnijo.“ 



„Dvopismeni možgani“ (Wolf, M., 2019)

Zgodnje otroštvo: poskrbeti za veliko „klasičnega“ branja; 

Na začetku šolanja: branje „fizičnih“ 

knjig in tiskanih besedil, veliko 

pripovedovanja in pisanja na roko, urjenje 

finemotorike. 

Ob branju s papirja in urjenju fine 

motorike, otroci morajo videti koristi 

digitalne tehnologije za kodiranja in 

programiranje, za učenje kreativnih 

digitalnih veščin: npr. LEGO (induktivno, 

deduktivno mišljenje …). 

Urjenje globinskega branja, pozornosti, spomina, pogovor o prebranem. 
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1. Govor

2. Motiviranost za branje 

3. Razumevanje koncepta bralnega gradiva 

4. Glasovno zavedanje

5. Besedišče

6. Tekoče branje 

7. Razumevanje besedil 

8. Odziv na besedilo in tvorjenje besedil 

9. Kritično branje
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Proces branje je zaporeden, a tudi paralelen, 

bottom-up (od spodaj navzdol) in tudi top down

(od zgoraj navdol), možganski proces, ki ga je človek 

ustvaril pred 5400 leti. To je prekratko obdobje, da 

bi za branje v možganih nastale nove specializirane 

anatomske strukture. 

(Pirtošek, Z., 2022)

Kerndl, M., Mršnik, S., Novak, N., Fekonja, R., Hedžet Krkač, M., Kerin, M., Rosc-Leskovec, D., Sivec, M., Zore, N., Milekšič, V., Čuk, A., 
Stanonik, M., Gaber, B., Bačnik, A., Cotič, J., Fekonja, U., Vilar, P., Kavčič, A., Godec Soršak, L., … Ceket Odar, M. (2022). Bralna pismenost: 
opredelitev in gradniki (Spletna izd.). Zavod RS za šolstvo. https://www.zrss.si/pdf/Bralna_pismenost_gradniki.pdf

GRADNIKI BRLNE PISMENOSTI
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https://www.zrss.si/pdf/Bralna_pismenost_gradniki.pdf
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- Obe generaciji kot globalni, vizualni in socialni. 

- Globalnost se kaže v njihovi sposobnosti 

preklapljanja med različnimi dejavnostmi in 

kulturami z enostavnim »klikom na prst«. 

- Vizualna komunikacija postaja vse 

pomembnejša, saj se več sporočil izraža s slikami 

in barvami namesto z besedami. 

- Socialna povezanost se vzpostavlja prek 

digitalnih poti. (McKenzie, 2021)

Raziskava avtorica Šebjanič in Skribe Dimec (2019)

• Pouk na prostem najbolj učinkovit, ko so v dejavnosti

vpletene sestavine ustvarjalnosti in medsebojnega

sodelovanja. 

• Pomembno medpredmetno povezovanje in da učitelji v 

učencih vzbujajo radovednost ter predvsem čustva in 

doživljanje.



„Šolski sistem zna pozabiti, da se 

spodbujanje branja ne bi smelo preveč

fokusirati na rezultat in se zato

premalo ukvarja s samim procesom, v 

katerem bi otroci razvili bralne

sposobnosti in vzljubili branje.“

(Bukvić Pažin, A., Ott Franolić, M, 2023)
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1. Govor

2. Motiviranost za branje 

3. Razumevanje koncepta bralnega gradiva 

4. Glasovno zavedanje

5. Besedišče

6. Tekoče branje 

7. Razumevanje besedil 

8. Odziv na besedilo in tvorjenje besedil 

9. Kritično branje

Tvorimo pesmi, Barbara Oder 
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1. Govor

2. Motiviranost za branje 

3. Razumevanje koncepta bralnega gradiva 

4. Glasovno zavedanje

5. Besedišče

6. Tekoče branje 

7. Razumevanje besedil 

8. Odziv na besedilo in tvorjenje besedil 

9. Kritično branje

Vir: Novak, N., Dolgan, K., Vršič, V., Podbornik, K., Bojc, J., & Pihler, N. (2022). Pouk na prostem: priročnik za 
učiteljice in učitelje na razredni stopnji (1. izd., str. 1 mapa (6 zv.)). Zavod Republike Slovenije za šolstvo.



Kaj bodo učenci 

na koncu znali, 

dosegli, naredili?

S čim bodo to 

dokazali?

Kako bodo to dosegli?

Učenci bodo: 

- spoznali zelišča z opazovanjem (z )več 

čutili;

- prepoznali skupne značilnosti zelišč; 

- raziskali možnosti uporabe zelišč s 

pomočjo virov; 

- gojili sadike zelišče; spremljali rast in 

zbirali podatke;

- predstavili zbrane podatke na 

različne načine (govorno, slikovno, 

pisno). 

Ustni opisi zelišč -

besedišče

Ustreznost podatkov 

zbranih s pomočjo virov

Primerjanje zelišč in 

iskanje kriterijev za 

podskupine

Navajanje virov

Predstavitve zelišče 

(govorno in slikovno)

Sodelovanje v igri vlog

Načrt, izvedba z 

zbiranjem podatkov o 

rasti zelišče ter 

poročanje

peteršilj – piki komarja; meta 

– boli želodec; žajbelj – boli 

grlo; vratič – bruham, …

Učenci bodo:

- sodelovali v pogovoru o pomenu rastlin za 

družbo (skozi čas); 

- opazovali živa zelišča in s pomočjo virov 

poiskali njihovo ime ter zelišče opisali in 

ustrezno predstavili; 

- izdelali osebne izkaznice zelišč; 

- primerjali zelišča med sabo glede na zunanje 

pojavnosti; 

- s pomočjo virov iskali podatke o 

uporabnosti zelišča v določenih situacijah: 

Pik komarja. Pik ose. Ureznina … in z igro 

vlog predstavili uporabnost rastline. 

- posejali zelišča in jih opazovali ter spremljali 

v določenem času, zbirali podatke in o njih 

poročali. 

Vir: Novak, N., Mršnik, S. (2017). Konferenca NAK. 



Kako med učenjem na prostem spodbujati razmišljanje/branje na višjih 

ravneh? 

Le en (ena) Skupaj tri Več kot pet

Zgolj 1 Pogosto 3 Vsaj 5

POMEN POSTAVLJANJA 

(raziskovalnih) VPRAŠANJ.

ČESA JE VEČ (NAJVEČ)?

KOLIKO VEČ JE … KOT ...?

Vir. Katja Gomboc

ODMORI V NARAVI

PRED 

UČENJEM NA 

PROSTEM

MED 

POSLUŠANJEM
MED 

OPAZOVANJEM 

ŽIVALI

LAŽJE ALI TEŽJE

NAJBOLJ VŠEČ NAJMANJ VŠEČ VEČKRAT

KAMEN = A
PALICA = O

LIST = E
Kako bi zapisal besedo MREŽA S 
PREDMETI IZ NARAVE?
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Vir: https://www.zrss.si/pdf/Bralna_pismenost_gradniki.pdf



 Učenci razredne stopnje morajo brati minimalno 10-15 minut dnevno 

(to je cca. 50 - 80 strani mesečno). GOVORIMO O BRANJU V ŠOLI, O  

BRANJU Z UČITELJEM. 

 Da bi učenec dosegel ustrezno raven branja – tekoče branje, mora v teku 

npr. 175 šolskih dni dnevno brati med 10 - 35 minut. 

 Potrebno je brati raznoliko gradivo: časopise, zgodbe, pravljice, itd. 

Wigfield in Guthrie (1997) po Pečjak, 2010
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Vir: Novak, N.  (2022)



Branje je v svoji naravi socialen proces, ki v 

različnih oblikah sodelovalnega učenja vodi do 

višjih ravni znanja, kot če bi se učenci učili sami. 

Branje oz. tudi učenje nasploh prinaša številne 

prednosti za vse udeležence učnega procesa –

tako za učence kot za učitelja, ki se znajde v 

vlogi opazovalca oz. tistega, ki podpira učenca. 

Sonja Pečjak in Ana Gradišar (2012, 15)

30Sodelov@lnica Razredni pouk



V zbirki BERI IN PRIPOVEDUJ smo se 
osredotočili na učinkovite strategije za 
spodbujanje bralne pismenosti in 
razumevanja besedila – skupno branje. 

Namen skupnega branja je v aktivnem 
branju vključenih. 

Skupno branje poteka v dialogu o 
prebranem, s postavljanjem vprašanj, z 
izražanjem in doživljanjem čustev o 
pomenih in zapletih …

Skupno branje, ki poteka med najmanj 
dvema osebama.

31
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Govor

Motiviranost za branje 

Razumevanje koncepta 

bralnega gradiva 

Glasovno zavedanje

Besedišče

Tekoče branje 

Razumevanje besedil 

Odziv na besedilo in 

tvorjenje besedil 

Kritično branje





„Stare igre, kot so: frnikole, gumitvist, ristanc, ravbarji in žandarji … To so idealne igre. Pri njih se razvija 

akomodacija, orientacija, ravnovesje, otrok mora razmišljati, kam se bo skril, skratka otrok razmišlja ... 

(Rajović, 2018)

Zatopljenost v učenje, igro - status FLOW (preplavitev) (Bezič po The Psychology of
Optimal Experience by Mihaly Csikszentmihalyi, 1990)

• Neupoštevanje

kompetentnosti/zahtev

nosti

• Ne-možnost izbire

bralnega gradiva

• Neustrezna povratna

informacija učitelja (ob

neuspehu)

• Zavzetost/entuziazem

učiteljev za branje

• Zaznana spodbuda za

branje

• Pogovor učencev o

prebranem, ne

obnavljanje vsebin!

OVIRE SPODBUDE



1. PODPORNI ODNOS

2. PRIDRUŽENA POZORNOST

3. PARALELENA KOMUNIKACIJA

4. POTRDI - PONOVI

5. „KOREKTIVNA“ POVRATNA INFORMACIJA/ODZIV

6. PONOVI NEZNANO BESEDO V NOVEM KONTEKSTU.

7. UPORABI BOGAT JEZIK.

8. IZOGNI SE VELELNIKU.

9. SPODBUJANJE VEČČUTNE ZAZNAVE

Očesni stik

Polna pozornost otroku

Aktivno poslušanje

Postavljanje vprašanje

Zabavna komunikacija, humor Opazuj, počakaj, poslušaj

Pozornost na tem, kar otroka 

zanima

Fokus na otrokovo tišino

„Zdaj si izbral palico, 

prilepil si jo na …“

- Uporaba strategije z veliko 

občutljivostjo – npr. pri 

naglaševanju, ponovitev 

nepopolnega stavka

Vir: Zaključna konferenca projekta Eladina, Bohinj 2023

STRATEGIJE ZA SPODBUJANJE JEZIKA V NARAVI 

https://www.csod.si/stran/eladina-projekt



DIGITALNA BRALNICA, PRIROČNIKI, BRALNA PISMENOST

https://www.zrss.si/digitalna-bralnica/bralna-pismenost/

https://www.zrss.si/digitalna-bralnica/bralna-pismenost/
https://www.zrss.si/digitalna-bralnica/bralna-pismenost/


Temeljni cilj bralnega pouka je vzgojiti 

učinkovitega bralca. To je učenec bralec, ki bere 

tekoče in natančno, z razumevanjem, ima ustrezen 

obseg besedišča in je pri branju fleksibilen ter za 

branje motiviran.

(Povzeto po Pečjak, 2010). 

STARŠI –

PODPORA, 

POGOJI IN 

SPODBUDA

UČITELJ –

UČENJE, 

PRILAGODITVE, 

PODPORA

Učitelj kot bralni model in vzor. 



SRCE: MOTIVACIJA

• Ali je se dejavnost povezuje z 

učenčevimi potrebami in predznanjem?

• Se lahko ob dejavnostii tudi zabava?

• Je prisotnega kaj strahu? 

ROKA: ZMOŽNOSTI

• Ima učenec razvite zmožnosti in veščine za izvedbo 

dejavnosti?

• Je učna dejavnost za učenca dovolj zahtevna?

• Je bil v podobnih izkušnjah v preteklosti učenec že 

uspešen?

GLAVA: CILJI

• Je dejavnost za učenca pomembna, 

smiselna?

• Je povezana z učenčevimi cilji?



H VA L A  Z A  

P O Z O R N O S T.  

nina.novak@zrss.si

mailto:Nina.novak@zrss.si
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