NAČRT ŠOLE V NARAVI ZA 5. RAZRED V CŠOD-DOMU FARA
1. Vpiše odgovorna oseba šole 

	Šola: 

	Razred: 
	Število učencev:
	Število učenk:
	Skupaj: 

	V času od:                                    do:
	Učenci s posebnimi potrebami:

	Vodja šole v naravi

	
	GSM:
	E-MAIL:

	Učitelji spremljevalci:

	Ime in priimek:


	GSM:
	E-MAIL:
	

	Prehranske posebnosti:

	Ime in priimek:


	Kaj ne sme jesti?
	Kaj lahko je?
	

	Zdravstvene posebnosti:

	Ime in priimek:


	Kakšne?
	Zdravila s seboj:

DA                         NE
	Ustrezno označi

	Posteljnina (izposoja od 
CŠOD-doma Fara je 4,40 Eura)
	DA
	NE 
	Število:
	Ustrezno označi


2. Učne vsebine našega programa

Vsebine, ki jih v našem domu izvajamo, so razdeljene na tri predmetna področja. Za izvedbo šole v naravi lahko učitelji vaše šole izberejo med predstavljenimi vsebinami in jih glede na prioriteto izvajanja rangirajo od števila 1 dalje za vsako predmetno področje posebej. 
Pri izbranih vsebinah lahko zapišejo tudi tiste cilje, katerim naj pri izvajanju pouka posvetimo več pozornosti. 
2.1 DRUŽBOSLOVNE VSEBINE
	Predmet
	Vsebina
	Cilji
	Izbrane vsebine

RANG
	Izbrani cilji

	DRU, LVZ
	lončarska delavnica*
	a) spoznajo vlogo in pomen lončarstva v preteklosti

b) spoznajo sestavo tal v Kostelu

c) naučijo se osnovnih tehnik oblikovanja gline

d) ugotovijo uporabnost gline v preteklosti in danes

e) ovrednotijo pomen lončarstva danes
	
	

	DRU
	KOSTELSKA HIŠA IN VAS

(večerna animacija)
	a) razume pojme dom, domačija, stanovanje, 

b) primerja povezanost domov (nekoč in danes) z naravnimi značilnostmi določene pokrajine,

c) razume spremembe v okolju, v katerem se razvija (v času in prostoru) bivalna kultura, 

d) vrednoti pozitivne in negativne ukrepe za ohranitev stavbne in naselbinske dediščine,

e) zna skicirati tloris stanovanjskega prostora z opremo,

f) zna določiti lego stanovanjskih prostorov (prisojnost, osojnost),

g) zna opisati obliko in lego naselja glede na relief, prometnice, vode,

h) spoznava najpomembnejše gospodarske in negospodarske dejavnosti v Kostelu, 

i) spozna vrste komunalne dejavnosti in vlogo posameznika pri prizadevanju za urejenost naselja,

j) spozna razvoj in spreminjanje vloge kostelskih vasi,

k) predvidi naravne in družbene danosti, ki vplivajo na razvoj vasi,

l) primerja dobre in slabe strani življenja nekoč in danes, 

m) razume naravne danosti za nastanek in razvoj kostelskih vasi.
	
	

	DRU
	ŽIVLJENJE V KOSTELU V PRETEKLOSTI
(večerna animacija)
	a) spozna način življenja (kultura prehranjevanja, preživljanje prostega časa, šege, navade …),

b) spozna različne praznike in njihov pomen,

c) spozna razvoj kraja po kulturnozgodovinskih spomenikih,

d) spozna življenje v Kostelu nekoč in danes. 
	
	

	DRU
	POKAŽI, KAJ ZNAŠ
	a) spoznava razmerje med posameznikom in skupino (skupnostjo),

b) spoznava pomembnost razvijanja sodelovanja za življenje v skupnosti,

c) ugotavlja, kaj se lahko nauči od drugega,

d) razvrsti živa bitja v osnovne skupine: živali, rastline, glive,

e) živa bitja razlikuje po zgradbi, po prehrani, po življenjskem prostoru,

f) spoznava načine življenja (npr. kultura prehranjevanja, preživljanja prostega časa, šege, navade …),

g) spoznava praznike in njihov pomen.
	
	

	DRU
	ŽIVLJENJE NA GRADU KOSTEL*
	a) razume spremembe v okolju, v katerem se razvija (v času in prostoru) bivalna kultura,  

b) spozna sestavine načina življenja (šege, navade …),

c) zna opisati obliko in lego grajskega kompleksa glede na relief, prometnice, vode,

d) razume vpliv naravnih danosti za nastanek in razvoj grajskega kompleksa,

e) raziskuje in spoznava razvoj kraja ob kulturnozgodovinskih spomenikih, 

f) spozna življenje v naselju nekoč in danes,

g) nauči se preteklost gradu napisati na časovni trak.
	
	

	DRU
	CERKVE V KOSTELU
	a) spozna razvoj kraja ob kulturnozgodovinskih spomenikih,

b) spozna različne praznike in njihov pomen.
	
	

	DRU
	FARA PONOČI
(večerna animacija)
	a) ugotovi, da je za varnost prometa pomembno, da vsak udeleženec opazi druge, da drugi opazijo njega in da vsakdo izve za namero drugega,

b) ve za namen signalne opreme vozil in pešcev ter prometnih znakov,

c) povezuje nastanek dneva in noči z vrtenjem Zemlje okoli svoje osi,

d) iz izkušenj ve, da se dan, mrak, noč razlikujejo po osvetljenosti,

e) ugotovi, da se dan zvezdno prevesi v noč in da je vmes mrak,

f) zna varčevati z elektriko,

g) zna opisati obliko in lego naselja glede na relief, prometnice, vode.
	
	

	DRU
	MEJA NA KOLPI
	a) ve, kaj je poklic in katere poklice opravljajo delavci na meji

b) spozna, da živi v državi Sloveniji

c) spozna, da Slovenija meji na jugu s Hrvaško

d) spoznava  vzroke za potovanja
	
	


2.2 NARAVOSLOVNE VSEBINE
	Predmet
	Vsebina
	Cilji
	Izbrane vsebine

RANG
	Izbrani cilji

	NAR
	MUZEJ KAŠTEL ZRINSKIH
	a) spoznajo in uporabijo osnovna merila za razvrščanje živali

b) spoznajo skupne značilnosti organizmov, na podlagi katerih ih uvrščamo v določeno skupino, in na preprostih primerih 

c) Spoznajo, da srodne vrste združujemo v rodove, sorodne rodove v družine, sorodne družine v redove, te v razrede, razrede pa v debla

d) Razvrstijo živali v bližnjem ekosistemu v širše sistematske kategorije z uporabo določevalnih ključev
	
	

	NAR
	POTOK PRIFARSKI JARAK
	a) spozna za vodo prepustne in neprepustne snovi,

b) spozna, da imajo živa bitja, uvrščena v isto skupino, nekaj enakih značilnosti,

c) spozna zunanjo zgradbo kopenskih živali,

d) nauči se uporabljati preproste dvovejnate ključe za določanje živali,

e) nauči se povezati videz živali z njenim načinom življenja,

f) spozna, da se živali gibljejo na različne načine,

g) razume pomen okončin za premikanje,

h) razume razliko med zavetjem in bivališčem,

i) oceni posledice posegov v okolje.
	
	

	NAR
	ŽIVLJENJSKA PESTROST KOSTELSKEGA GOZDA
	a) spozna zunanjo zgradbo kopenskih živali,

b) nauči se uporabljati preproste slikovne in dvovejnate ključe za določanje živali,

c) nauči se povezati  zunanji videz živali z njenim načinom življenja,

d) razlikuje med rastlinami s cvetovi in brez njih,

e) spozna zgradbo kopenskih rastlin (steblo, korenine, liste, cvetove, plodove),

f) spozna, da se drevesa in grmi razlikujejo po lubju, listih, cvetovih in plodovih,

g) nauči se uporabljati preproste slikovne ključe za določanje rastlin,

h) prepozna najpogostejše drevesne in grmovne vrste Kostelskega gozda in jih poimenuje,

i) razume pomen gozdov za življenje na Zemlji in gozdni bonton,

j) spozna, da se živali gibljejo na različne načine,

k) razume pomen okončin za gibanje (odrivanje, vlečenje),

l) primerja uspešnost premikanja kopenskih živali (plazenje, plezanje, skakanje),

m) razume razliko med zavetjem in bivališčem,

n) prepozna lastnosti že znanih živalskih bivališč,

o) prepozna stalnost oblik in izdelave bivališč različnih živali,

p) nauči se meriti (debelina, višina dreves) z izbrano enoto.
	
	

	NAR
	ŽIVLJENJSKA PESTROST TRAVNIKOV OB KOLPI
	a) spozna zgradbo kopenskih rastlin (steblo, korenine, liste, cvetove, plodove),

b) spozna zunanjo zgradbo kopenskih živali,

c) nauči se uporabljati preproste slikovne ključe za določanje živali,

d) nauči se povezati zunanji videz živali z njenim načinom življenja,

e) spozna, da se živali gibljejo na različne načine,

f) razume pomen okončin za gibanje (odrivanje, vlečenje),

g) primerja uspešnost premikanja kopenskih živali (plazenju, plezanju, skakanju),

h) razume razliko med zavetjem in bivališčem,

i) prepozna lastnosti znanih živalskih bivališč.
	
	

	NAR
	VAROVANJE OKOLJA
	a) zume pomen in namen ločenega zbiranja odpadkov,

b) nauči se, da se odpadki lahko uporabljajo kot surovine;

c) primerja povezanost domov (nekoč in danes) z naravnimi značilnostmi domače pokrajine (ogrevanje, odpadki, voda …),

d) spozna komunalne dejavnosti in vlogo posameznika pri prizadevanju za urejenost naselja,

e) oceni čistočo okolice in urejenost posegov v okolje. 
	
	

	NAR
	ASTRONOMIJA
	a) nauči se povezati nastanek dneva in noči z vrtenjem Zemlje okoli svoje osi,

b) obnovi znanje o tem, da se dan, mrak in noč razlikujejo po osvetljenosti,

c) nauči se, da se dan zvezno prevesi v noč in da je vmes mrak,  

d) nauči se, da so oblika, velikost, osvetljenost in sence predmetov odvisni od lastnosti predmeta in svetila ter medsebojne lege predmeta, svetila in zaslona,

e) razume, da se  senca spreminja, če se svetilo (sonce) in/ali osvetljen predmet premikata,

f) prepozna prisojno in osojno stran predmetov in pobočij. 
	
	

	NAR

	ZDRAVA PREHRANA
	a) prepozna hrano po izvoru in načinu predelave,

b) nauči se razvrstiti in urediti predmete, snovi in pojave po okusu, vonju, otipu, izgledu in zvoku,

c) razume in opiše pot hrane po človeškem telesu,

d) spozna, da hrana potuje po prebavni cevi,

e) spozna, da hrana potuje v eno smer,

f) obnovi znanje o tem, kje hrana vstopa 

g) obnovi znanje o tem, zakaj in kje se hrana izloča.
	
	

	NAR
	KAMNINE V KOSTELU
	a) nauči se prepoznati in določiti tehnološke lastnosti kamnin (trdnost, cepljivost),

b) nauči se preizkusiti sipkost zrnatih snovi,

c) spozna in razlikuje prepustne in neprepustne kamnine
	
	

	NAR
	EKOLOŠKA KMETIJA
	a) prepozna različne obdelovalne površine, 

b) spozna življenje in delo na kmetiji,

c) spoznava živa bitja in okolja, v katerih žive,

d) spozna, kako so živali, rastline in ljudje povezani med seboj in z neživo naravo,

a) ve, da ljudje proizvajajo za življenje potrebne dobrine.
	
	

	NAR
	SLAP NEŽICA IN LEHNJAKOVI PRAGOVI
	a) spozna zgradbo mahu,

b) nauči se ga uvrsti v rastlinski sistem,

c) nauči se uporabljati preproste slikovne in dvovejnate ključe za določanje živali,

d) spozna za vodo prepustne in neprepustne snovi,

e) razume škodljivost divjih odlagališč,

f) razloži pomen urejenih odlagališč,

g) prepozna premikanje teles s potiskanjem;

h) prepozna in primerja povezanost domov z naravnimi značilnostmi pokrajine.
	
	


NOVOSTI: 

· ADRENALINSKI PARK

· PLAVANJE

· TEČAJ PLAVANJA (20UR/TEDEN)

· MUZEJ KAŠTEL ZRINSKIH
· DRSANJE

· Opombe: 

· * Učna vsebina Življenje na gradu Kostel se izvede v petek dopoldne ob povratku domov  (2 uri), zato je potrebno, da avtobus pride po učence v Faro do 12 ure dopoldne. Kosilo je ob 11.30. Malico odpeljete s seboj.
· * Učna vsebina  Kostelska  hiša in vas se lahko izvede skupaj z naravoslovno vsebino  Lehnjakovi pragovi,  (4 ure). 

· * Učna vsebina Lončarstvo v Kostelu se izvede v obliki lončarske delavnice (3 ure ali 4 ure).
Doplačila:  
· Lončarstvo v Kostelu  - delavnica ………..2,50 € plačilo  v gotovini ali plačilo z naročilnico 4€.
· Ogled ekološke kmetije znaša……………………..2,50 € plačilo  v gotovini ali plačilo z naročilnico 4€.
· Plavanje je za doplačat…………………………………2,00 € vstopnina na bazen + avtobus 99€ na skupino.
· Drsanje je za doplačat…………………………………..1,00 € za skupine večje od 25 otrok, najem drsalk 1,50 €/otroka.
· prosimo, da denar (doplačila) potreben  za izvedbo izbranih vsebin poberete ali prinesete s seboj naročilnico pred prihodom v  CŠOD - dom Fara.

Ostale informacije:
Prosimo, da učenci za izvedbo nočnega pohoda prinesejo baterijske svetilke. S seboj naj imajo tudi gumijaste škornje in zložljivi dežnik ali pelerino.
Delovanje mobitelov  v Fari in njeni okolici moti hrvaški signal. V domu  Fara imamo  telefonsko govorilnico na kartice, zato učenci  pri nas ne potrebujejo mobitelov. 
2.3 ŠPORTNE VSEBINE 
	Predmet
	Vsebina
	Cilji
	Izbrane vsebine

RANG
	Izbrani cilji

	Športna vzgoja
	ADRENALINSKI PARK
	a) spoznajo mali in veliki adrenalinski park

b) usvojijo nove pojme in poimenovanja posameznih delov opreme 

c) spoznajo kompleks specialnih vaj za ogrevanje pred vstopom v park

d) razvijajo specialno gibalno znanje

e) nadgrajujejo svoja športna znanja in se učijo ravnati z različnimi športnimi rekviziti in pripomočki

f) spoznajo in spoštujejo osnovna načela varnosti

g) poskusijo preplezati mali in veliki park

h) znebijo se strahu pred višino

i) krepijo skupinski duh medsebojno sodelovanje
	
	

	Športna vzgoja
	PLAVANJE
	a) seznani se z načeli varnosti v bazenu in ob njem,

b) upošteva osnovne higienske navade v bazenu in ob njem,

c) nauči se eno od tehnik plavanja z različnimi nalogami v vodi in v različnih organizacijskih oblikah, 

d) obnovi znanje o  skakanju na glavo,  nevarnostih le-tega in drugih v globoki vodi,

e) razvija vztrajnost z dalj časa trajajočimi gibalnimi nalogami aerobnega značaja,
	
	

	Športna vzgoja
	DRSANJE
	a) se seznani z opremo za drsanje in s primernim zimskim športnim oblačilom,

b) se prilagodi na opremo za drsanje,

c) nauči se nekaj osnovnih elementov tehnike drsanja,

d) razvija vztrajnost in krepi aerobne sposobnosti,

e) razvija odgovornost in skrb za športno opremo,

f) vrednoti načine preživljanja prostega časa.
	
	

	Športna vzgoja
	POHODNIŠTVO
	a) spozna pohodniško opremo in obutev ter vsebino pohodniškega nahrbtnika,

b) nauči se racionalno tehniko hoje in enakomernega tempa po ravnem in navkreber,

c) razume pomen odmora med hojo in uživanja ustrezne tekočine,

d) izboljša telesno pripravljenost za dalj časa trajajočo aktivnost, 

e) razvija vztrajnost.

f) spozna ustrezne varnostne ukrepe v primeru nevarnosti na pohodu in se jih zna držati,

g) razvija vzdržljivost in vztrajnost pri premagovanju naporov.
	
	

	Športna vzgoja
	ŠPORTNO PLEZANJE
	a) spozna umetno plezalno steno in razlikuje med umetno in naravno,

b) spozna nove pojme (oprimek, stopa, plezalna smer, …)

c) spozna opremo in pripomočke za športno plezanje, in jo zna poimenovati

d) spozna in spoštuje osnovna načela varnosti med plezanjem,

e) spozna vzporedno in bočno tehniko plezanja po nizki umetni steni,

f) nauči se obvladati strah pred višino,

g) razvija občutek za orientacijo v omejenem prostoru in obvladovanje telesa v različnih statičnih položajih,

h) nauči se najbolj enostavne tehnike varovanja na plezalni steni.
	
	

	Športna vzgoja
	RAFTING
	a) seznani se s športno opremo za čolnarjenje in njeno pravilno uporabo,

b) spozna in razume varnostne ukrepe pri čolnarjenju,

c) nauči se pravil varnega obnašanja pri čolnarjenju,

d) nauči se osnovne tehnike veslanja in spozna teorijo reševanja iz vode,

e) razume uporabo ukazov vodnika rafta,

f) razvija različne gibalne spretnosti, 

g) seznani se z novimi položaji telesa (obnašanje telesa na vodi v čolnu)

h) nauči se skrbeti za športno opremo in pravilno ravnati z njo.
	
	

	Športna vzgoja
	ELEMENTARNE IGRE
	a) spozna osnovna pravila tekmovanja,

b) razvija osnovne gibalne sposobnosti  (hitrost, moč, ravnotežje), 

c) razvija občutek za orientacijo v prostoru 

d) nauči se rokovati z različnimi športnimi pripomočki in orodji (žoga, kolebnica, obroč, lopar,

e) nauči se upoštevati pravila tekmovanja,

f) razvija sposobnost hitrega reševanja  nalog v tekmovalnih  okoliščinah,

g) razvija medsebojno sodelovanje,

h) razvija higienske navade po športni vadbi.
	
	

	Športna vzgoja
	PREŽIVETJE V NARAVI
	a) razloži pomen bivalnih in delovnih prostorov in jih primerja z bivališči, ki si jih človek gradi v naravi,

b) nauči se smotrno uporabljati gradivo in surovine iz narave za  gradnjo bivališč,

c) spozna uporabnost orodja, ki ga najde v naravi,

d) gradi bivališče v naravi iz različnih gradiv, jih primerja med seboj in predlaga izboljšave,

e) navaja se na pravilno uporabo orodij in smotrno uporabo gradiva,

f) presoja ustreznost izdelka,

g) za različne namene izbira gradiva z ustreznimi lastnostmi,

h) spozna pagodni ali taborniški ogenj,

i) nauči se ločenega zbiranja odpadkov in ugotovi, katere odpadke lahko ponovno uporabi za surovine.
	
	

	Športna vzgoja
	ORIENTACIJSKI TEK
	a) spozna različne načine orientiranja v naravi (zemljevid - skica, kompas)

b) spozna preprost zemljevid in se ga nauči uporabljati v znanem okolju

c) nauči se orientirati s pomočjo zemljevida in kompasa

d) nauči se uporabiti znanje, ki si ga je pridobil, tudi v oteženih okoliščinah (tekma);

e) nauči se opazovati svojo okolico in logično sklepati.
	
	

	Športna vzgoja
	LOKOSTRELSTVO
	a) spozna pripomočke za lokostrelstvo in njihovo pravilno uporabo,

b) razume pravila varnosti pri streljanju in se  nauči varno obnašati na strelišču, 

c) nauči se pravilno ravnati s športnim pripomočkom,

d) spozna pravilne položaje telesa, rok in nog pri lokostrelstvu,

e) nauči se pravil obnašanja v skupini,

f) nauči se samostojno izvesti strel, od začetka do konca,

g) razvija občutek natančnost,

h) nauči se pravil tekmovanja v lokostrelstvu,

i) razvija pozitiven ali spoštljiv odnos do športnih pripomočkov.
	
	

	Športna vzgoja
	USTVARJAMO Z GIBOM IN RITMOM
(družabni večer)
	a) nauči se povezati gib in zvok,

b) razvija dinamiko v gibanju,

c) razvija koordinirano delovanje rok in nog,

d) razvija orientacijo v prostoru,

e) nauči se zapomniti si enostavno koreografijo in jo samostojno odplesati,

f) nauči se spremljati dogajanje v prostoru in gibanje soplesalcev, 

g) krepi ritmični posluh,

h) spozna primerno športno opremo za ples.
	
	


Opombe: * Nekatere športne vsebine (rafting, pohodništvo, športno plezanje…) se lahko izvajajo le v primernih vremenskih pogojih.

3. Vpišite vsebine lastnega programa, ki ga želijo vaši učitelji/ce izvesti sami:

Če želijo vaši učitelji samostojno izvesti vsebine lastnega programa, vpišite naslove teh vsebin in njihovo trajanje v pedagoških urah. 

	NASLOVI VSEBIN:

 *

 *

 * 

 *

 *
	 Število ur:


	Vsebina
	Usmerjen prosti čas 
	izbrane vsebine

	športne igre
	NAMIZNI TENIS
	

	športne igre
	MALI NOGOMET
	

	športne igre
	HOKEJ NA ASFALTU
	

	športne igre
	BOJ MED DVEMA OGNJEMA
	

	športne igre
	KOŠARKA
	

	športne igre
	ODBOJKA
	

	športne igre
	BADMINTON
	


Ravnateljica/ravnatelj šole:   




                                 

Vodja OE FARA: dr. Damir Marković
