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POZDRAVI Z DOMOV

DOM FARA

Dom Fara se nahaja v obéini Kostel, ki se razprostira na juznem delu slovenskega ozemlja. Velik del obéinske in tudi
drzavne meje zariSe reka Kolpa. Vsem, ki $e niste odkrivali éarov in lepot tega obmocja ter mogoce ne veste kaj dosti
o teh krajih, naj vam bo v pomo¢ dvoje - od tu prihaja voda Costella in tu nastajajo najlep$e melodije, katerim opojnost
vdahnejo glasovi tamburic, ki Se toliko lep$e zazvenijo, ¢e nanje zaigrajo Prifarski muzikanti.

Foto. Martin Kre¢
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Kraj ohranja pristnost in domaénost. Ljudije skrbijo za ohranitev tra-
dicije, se ponasajo s svojo zgodovino, so ustvarjalni in se zavedajo
Cistosti in neokrnjenosti svojega domacega koticka. Potrudijo se
za vsakega obiskovalca in mu izkazejo dobrodoslico ter predstavi-
jo kraj z vsemi lepotami in v vsej o¢arljivosti.

Tudi Dom Fara ima zahtevno in odgovorno nalogo — predstaviti
kraj, opozoriti na njegove posebnosti in znacilnosti, a pri tem ure-
sniciti cilje, zapisane v letnih naértih $ole v naravi in v letnih temat-
skih pripravah posameznih predmetov.

V vecletnem obstoju je Dom Fara razsiril in posodobil ponudbo
za Sole — vsebine so naravoslovne in druzboslovne, veliko je Spor-
tnih aktivnosti. Najlep$e pa je zaposlenim v domu takrat, ko otroci
povedo, da je bilo v 8oli v naravi super.

Zelo je priljublien u¢na vsebina, ki temelji na spoznavanju vo-
dnega bogastva, dolo¢anju pH-vrednosti, odkrivanju in prepozna-
vanju zivih organizmov in dologanju stopnje Cistosti vode. Otroci
so veseli tudi, kadar pridejo do polnilnice vode Costella in si ogle-
dajo stavbo, saj tako vedo nekaj ve¢ od svojih vrstnikov.

Poskrblieno je tudi za tiste, ki so jim bolj blizu druzboslovne
vsebine. Njihova vedozeljnost in domisljija zrasteta, ko si ogledajo
mogoc¢no obzidje nekdanje kostelske utrdbe. Radi pozvonijo na
zvoncek pri arhitekturno posebni cerkvici sv. Stefana. Zanje sta za-
nimivi tipi¢na kostelska hia in no$a iz teh krajev. Prav radi se ude-
leZijo obiska kmetije, kjer spoznavajo kmecka orodja in se srecajo
s kmeckimi opravili in sami poskusijo, kako so ljudje Ziveli neko€.
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HIMNA DOMA FARA

Refren:
Kolpa tece v daljavo,
ljubimo naravo mi,
v centru smo vsi za zabavo,
S Faro zdaj naprej, juhej.

Kitica:

Prifarska Sola je ta prava,
Sola nam je lepa ta,
ponos ucencev je ta center,
S Faro zdaj naprej, juhej.

Refren:
Kolpa tece v daljavo,
ljubimo naravo mi,
v centru smo vsi za zabavo,
S Faro zdaj naprej, juhej.

Kitica:
Narava nasa je ta prava,
ljubimo naravo to,
v centru smo vsi za zabavo,
zdravo, zdravo, zdravo, hej.

Martin Mariné, prof.

Seveda je tezko izbrati otrokom najljub$e vsebine. Ena od njih
je tudi preZivetje v naravi. Gre za vescine, kako zakuriti ogenj, ure-
diti bivak, kako izbrati pravo mesto. Tudi vsebine iz lokostrelstva
naletijo na posebno prijeten odziv.

Omeniti je potrebno tudi raftanje po reki Kolpi. Veselijo se ga
vse starostne skupine. S to dejavnostjo priénemo v spomladanskih
mesecih in jo izvajamo vse do jeseni. Prinese obilo radosti in po-
meni tudi sprostitev.

Vse to in Se mnogo vec dejavnosti izvajamo v Domu Fara. Dom
je obiskan in obdan z otroskim smehom in vrvezem, ki so ga do-
madini te mirne in v zimskih mesecih zaspane pokrajine Se kako
veseli.

To je le utrinek iz Kostela. Ce pa Zelite, da Zarek zasveti z vso
svojo mocjo, morate preprosto kraj obiskati in z njim zadihati. Za
vas hrani tudi ogled mitnice, skrivnosti, ki jih ohranjajo srednje-
veske gavge, umetnost utripa v galeriji glinenih izdelkov in darilo
narave, ki obdari s svezino gozda, s kapljico meglice, ki se dviga
iznad Kolpe, s Sumenjem slapa Nezica. Obdari nas na tiso€ in en
¢aroben nacin.

Torej, naj velja — pridite in spoznajte Kostel, v Domu Fara pa
bomo potesili vaSo radovednost.

Damir Markovié, prof.



ZA VAS SMO PREBRRALI

IGRA IN IGRACA

Opazuijte in posluSajte, kako ravnajo deklice s svojimi pun¢kami in kaj po¢nejo decki s figuricami vojakov in konj, pa boste
videli, kako v otrokovi domisljiji odseva resni¢nost zivljenja, ki ga obdaja. (Konstantin Usinski)

Igra je nekaj univerzalnega. To je otrokova naravna dejavnost,
njegova potreba in Zelja, osnovna zivljenjska manifestacija, ki
jo otrok zadovoljuje, da se neutrudno igra, kjer je to le mogoce.
Osnovo otrokove igre pa predstavlja igracka, ki daje igri idejo in
vsebino.

Igrace in z njimi prava igra so pomemben dejavnik v razvoju
slehernega otroka. Vplivajo na njegov celoten psihofizi¢ni razvoj,
delujejo na Custveno sfero, misljenje, pomagajo mu pri razvoju
raznovrstnih dejavnosti, omogocajo mu socialni razvoj in ga se-
znanjajo z ljudmi.

Ce pozorno opazujemo otroke, vidimo, da se igrajo z vsem,
kar jim pride pod roke. Igraca je lahko marsikaj, zato ker si jo otrok
pogosto ustvari kar sam; zato tudi pravimo, da igraco v SirSem
pomenu besede predstavlja vsak predmet, ki ga otrok med igro
spremeni v sebi Zeljeno igraco.

Igraca ni samo sredstvo igre, temve¢ je tudi otrokov spremlje-
valec, njegov prijatelj in prvi soigralec pri igri.

Z igraco lahko otroku tudi na enostaven nacin razlozimo do-
lo¢eno u¢no snov in jo hkrati prikazemo, tako da otroci sami pre-
sku$ajo razne primere.

Pri starSih pogosto prevladuje zmotno mnenje, da mora uce-
nec ob vstopu v Solo Ze brati in pisati. Vendar pa je za uspesno

delo v prvem razredu pomembno le, da imajo otroci razvite tiste
duSevne sposobnosti, ki jim bodo omogodile, da bodo branje in
pisanje osvojili brez vecjih naporov.

Pomemben pokazatelj duSevnega razvoja pa je prav govor.
Veliko moznosti za razvoj govora daje otrokom igra viog, ki jo sre-
¢amo v svobodni igri, ko se otroci igrajo $olo, trgovino ipd. Otroci
najpogosteje igrajo vioge ljudi in Zivali, ki jih v takem primeru poo-
sebijo, zato so primerne za razvoj govora in socializacije. V igrah
v€asih tudi pisejo, berejo, raunajo, pojejo, plesejo in slikajo. Igra
nastaja kot notranja otrokova potreba po gibanju, dejavnosti in
delovanju. Otroka ni potrebno ne uciti in ne spodbujati k igri, omo-
gociti pa mu moramo, da se svoji starosti primerno igra. V igri
razvija svoje funkcije, razlicne sposobnosti, hkrati pa si pridobiva
izkustvo. Tudi posamezne dispozicije se ne morejo same po sebi
razviti v sposobnosti. Potrebni so ustrezni vplivi okolja in otrokova
lastna aktivnost. Poleg dispozicij in dejanskih moznosti za razvoj,
ki jih nudi okolje, je otrokova aktivnost pomemben dejavnik, ki
omogoca, da svoje moznosti za duSevni razvoj do kraja razvije.

V tem smislu dojamemo nenadomestljivo viogo otroske igre
za otrokov celostni osebnostni razvoj. Ce se otrok ne Zeli igrati,
je to navadno znak za teZzave v njegovem telesnem in duSevnem
razvoju. V dusevnem razvoju so tako prikrajSani tisti otroci, ki jim
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star$i ne dajejo priloznosti za igro. To se dogaja tudi v druzinah,
kier so starsi prezaposleni. Tudi $olski otrok mora imeti ¢as za
igro. Izkusnje so pokazale, da so v kasnejSem Zivljenju odpornejsi
in osebno uravnoveseni tisti, ki so se ustrezno razziveli v igri.

Vrednost igre za otrokov telesni in dusevni razvoj dolo¢a ne le
njena vsebina, ampak tudi nacin izvedbe, ki je v veliki meri odvi-
sna od organizacije in vodstva igre. Zato igra ni samo stvar otrok
samih. Odrasli smo dolzni pokazati za igro primerno zanimanije,
omogocati igro v primernem prostoru, ¢asu, ki naj ga imajo otroci
dovolj na razpolago, s potrebnimi sredstvi, v€asih, ko si otroci
Zele, pa je potrebno v njej tudi sodelovati. Pravzaprav se lahko
otrok igra z vsakim predmetom. Zato moramo pojem igra¢ raz-
tegniti na vse predmete, ki jih otroci lahko uporabijo pri igri, ne
glede nato, daimamo tudi predmete, ki so nalas¢ narejeni za igro
in jih zato imenujemo igrace. Res je, da je skoraj ni stvari, ki bi se
otrok z njo ne mogel igrati, ni pa res, da je nasa skrb za igrace
nepotrebna. Cim mlajsi je otrok, tem manj si more sam omisliti
igrace in tem pomembneije je, da mu jih priskrbimo.

Didakticne igre

Visaka otroska igra ima dolo¢eno vzgojno-izobrazevalno nalogo,
vendar je ta bolj nakljuéna. Za uresni¢evanje vzgojno-izobraze-
valnih nalog uporabliamo tako imenovane didakti¢ne igre, ki se
mocno razlikujejo od otroskih iger.

Stopnja dusevnega razvoja je pac taka, da je otrok dojemljiv
za razlicne didakti¢ne igre, ki temeljijo na zaznavah (npr. otrok
razvr§¢a predmete po lastnostih, jih prepoznava in nato poimenu-
je). UCenje otroka skozi igro spodbuja, motivira, postaja tudi vese-
lje, saj spodbuja spontanost in ¢ustveno pripravljenost. Igra je na
eni strani povezana z otrokovim interesom, na drugi pa tudi z na-
porom, z lastnim preverjanjem, pa tudi z iznajdljivostjo. Ustrezno
zasnovana igra ni samo zabava. Vrednost didakti¢nih iger je v
tem, da otrok izvr$i postavljeno nalogo le, ¢e je pozoren, ¢e do-
bro opazuije, si zapomni, primerja, pozna znadilnosti posameznih
predmetov, skratka, ¢e je umsko aktiven. Tako z igro izzovemo
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tisto aktivnost, ki se nam zdi potrebna za razvoj otroka. V igro vlo-
Zijo otroci notranji napor in hkrati dozivljajo notranje zadovoljstvo,
ko preizku$ajo samega sebe. Zato otroci pri igri vztrajajo navadno
dalj ¢asa, trajnej$a pa je tudi njihova pozornost. Ob uporabi di-
dakti¢nih iger moramo upostevati tudi otrokov tekmovalni znacaj,
ki je obi¢ajno pozitiven, lahko pa je ob posameznih primerih ne-
ustrezen. Prav gotovo nima velikega pomena igra, kjer Ze vnapre;j
poznamo zmagovalca ali poraZzenca. Zato je potrebno veliko ¢uta
za izbiro igre in udelezencev v njej. V igri ne gre samo za dose-
ganje intelektualnih u¢inkov, ampak tudi za uveljavljanje ustreznih
socialnih odnosov in razvijanje pozitivnih osebnostnih lastnosti.

Didakti¢na igra postane nezanimiva, Ce je pretezka ali pre-
lahka. Oboje se lahko zgodi Ze v primeru, ¢e je napak izbrana,
lahko pa je vzrok neprivlacnosti kje drugje. Zato je potrebno pra-
vilno izbrati zahtevnost in ne dopustiti, da bi se otroci preutrudili
ali naveli¢ali. Tako je potrebno igro kon&ati ob pravem ¢asu. Ce jo
zaklju¢imo $ele takrat, ko otroci nimajo vec interesa zanjo, potem
smo pravi ¢as ze zamudili.

Skozi igro pokaze otrok vse tisto, kar ga bremeni. S starostjo
se otrokova igra spreminja glede na ¢as, vsebino in nacin igranja.
Pri Solskem otroku prihaja do izraza skupinska igra. Socialni ra-
zvoj je pri otroku Ze toliko napredoval, da otrok lahko igra v skupini
tudi tako, da se podreja pravilom v igri. Ob tem se razvijajo soci-
alna ¢ustva. Otrok se veseli uspeha v skupini, hkrati pa se nauci
upostevanja ¢lanov skupine in podrejanja v korist kolektiva. Tako
se otrok usposablja za socialno Zivljenje.

Torej, prepustimo se otrokovi domisljiji in upo$tevajmo njego-
ve ideje, kajti marsikatera misel se nam porodi prav z njegovo
pomocjo.

Literatura:

o N. Kurent: Igra in igraca: v predSolski in Solski dobi. Maribor, Obzorja, 1959.
o S. Pogacnik - Tolicic: Igraca — otrokova potreba. Ljubljana, ZPMS, 1978.

o S. Pogacnik - Tolicic: Otrok in igra. Ljubljana, Cankarjeva zalozba, 1966.

Darja Klari¢, prof.
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FIZIKA V SNEGU: BARVE IN TOPLOTA

Verjetno ste Ze opazili, da se na soncu hitreje segrejete, ¢e ste obleceni v temna oblacila. To je Se posebej pomembno

pozimi. Ugotovite, zakaj.

Verjetno ste ze opazili, da se na soncu hitreje segrejete, Ce ste
obleceni v temna oblacila. To je Se posebej pomembno pozimi.

Ugotovite, zakaj.

Material

— banjica

— kosi klobucevine razli¢nih barv (&rna, bela, zelena)
— sheg

— soncen dan

Navodilo

1. Banijico napolnite s snegom do vrha.

2. Kose klobucevine poloZite na sneg vsaj dva centimetra
narazen.

3. Banjico pustite na direktnem soncu in vsake pol ure ali uro
preverite, kaj se dogaja s snegom.

4. V naravi pojav primerjajte z vejicami, drevesnimi listi in
Zivalskimi iztrebki.

5. Poskus lahko ponovite in uporabite razlicne materiale, ki so
enake barve. Kateri material odda najve¢ toplote?

Razgovor
1. Katera barva se najhitreje potopi v sneg?
2. Zakaj se predmeti potopijo v sneg? Zakaj razli¢no globoko?

3. Kaksna obladila so primernej$a za hladne zimske dni?
4. Kaksni bi bili rezultati, e bi uporabili razli¢ne materiale
enake barve? Kateri material odda najve¢ toplote?

Ugotovitve in razlaga

visina
- == - =SNEZNE
odeje

bela

zelena

érna modra

Temni predmeti se hitreje in bolj potopijo v sneg kot svetli
predmeti. To pomeni, da se sneg pod temno klobucevino hitreje
tali, kar pomeni, da se temnejsi predmeti hitreje segrejejo kot
svetli.

Vidna soncna svetloba je le videti rumeno, v resnici pa je
sestavljena iz vseh barv, ki so v mavrici. Barvo predmeta dolo-
¢ajo barve vidne svetlobe, ki se v predmet vsrka ali se od njega
odbije. Jabolko na primer je videti rdece, ker se rdeca svetloba
od jabolka odbije, vse ostale barve svetlobe pa jabolko vsrka.
Do o¢i pride tako le rdeca barva.

Cmn predmet ne odbije ni¢ svetlobe. Vso svetlobo, ki pade
nanj, vsrka, zato od ¢rnega predmeta do o&i ne pride ni¢ sve-
tlobe. Bel predmet je bel, ker odbije vse barve svetlobe in je ni¢
ne vsrka. Zelena je nekje vmes. Temno rde¢ predmet vsrka ve¢
svetlobe kot svetlo rdec.

Kaksna pa je povezava s toploto? Oboje, toplota in svetloba,
sta obliki energije. Vecina svetlobe, ki jo predmet vsrka, se spre-
meni v toploto. Ker ¢rna vsrka najve¢ svetlobe, se tudi najbolj
segreje.

Vir: hito:/fwww.physicscentral.org/experiment/physicsathome/snow.cfm

- o
Foto: Maﬁﬁ
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ALI DOBRO VIDITE? TESTIRAJTE SVOJ VID

V jasnih zimskih vecerih in noceh je nebo fantasti¢no. Dozivljanje noci lahko izkoristimo tudi za obéudovanje zvezd,
astronomijo in legende. Za obéudovanje zvezd ne potrebujemo teleskopa, mogoée le daljnogled in baterijo za usmer-

janje pogledov.

Poglejmo v nebo

Ze po nekaj minutah najdemo Veliki voz, ki ga najbolj poznamo
po iskanju zvezde Severnice.

Dobro poglejmo. Ali so v ojesu voza tri ali §tiri zvezde?
Poglejte, srednja zvezda ima spremljevalko. SvetlejSa zvezda je
MIZAR, njena mnogo $ibkejSa in dobro znana spremljevalka pa
je ALKOR. Kdo vidi spremljevalko? To je najbolj znano dvozvez-
dje na nebu. Ce lahko s prostim oGesom vidite Alkor, je vas$ vid
oster.

Alkor so gr8ki in arabski zdravniki resni¢no uporabljali za
testiranje ostrega vida Ze davno pred dobo o¢al in okulisti¢nih
tabel. Torej ne ¢akajte in si Ze danes testirajte vid.

Legende

Evropejci vidimo oje voza kot rep ozvezdja Veliki medved. Ker
pa medvedi nimajo dolgega repa, legenda pravi, da so bogovi
prijeli medveda za rep in ga dvignili na nebo, pri tem pa se je
rep raztegnil.

Indijci, ki so dobro vedeli, da medved nima dolgega repa,
so v teh treh zvezdah videli lovce, ki lovijo medveda, eden od
lovcev pa ima ob sebi psa. Mizar je torej lovec, Alcor pa pes.

Spet druga zgodba vkljuCuje ozvezdje Plejade. To je kopica
zvezd, ki jih imenujemo tudi »sedem sester«. Tisti z dobrim oce-
som vidi sedem zvezd, vecina ljudi pa le Sest. Zgodba pravi, da
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Mizar jaha stran s sedmo sestro. Mizar je konj in Alcor njegov
jahac¢. Zato Alkor imenujemo tudi Jahag.

A Cakajte, tu je Se nekaj! Ce ti zvezdi pogledamo s telesko-
pom, vidimo, da je zvezda Mizar pravzaprav dvojna zvezda. In
to 8e ni vse. V resnici je vsaka teh dveh zvezd iz dveh zvezd, ki
sta si tako blizu, da ju ne vidimo niti z velikim teleskopom. Ravno
tako je tudi Alkor iz dveh zvezd. Mizar in Alkor torej vkljuCujeta
Sest zvezd.

Mirjana J. Mori, prof.



IGRARIJE

ZACUTIMO NARAVO ... NAJBOLJ, KAR SE DA

Marsikdaj se nam zdi, da je narava sama po sebi umevna. Je tam in to je to. Morda se nam ravno zaradi tega rado zgodi,

da je ne opazujemo z vsemi Cutili.

Predvsem se to rado zgodi pri otrocih. Redkokdaj sem sre¢ala
otroka, ki mi je rekel, da mu v gozdu nekaj lepo disi ali pa da se
mu zdi, da je sliSal prav posebno pti¢je petje — ne da bi ga na to
opozoril uditelj. Prav gozd nam ponuja, da lahko spodbudimo
vseh pet ¢utov pri u¢encih oziroma da spodbudimo tiste Stiri, ki
jih pus¢amo bolj ob strani. Pri tem pa si lahko pomagamo z —
recimo temu — gozdnimi igrami.

TIP

Ce Zelimo izpostaviti tip, je zelo primerna igra »vrvna pot«. Za
to igro potrebujemo le vrv in nekaj predmetov, ki jih najdemo v
gozdu. Vrv napelijemo okoli dreves, §torov, kamnov, grmovja in
nanjo navezemo storze, palice, liste, kamne ... Ce Zelimo zade-
vo nekoliko popestriti, pa na vrv obesimo tudi negozdne pred-
mete, na primer Zlico, Zogico za namizni tenis, Zepno svetilko in
podobno. Ucence do vrvne poti pripeliemo z zavezanimi oémi
in jih z zavezanimi oémi posliemo, da sledijo vrvi. Ko pridejo do
konca, morajo opisati, kaj so na poti zatipali, in razloZiti, kaj spa-
dav gozd in kaj ne.

SLUH

Ce se Zelimo osredotogiti na sluh, vzemimo s seboj v gozd raz-
li¢ne stvari, kot je na primer pis¢alka, ropotulja, vrecka z orehi ali
kamencki in podobno. U&ence postavimo vsakega k svojemu

drevesu, jim naro¢imo, da zamizijo in prisluhnejo zvokom v goz-
du. Vsake toliko nekoliko od dale¢ zaropotamo z ropotuljo ali
zapiskamo na piscalko. U¢enci morajo ugotoviti, katere zvoke
so sliali ter kateri spadajo v gozd in kateri ne. Nekoliko bolj za-
nimivo postane, ko morajo ugotoviti, kolikokrat so tuj zvok prav-
zaprav slisali.

VOH

Eno izmed cutil je tudi voh. U¢ence razdelimo v skupine, dolo-
¢imo vodjo skupine in mu zavezemo oci. Pod nos mu pomo-
limo razlicne gozdne predmete, kot je storz, sveze ali suho li-
stje, strohnela veja, gozdno cvetje ... Nato mora ugotoviti, kateri
predmet vonja. Clani skupine merijo ¢as. Nato se zamenjajo.
Kdor je najhitrejsi, si prisluzi naziv gozdnega vohljaca. Lahko
tudi vsem zavezemo oci in celotna skupina vonja predmet.
Merimo €as skupine, dokler skupaj ne ugotovijo predmeta. Tako
dobimo ve¢ super gozdnih vohlja&ev.

OKUS

Najmanj izpostavljeno ¢utilo pri delu v gozdu je okus. Vendar
lahko tudi to ¢utilo vpelijemo v delo u¢encev v gozdu. Za to so
najbolj primerne iglice smreke ali Se bolje iglice jelke. Vsak otrok
naj poskusi zgristi iglico smreke ali jelke — le prezveci naj jo in
jo izpljune. Nato mora vsak opisati, kaksen se mu je zdel okus.
Zelo zanimivo pri tem je, da je vecini u¢encev okus celo vsed!

Pri vsaki igri lahko vsebino naveZzemo tudi na Zivljenje Zivali
v gozdu — morda nam lahko tak$na igra sluZi kot uvod v bolj
resno raziskovanje gozda. Verjetno ni potrebno veliko truda, da
povezemo okus iglic s priljublieno hrano jelenjadi ali vohljanje z
izvrstnim vohom, ki ga ima vecina gozdnih zivali. Tako za u¢en-
ce postanejo vsebine bolj zanimive in razumljive, izkudnja pa
nepozabna.

S tak$nimi in druga¢nimi igrami lahko pri u¢encih spodbudi-
mo uporabo vseh ¢utov in jim tako ponudimo najveg, kar lahko
v gozdu izkusijo.

Maja Klarié
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IGRARIJE

SKARJICE BRUSIM

Otroku igraca, pa naj bo $e tako privlaéna in Zelena, ne pomeni veliko, ¢e nima druzbe, s katero bi lahko ob igranju
uzival. Clovek je socialno bitje in potrebuje druzbo, e posebno pri igri. Da se dobro poéuti, se z veseljem vkljuéuje
v druzbo in uziva v igri z vrstniki, zadostujeta Ze narava in prijatelji. Danasnji otroci se v svojem bistvu ne razlikujejo
od otrok pred ¢asom hitrega tehnolo$kega napredka. To se vedno znova prepri¢am, ko jim predstavim igro »$karjice
brusim«. Igra je preprosta, ne zahteva priprav in se jo lahko za sprostitev igramo tudi med uénim programom na pros-
tem.

Igra: Skarjice brusim

Potrebujemo le drevesa in dve palicici. Stevilo dreves, ki »velja-
jo«, mora biti vedno za eno manjSe, kot je Stevilo sodelujocih.
Vsak otrok izbere svoje drevo, ki se ga mora dotikati s telesom.
Otrok, ki nima svojega drevesa, vzame v roki dve paliiciin ju dr-
gne eno ob drugo, kot bi brusil. Tako stopi do enega izmed otrok
in mu ponudi: »Skarjice brusim.« Otrok, ki se dotika svojega
drevesa, mu odgovori: »Pojdite k ...,« in pove ime enega izmed
otrok, ki imajo svoje drevo. Brusilec se odpravi k imenovanemu
otroku, medtem pa morajo vsi ostali zamenjati svoje mesto ozi-
roma drevo. To menjavo in tekanje od drevesa k drevesu lahko
izkoristi brusilec in si pribori svoje drevo. Otrok, ki ostane brez
drevesa, pa postane brusilec. Nato se igra nadaljuje kot Ze opi-
sano. Zelo pomembno je, da se otroci drevesa dotikajo, ni pa
pomembno, s katerim delom telesa.

Igra je namenjena tako razvedrilu, medsebojnemu spozna-
vanju, razvoju motoriénih sposobnosti kot spodbujanju natanc-
nega opazovanja in zbranosti.

Ce v okolici ni dovolj dreves, si lahko pomagamo tudi z dru-
gimi naravnimi elementi (skala, Stor, ve&ji kamen, klopca, podrto
deblo ...). Igro se tako lahko igramo na travniku ali v nezara-
$¢enem gozdu, v primeru zelo slabega vremena pa tudi v malo
vecjem zaprtem ali pokritem prostoru.

Darja Benéina, prof. ’ .- bio. Jernej Dolnicar
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SRECALI SMO

Kostel je hribovita pokrajina z malo ravnin na jugu nase drzave,
ob levem bregu reke Kolpe. Pokrajina je dobila ime po znanem
gradu Kostel, ki izhaja iz 13. stol. V preteklosti je menjal ve€ la-
stnikov in nad pokrajino dominiral ve¢ kot 500 let. Za ¢asa turskih
vpadov je prek Kostela vodila ena od najpomembnejsih turskih
poti. Grad jim je kljuboval vse do leta 1578, ko so se ga Turki
polastili z zvijago in ga oropali. Leta 1809 so ga zaradi upora
domadinov pozgali francoski vojaki in ga niso ve¢ obnovili.

Znotraj utrjenega obzidja gradu se je razvilo naselje Trg s
cerkvijo in vec¢ desetletij tudi s Solo. Grad z naselbinskim komple-
ksom se po velikosti v Sloveniji uvr§¢a takoj za celjskim gradom.
Je edini Se vedno naseljen grajski kompleks v Sloveniji.

Grad Kostel zadnja leta postopoma obnavljajo. Pred njim so
postavili gavge, na katerih je grajska gospoda v preteklosti izva-
jala smrtne kazni z obeSanjem.

KAKO PA DRUGOD

CONISTON, ANGLIJA

V mesecu novembru sem se udelezila Studijskega obiska v okviru evropskega programa CEDEFOP, ki ga v Sloveniji
vodi Center Republike Slovenije za mobilnost in evropske programe izobrazZevanja in usposabljanja - CMEPIUS. Tega
obiska se je udelezilo skupaj 11 udelezencev iz razliénih evropskih drzav. Naslov srec¢anja je bil The Value of Outdoor
Learning for Active Citizenship and Sustainable Development.

Gostili so nas strokovnjaki z Wigan Councila, ki razpolaga-
jo z dvema centroma za izobrazevanje na prostem (outdoor
center):

1. Low Bank Ground se nahaja v prec¢udovitem obmocju
Lake Districta. Ima svojo ¢olnarno, pomol ter opremo za
kanuizem, kajakastvo in druge vodne $porte.

2. Hinning House se nahaja v krasni dolini Duddon v bliZini
Scafell Pike, ki je najvisja gora v Angliji.

Centra imata na razpolago prekrasno naravno okolje: jezero,
reke, soteske, hribe in gozdove, saj je v blizini gozdni rezervat
Grizadele.

Oba centra ponujata visokokakovostne uc¢ne programe iz-
obrazevanja v naravi za otroke in mladino. Naj omenim samo
nekatere glavne aktivnosti: kanuizem, kajakastvo, orientacija,
pohodnistvo, gorsko kolesarjenje. Programi spodbujajo okolj-
sko ozave$€enost in trajnostni nacin Zivljenja otrok in mladine.
Spodbujajo tudi aktivno drzavljanstvo, zdravo zivljenje, aktivno in
sodelovalno ucenje ter osebno odgovornost do okolja.
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Center zagotavlja programe za otroke in mladino. V centru so
zaposleni ugitelji, ki izvajajo program, velik poudarek pa name-
njajo tudi sodelovanju z gostujocimi ucitelji. Lahko se pohvalijo
z dolgoletnimi izkusnjami pri izobraZevanju v naravi. Programi so
povezani z ué¢nimi naérti, prilagojeni pa so potrebam razli¢nih sol.

Velik poudarek v programih namenjajo odgovornemu ravna-
nju z okoljem. V okviru uporabe obnovljivih virov energije imajo
v enem izmed centrov tudi solarne celice za ogrevanje vode, v
drugem centru pa vetrni in sonéni generator za potrebe prido-
bivanja elektriéne energije v ¢olnarni. Posebnost je tudi zdrava
prehrana. Obroki so sestavljeni z dobro izbiro svezih proizvodoy,
pridobljenih na lokalni ravni, jedilniki pa vklju¢ujejo veliko sadja in
zelenjave.

Za konec $e misel otroka, ki krasi tudi jedilnico centra Low
Bank Ground:

Menim, da smo na podroc¢ju sodelovanija in timskega dela
med sosolci v enem tednu dosegli vec, kot bi bilo mogoce v
vet letih v razredu.

Mirjana J. Mori, prof.
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TEGA O NJEM SE NISTE VEDELL

MARJAN LISAC

Sem ¢lovek z veliko energije, po dusi sem trmast in vedno pripravljen prevzeti pobudo, instinktiven in dinami€en. Véasih
lahko ravno zaradi svoje impulzivnosti naredim napako. Pravijo, da me vse nastete lastnosti naredijo posebnega.

Mladost sem prezivel v Fari pri Kostelu, sedaj zivim z druzino v
Ko&evju. V CSOD — Domu Fara — sem zaposlen od samega za-
Cetka delovanja doma leta 1998. Ucence, ki pridejo v nas dom,
popeliem skozi razne vsebine, kot so rafting, Sportno plezanje,
lokostrelstvo, pohodnistvo, taborniSke vescine, hoja in tek na
smuceh. Z njimi rad delim tudi svojo ljubezen do glasbe.

Od nekdaj mi je glasba velika ljubezen, saj sem zrasel z njo
in je Ze od nekdaj doma v nasi druzini. Moj stari o&e je bil prifar-
ski muzikant, igral je na bugarijo, kitaro in bariton, stara mama
je bila dolgoletna organistka v cerkvi, o¢e je eden izmed usta-
novnih ¢lanov skupine Prifarski muzikanti (igra kitaro, berdo),
sestra Maja poje z menoj v skupini Dupljak. Nastopal sem Ze od
malih nog, v osnovni $oli, pri 14 letih sem zacel peti v moskem
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pevskem zboru, plesati in igrati v Folklorni skupini Kostel, katero
sem tudi vodil. Se danes pojem v cerkvenem pevskem zboru v
domadi cerkvi pri Fari. Sem tudi predsednik Kulturnega drustva
Fara in predsednik sveta Ol JSKD - Kocevije, saj mi je ljubiteljska
kultura ze od nekdaj pri srcu.

Zrasel sem ob zvokih Parnega Valjka, Plavega orkestra,
Bajage, Oliverja Dragojevi¢a, Beatlesov, U2, Josipe Lisac, nara-
¢un katere se ze od mladosti rad pohecam, da je moja teta, ha,
ha, velikokrat s to izjavo peljem koga na tanek led.

Po naravi sem velik veseljak, in kar ni najboljSe, imam preve-
lik apetit. Po hrani namre¢&, da ne bo pomote. VSe¢ so mi pesmi,
ki so odraz moje du$e in razpolozenja. Sodelovanje s skupino
DUPLJAK mi pomeni uresnicitev mladostnih sanj, saj sem si ve-
dno Zelel imeti ansambel, kjer bi igrali in peli vecglasno. Prav
zato vsakemu podam osebno izkusnjo.

Ce verjames v sanje in si za njih pripravljen tudi tvegati in ve-
liko delati, se ti bodo uresnicile. In meni so se — skupaj z Dupljaki.

Marjan Lisac
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ZIMSKE POCITNICE

Dom Kavka,
20.2. - 25.2.2011

Dom Fara,
20.2. - 25.2.2011

Dom Trilobit,
20.2. - 25.2.2011

Informacije in prijava na

www.csod.si.

Prijave ze zbiramo.

Foto: Joze Ursej
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