wesboid uasupous u iwelboid pusyia ‘ausliepeu ez jwelboid ‘lupay pisiewsl ul 1upyalold ‘ineseu A e|og

q0SD LISOAON
NI TWV¥D0¥d




CENTER SOLSKIH IN
OBSOLSKIH DEJAVNOSTI
Frankopanska 9

1000 Ljubljana

info@csod.si
www.csod.Si
01 234 86 00

Odgovorna oseba
Branko Kumer, direktor CSOD

Avtoriji vsebine .
Vodije in ucitelji domov CSOD ter
ucitelji DC

Fotografije
Arhiv domov CSOD in DC

Uredila
Irena Kokalj

Posebna izdaja revije

Sola v naravi
ISSN 1855-5772

Naklada
5000

Oblikovanije in tisk
Nonparel d.o.o.

2 CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Pozdravljeni, dragi prijatelji!

Vsakoletni razmislek o opravljenem delu v preteklem letu nas vodi k iskanju novosti s ciljiem,
da popestrimo vzgojo in izobrazevanie ter da priblizamo naravo znanja Zeljnim otrokom
iz vrtcev, uc¢encem in dijakom. Z iskanjem nove in razvijanjem obstojeCe programske
ponudbe zelimo kakovostno dopolniti ter popestriti vzgojo in izobrazevanje mladih. Ker
je pocutje posameznika zelo pomembno, nenehno dvigujemo kakovost bivanja v nasih
domovih, skrbimo za varnost in nenazadnje tudi opremljamo domove s kakovostno opremo
za izvajanje dejavnosti.

V prihajajo€em Solskem letu vam ponujamo mnozico projektnih in tematskih tednov,
tedne za nadarjene, enodnevne, ve¢dnevne in vikend programe in ob vsaki dejavnosti tudi
kakovostne Sportno-rekreativne moznosti. Sola v naravi se lo¢i od u€enja v razredu, saj
je njeno bistvo ustvarjalno dogajanje, ko udelezenci dozivljajo odprtost v vsebini, asu in
prostoru. Prelistajte tole broSuro, morda bo odloitev lazja, ko boste podrobneje spoznali
priloznosti. Nekaj poudarkov:

preurejen dom Bohinj,
Siritev dejavnosti v Pomurje, nov dom CSOD Murska Sobota,

raziskovalne dejavnosti za nadarjene,
obogateni naravoslovni, kulturni in tehniéni dnevi, pustolovski parki,

VEVRVRVRY

sproS¢anje odvecne energije (jadralno padalstvo, rafting, plezanje, lokostrelstvo,
nordijska hoja, preZivetje v naravi, jahanje, adrenalinska doZivetja, plezanje v steni,
boks, jadranje).

Upamo, da boste ob prebiranju nase ponudbe nasli moznost uresnicitve vasega pri¢ako-
vanja. Ce pa se vam poraja ideja ali predlog, potem vas prosimo, sporocite nam. Potrudili
se bomo, da bomo skupaj nasli resitev za uresnicitev. Vabimo vas, da nam pomagate
pri evalvaciji izvedb programov ter predlagate spremembe ali dopolnitve, da smo lahko
v prihodnje skupaj $e boljsi.

Zelimo vam prijeten zakljucek Solskega leta z Zeljo, da ostanete nasi gosti. Prisr¢no vabljeni!

Branko Kumer,
direktor CSOD
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CcSOD Ajda
LibeliSka Gora 34
2372 Libelice

02 878 40 51

031 607 566
ajda@csod.si

CS0D Ajda ponuja pester nabor naravoslovnih,
Sportnih in drugih dejavnosti v neokrnjeni naravi.

Ponudbo smo letos razsirili s programi Sole v naravi
Se za ucence od prvega do cetrtega razreda osnovne
Sole. Znotraj naravoslovnih vsebin ponujamo izkustveno
raziskovanje najrazli¢nejsih ekosistemov, od $portnih
vsebin pa lokostrelstvo, plezanje, pohodnistvo, vse-
bine prezivetja v naravi, kolesarjenje, KANUIZEM po
reki Dravi. V zimskem Casu poleg nastetega izvajamo
TEKE NA SMUCEH v okolici doma in kot novost tudi
program HOJA in TEK S KRPLJAMI ter NORDIJSKO
HOJO. Novost v nasi ponudbi je tudi ZIMSKI SPORTNI
DAN - smuéanje na bliznjem smucis€u Bukovnik ali
Poseka v kombinaciji z nordijsko hojo, krpljanjem in
teki na smuéeh. Za uc¢ence 4. in 5. razredov na novo ponujamo tudi
vsebino KOLESARSKI POLIGON kot predpripravo na kolesarski izpit .

Vrtcem nudimo pester izbor dejavnosti, projektov (Ali te poznam,
Medvedka je pigila Gebela, Cutila na prezi, Ko zvrgolijo pticki ...).
PreizkuSajo pa se tudi v razli¢nih Sportnih disciplinah in spretnostih.

V okviru tematskih tednov ponujamo PROGRAM PRVE POMOCI
na Ajdi, ki je namenjen predvsem osnovnosolcem, po Zelji ga izva-
jamo tudi za srednje Sole v okviru vikend programa Tematski teden
kot tri- ali petdnevni program.

Program prve pomoci ponujamo v dveh oblikah:
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1. TEMATSKI TEDEN PRVE POMOCI NA AJDI

vsebuje naslednije vsebine: splosni napotki za PR, transport pone-
sre¢enca, reanimacija (AED, TPO), poskodbe kosti in sklepov, krvavitve
in rane, termi¢ne poskodbe, zadusSitve, utopitve, piki in ugriznine,
termicne in elektri¢ne poskodbe, zastrupitve, nenadna nagla obolenja
in domaca lekarna. Obseg izvedenih vsebin traja 12-18 PU.

2. ZDRAVO IN S CELO GLAVO NA IZLETE V NARAVO

je namenjen u¢encem 4. do 9. razreda in vkljuCuje vsebine: pre-
ventivni in varnostni ukrepi v povezavi s programom naravoslovja in
Sporta, ukrepanie ob nevarnostih v naravi (udar strele, zdrsi na strmih
podrodjih, pozari, nevarnosti ob pretirani izpostavljenosti soncu), prva
pomoc¢ ob tipi¢nih poskodbah (poskodbe kosti in sklepov, utopitve,
zastrupitve, termi¢ne poskodbe, poSkodbe kosti in sklepov, transport
ponesrecenca, krvavitve in rane ...).

Zelo dobro smo opremljeni z materialom za poucevanje PP (na-
vadne in doprsne lutke, $olski defibrilator, razli€éne opornice, material
za obvezovanije in transport ponesrecenca, imobilizacijo ...).

Tematski teden ZIVIM ZDRAVO .
je namenjen u¢encem 4.-9. razreda. Sola lahko izbere dve obliki
programa:

1. ZDRAVA PREHRANA IN GIBANJE ZA ZDRAVJE,

kjer u¢enci spoznavajo zdravo in uravnotezeno prehrano, izvajajo
antropometriéne meritve, spoznajo nacine oskrbe s hrano v naravi in
pomen gibanja za zdravje na Cistem zraku.

2. EDINI KOSCEK VESOLJA, KI GA LAHKO POPRAVIM, SEM
JAZ SAM

— temelji na pridobivanju pozitivnega odnosa do narave, prepo-
znavanju ¢ustev s pomocjo telesne dejavnosti v naravi (sprosc¢anije,
poslu$anje, opazovanje in ¢utenje narave) in u¢enju medsebojne
strpnosti ter oblikovanju odnosov preko skupnega odlocanja.
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CSOD Bohinj

Ribcev Laz 63 60 |y
4265 Bohinjsko Jezero

04 572 41 40

031 607 567

bohinj@csod.si

CSOD Bohinj s svojo lego ob Bohinjskem jezeru in v Triglavskem
narodnem parku ponuja veliko moznosti za teme iz naravovarstvenega
podrodja in razli€ne Sportne aktivnosti v vseh letnih ¢asih.

Raziskujemo Zivljenje v Bohinjskem jezeru in okolici ter spozna-
vamo nastanek doline v daljni geolo$ki preteklosti. Priloznost je tudi
za oglede naravnih znamenitosti — slapa Savice in korit Mostnice.

V Plansarskem muzeju spoznamo Zivljenje plansarjev v preteklosti
in izdelovanije bohinjskega sira. Spoznavamo tudi Zivijenje v Bohinju
danes v povezavi s preteklostjo — v obdobju pred prvo svetovno vojno,
PO njej in po drugi svetovni vojni.

V pomladanskem in jesenskem ¢asu nam jezero ponuja moznost
ucenja in vadbe tehnike veslanja v kanujih ter sodelovanje cele
skupine v velikin kanujih.

Kolesa nam omogocajo ogled tudi bolj oddaljenih delov doline,
do katerih se varno pripeljemo po kolesarski poti.

Zelo atraktivna sta plezanje v naravni steni in seznanitev z osno-
vami pohodnistva in gorniStva. Za tiste, ki zelijo $e ve¢, pa so mozni
pohodi v sredogorje okoli Bohinjskega jezera.

Program bomo izvajali v obnovljeni stavbi CSOD Bohini.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI
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CSOD Brezenka
Fiesa 80

6330 Piran

05 674 60 50

031 607 568
brezenka@csod.si

Vikend za nadarjene:

MORSKA RAZISKOVANJA IN POTEPANJA

Med vikendom od petka popoldne do nedeljskega kosila bomo
spoznavali morsko in obmorsko okolje, izvedli naravoslovne meritve,
mikroskopiranje nevidnih zivih in nezivih organizmov, nabrali in poi-
menovali morske organizme, ugotovili pomen za$¢itenih obmocij na
obalnem podrodju, spoznali znacilne sredozemske rastline in njihov
pomen za zdravje, spoznavali pomen trajnostnega razvoja turizma
in problematiko onesnazevanja obale, degradacijo priobalnega pasu
ter spodbuijali zdrav nacin preZivljanja prostega ¢asa.

6 CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Predviden potek dela:

Petek popoldne: morsko in obmorsko okolje z meritvami in mi-
kroskopiranjem, zdrav nacin prezivljanja prostega ¢asa.

Sobota dopoldne: raziskovalno terensko delo, znacilna sredo-
zemska rastja, marikultura; popoldne: sprehod v Piran, ogled mesta
in akvarija; zvecCer: analize in zakljucki.

Nedelja: ogled slovenske obale z ladjo, ogled SeCoveljskih solin
in muzeja, moznost Sportih dejavnosti.

Mozni so e dodatni organizirani ogledi Luke Koper, Skocjanskega
zatoka, Krajinskega parka Strunjan, Cistilne naprave Portoroz, Morske
bioloSke postaje, Muzeja potapljastva, Muzeja pomorstva, Muzeja
Skoljk ...

Urnik dela bomo prilagodili glede na zelje in nacrte uciteljev Sole.
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CSOD Burja
Seca 152
6320 Portoroz
05677 24 37
031 607 569
burja@csod.si

TRIKRAT HURA ZA BURJO!

HURA ZA PLAVANJE!

Bazen v CSOD Burja je namenjen u¢enju plavanja. V petdnevnem
programu uc¢enci plavajo 20 ur, kar je po kurikulumu devetletke ob-
vezen program za prvo triado. V bazenu imamo dovolj plavalnih pri-
pomockoy, tako da je uéenje plavanja zanimivo in izpeljano z igro do
pravih plavalcey, bronastih delfinov. Vsi ucitelji plavanja so strokovno
usposobljeni in izkuSeni, opravljen imajo tudi izpit za reSevanije pri
utopitvah in varnost v bazenu.

Poleg plavanja uc¢enci spoznajo bliznjo okolico doma, pripravimo
naravoslovne in ustvarjalne urice, lahko se peljejo z ladjico v Piran ter
ogledajo akvarij in 8e veliko vec.

HURA ZA SOLO V NARAVI!

V programu klasi¢ne Sole v naravi vam ponujamo ve¢ kot 20 na-
ravoslovnih, druzboslovnih in Sportnih vsebin. Vse se navezujejo na
primorsko pokrajino, obmorski svet in morje. Delo pri vsaki vsebini
poteka na terenu — ucilnic ne poznamo, nasa ucilnica je narava. Kolo,
kanu in pes$ do Pirana, Strunjana, Secovelj — izbira je pestra, programi
pripravljeni glede na cilje devetletke. Priporo¢amo za tretjo triado.

HURA ZA PROJEKTNI TEDEN!

Nacin projektnega dela je za vecino osnovno$olcev nekaj novega.
Uc&enec je postavljen pred dejstvo, da se mora za koncni cilj potruditi
sam. Iskati mora podatke z razli¢nimi pripomocki, samostojno obli-
kovati porocila in izdelati kon¢ni izdelek. Ugitelji smo le usmerjevalci

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

| all”

dela in njihovi spremljevalci. Izvajamo dva projekina tedna: Morje,
ali te poznam, in Dobro jem, malo migam, super sem ... Program
je primeren za zadnja dva razreda devetletke in za srednje Sole. Po-
drobnosti si preberite na spletu.

Poleg tedenskih programov vas v Burjo vabimo tudi za vikend:
Sportni, naravoslovni, ustvarjalni, pevski, mediacija, izbirni predmeti
in Se bi lahko nastevali.

V Burji je Cas tudi za osebno rast, socializacijo in samostojnost.
Ucenci imajo redko priloznost, da so pet dni brez starSev. Izkazejo
lahko odgovornost zase in za svoja dejanja. Naucijo se sprejeti dru-
gacne od sebe in biti potrpezljivi.

Dobrodosli v Burijil

Pri¢akujemo vas na buriji, pod soncem, ob morju!

Novosti v 2017/18 7



CSOD Cerkno
Bevkova 22
5282 Cerkno
031 755 572
cerkno@csod.si

CSOD Cerkno se nahaja v osr&ju kraja Cerkno. V ozki dolini, ki jo
obkrozajo $irni gozdovi, so son¢ne planote, ki jih varujejo vrhovi z raz-
kosnimi pogledi. Tu najdete skrito pokrajino v svetu preteklih spominoy,
neokrnjeno naravo ter mnoge zgodovinske in kulturne spomenike.

V zimskem Casu izvajamo programe alpskega smucanja na
smuciscu Cerkno, ki je najsodobnejse druzinsko smucisce v drzavi
in je od doma oddaljeno 8 km. V jesenskem in pomladnem ¢asu pa
v bliznjem bazenu Cerkno izvajamo programe plavalnega opismen-
jevanja (september, oktober, december, marec, maj).

# f’ Tematski teden: ZIVIM V NARAVI
Namenjen je u¢encem 3.-9. razreda
9 oS

Narava, ki obkroza dom, ponuja
neskon¢no moznosti preizkusanja nasih
zmoznosti in meja. Program temelji na
ucenju skozi delo (izkustveno uéenje) in
se izvaja v manjsih skupinah. Uc¢encem
omogoca spoznavanije njihovih sposob-
nosti, sprejemanije izzivov in odlocitev,
prevzemanje odgovornosti ter sode-
lovanje, spostovanije in samostojnost.
Poudarek je na graditvi odnosov in
vzpostavitvi vlog v manjsih skupinah,
pridobljena znanja pa uporabijo v vsak-
danu, pri Solskih obveznostih in v pro-
stem Casu.

L]

Lr
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Projektna tedna: SOBIVANJE V RAZLICNOSTI in TRAUNOSTNO
V 21. STOLETJE

Namenijena sta udencem 4.-9. razreda OS.

Ucenci se predhodno razdelijo po razli¢nih skupinah in interesih.
Bogata naravna (aragonitni jezki, izvir Zaganjalka) in kulturna dedi-
s¢ina (partizanska bolnica Franja, neandertaleva piscal, cerkljanska
laufarija) ter prehodnost obmocja Cerkljanske omogoc¢ajo uc¢encem
raznovrstno raziskovanije.

Ucenci se ucijo razumevanja nacel trajnostnega razvoja, spodbu-
jeni so k skupinskemu raziskovalnemu delu, razumejo pomembnost
sobivanja razli¢nih ljudi in druzbenih skupin ter izdelajo kon&no semi-
narsko nalogo.

Programe izvajamo v sodelovanju z Osnovno $olo Cerkno, Cer-
kljanskim muzejem in drugimi institucijami. Za ogled stalnih in obc¢a-
snih muzejskih zbirk in posamezne programe Osnovne Sole Cerkno
je potrebno doplacilo.

Programi za nadarjene: ISCEM SE V GIBU, BESEDI IN IGRI

Namenien je u&encem 4.-9. razreda OS.

Program za nadarjene izhaja iz vsebin dramske vzgoje pri pouku
knjizevnosti v $oli, vendar jih dopolnjujejo z novimi vsebinami in bese-
dili. U¢enci pridobivajo temeljne igralske izkusnje, spoznavajo odrski
prostor in zakonitosti igranja v njem, predvsem pa spoznavajo sami
sebe in svoje izrazne zmoznosti.

Projektni vikend: DRZAVLJANSKA IN DOMOVINSKA KULTURA
TER ETIKA

Namenien je u&encem 7.-9. razreda OS.

Projektni vikend nadgrajuje predmete drzavljanska in domovinska
kultura ter etika, zgodovina in slovens¢ina. U¢enci bodo razdeljeni v
manjse skupine, ki bodo skozi spoznavanije razli¢nih tem izdelale pro-
jektno nalogo. V sklopu vikenda u¢enci spoznajo zgodovinske, kulturne
in geografske posebnosti Slovenije, pomen osamosvajanja Slovenije in
njenega vklju¢evanja v mednarodne povezave ter se ucijo razumevanja
pomena aktivnega drzavljanstva in sooblikovanja skupnosti.
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cSoD Cebelica
Dolenja vas pri Catezu 19
8212 Velika Loka

07 34890 12

031 607 570
cebelica@csod.si

59 |y

Sredi neokrnjene narave, vpet med dolenjske grice in gozdove, leZi
dom Cebelica, ki od leta 1995 v svoje nedrje sprejema nadobudne
raziskovalce narave.

Na domu Cebelica smo za prihajajoce $olsko leto poleg obstojecin
programov pripravili tudi programe, v katerih se ucenci poglobijo v
to, kaj je levo, desno, spredaj, kaj nam o orientaciji povedo sonce,
ro¢na ura in vinogradi. V tematskem tednu ORIENTACIJA se ucenci
3. in 4. razreda spoznajo z osnovnimi pojmi, sre¢ajo se z zemljevidi
in kompasom, ugotovijo, zakaj so koristni ter kako jih uporabljati. Z
novopridobljenimi znaniji in spretnostmi si pomagajo pri raziskovanju
okolice doma Cebelica.

Ucenci 5. razreda poglobijo znanje na podrocju orientacije v te-
matskem tednu S PRSTOM PO ZEMLJEVIDU in se osredotodijo na
uporabo zemljevidov. Kaj nam povedo merilo, plastnice, legenda?
Kako dalec je do sosednjega hriba? Kako visok je? V katero smer
moramo? Kako sami nariS§emo skico terena? Preko dejavnosti ucenci
spoznavajo zakonitosti uporabe zemljevidov, kar bodo na koncu tedna
prakti¢no preizkusili z orientacijskim pohodom.

V LOVU NA HRANO je dejavnost, pri kateri uéenci sodelujejo v
didakticni igri, ki ponazarja prehranjevalni splet. Pri iskanju hrane in
vode ugotavljajo, kak8no hrano potrebuje njihova zival, pozorni so na
to, da je dobijo dovolj, skrbijo, da jih plenilci ne ujamejo, izogibajo se
loveu in iS¢ejo ucinkovite strategije za preZivetje. Preko igre in pogovora
o0 njej u¢enci bolje razumejo odnose med Zivalmi in njihovim okoljem.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOST!




cSOD Fara
Fara 3

1336 Kostel
01894 24 18
031 607 571
fara@csod.si

V mirnem in Cistem okolju na skrajnem jugu Slovenije Ze vrsto let
deluje CSOD Fara, ki nudi pestre programe za vrtéevske, osnovno- in
srednjeSolske skupine. V ponudbi imamo tudi Sportne vikende, ki jih
predlagamo zlasti srednje$olski populaciji. Pri nas obiskovalci nad-
grajujejo svoja znanja ter se urijo v razli¢nih vesc¢inah in spretnostih,
ki so tudi adrenalinsko obarvane.

Odlocitvi za obisk nasega doma botruje dejstvo, da smo obdani
Z neokrnjeno naravo, poleg te pa imamo tudi mnogo kulturnega bo-
gastva. Skoraj nekaksna simbola nase neposredne okolice sta reka
Kolpa in grad Kostel.

10 CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Pridobitev, ki razveseljuje mlade, je zipline, ki omogoca spust
v dolzini 120 metrov. Tisti, ki radi poskrbijo za povecan utrip in so
pogumnega srca, se udelezijo aktivnosti v adrenalinskem parku. Na
razlicnih orodjih spoznavajo, kje so meje njihove spretnosti in mogi.

V domu Fara spodbujamo zdrav zivljenjski slog, zavedamo se
pomembnosti gibanja ter ohranjanja telesa v dobri kondicijski pripra-
vljenosti. Navedeno nas je vodilo k razSiritvi ponudbe, v katero bomo
uvrstili nordijsko hojo.

Naravne danosti nam omogocajo, da v domu Fara lahko ponu-
dimo rafting. Tako je mozno spoznati mirni tok reke Kolpe, vendar
pa za manj$o ali ve¢jo mero razburjenja poskrbijo nekatere njene
brzice. Raftanje je zelo priljublieno, in sicer vse od pomladanskih do
jesenskih mesecev.

V vseh letnih ¢asih ponujamo moznost plavanja v pokritem ba-
zenu, za zimski ¢as pa predlagamo drsanje. Za oboje je potreben
odhod v sosednjo Hrvasko.

Za $port in rekreacijo lahko uporabimo $e telovadnico, zunaniji
Sportni prostor ter travnato igris¢e.

Od ucnih vsebin tradicionalno ponudimo moznost izbire projektnih
tednov, ki pokrivajo teme, vezane na poznavanije rjavega medveda,
prebivalca ko¢evskih in kostelskih gozdov.

Tematski tedni pokrivajo Sportne in adrenalinske aktivnosti — raf-
tanje in dejavnosti v adrenalinskem parku.

V nasi ponudbi so tudi nekoliko bolj strokovno usmerjeni naravo-
slovni, druzboslovni in Sportni tedni.
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CSOD Gorenje
Gorenje pri ZreCah 19
3214 ZreCe

03576 13 33

031607 572
gorenje@csod.si
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Tam, kjer se odpre pogled vse do Bo¢a, Donacke gore, Ptujskega
polja in Slemena nad Zagrebom, na juzni strani Zreskega Pohorja leZi
CSOD Gorenje.

CSOD Gorenje deluje Ze polnih 16 let. V njem vas pri¢akajo prijazni
ljudje z dobro prehrano.

V naSem domu dajemo velik poudarek stiku z naravo brez upo-
rabe sodobnih tehnologij. Menimo, da je otrok danasnjega ¢asa vse
prevec¢ odvisen od najrazli¢nejsih tehnoloskih iznajdb in s tem izgublja
obcutek za naravni ritem okolja, v katerem biva. Ne zna ve¢ opazovati
naravnih ciklov, brati naravnih znakov, se vziveti in ¢utiti okolje okrog
sebe. Posledi¢no izgublja pristen odnos do narave, se v njej ne znajde
ter se je v€asih celo boji (primer strahu pred klopi).

NaSe dejavnosti so usmerjene predvsem na generacijo otrok od
5. do 9. razreda osnovne Sole in na srednjesolce.

Ucence skusamo nauciti naravo ceniti, jim odpreti oci za opazovanje
lokalnih in globalnih znadilnosti okolja in to vkljuciti v u€ne nalrte za
osnovno in srednjo Solo, zlasti pa v njihov vsakdan.

Velik poudarek dajemo na projektni teden RAZNOLIKOST EKO-
SISTEMOV in tematske tedne:

*  Pohorski gozdovi in ekologija

*  Uporabnost in zdravilnost rastlin
e Qrientacija

* Naravno gibanje

Vse nase jesenske in pomladanske dejavnosti so s poudarkom
na naravoslovju ali $portu, odvisno od izbire Sole.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Od sredine decembra pa vse do zacetka aprila
pa izvajamo tecaje alpskega smucanja in smucar-
skih tekov za nesmucarie.

V Letu 2016 smo kot prvi dom postali tocka
MEPI. MEPI je mednarodni program, ki otrokom
omogod&a, da osebnostno napredujejo na raz-
licnih podrocjih svojega zivljenja: prostovoljstvu,
vescinah, Sportu in odpravah. Pritem si zastavljajo
cilie, ki so jim v izziv, in jih skusajo na kakovosten
in merljiv nacin doseci. Na domu Solam in njihovim
mentorjem organiziramo eno- ali ve¢dnevne tabore
MEPI kot pomoc¢ pri izpeljavi tega programa.

Letosnja novost je tudi program Naravno
gibanje. Z njim Zelimo otroke navdusiti nad zmo-
znostmi, ki jim jih ponuja njinovo lastno telo. Naudili
se bodo pravilnega teka, skokov in preskokov,
plezanja, dvigovanja in metanja bremen, ravno-
teZja, premikanja v vseh mogocih polozajih telesa
in zdravega ravsa. Vse to bomo skusali zdruziti z
gibanjem v naravi, s premagovanjem ovir in jim
narediti zunaniji svet bolj domac.

Nikoli pa ne pozabimo na nadarjene ucence,
saj zanje pripravljamo tudi vikende za nadarjene
in raziskovanje ter skrb za vode.

Vsi zaposleni v CSOD Gorenie vas z veseljem
pri¢akujemo in se veselimo sodelovanija z vami.
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CcSOD Juréek
Cesta na stadion 5
1330 Kocevije
01893 10 30

031 607 573
jurcek@csod.si

ZANIMIVE VSEBINE, TEMATSKI IN PROJEKTNI TEDNI TER VIKENDI
V DOMU JURCEK
V CSOD Juréek imamo veliko atraktivnih vsebin za predSolske otroke,
ucence osnovnih Sol in vikend vsebin za dijake. Nasi najstevilnejsi gosti
so uéenci od 1. do 5. razreda, ki jim pripravimo nepozabno $olo v naravi.
Najveckrat si izberejo temo Carobni gozd, kjer raziskujejo, iS¢ejo sledi
gozdnih zveri v blatu in delajo odlitke iz gipsa, iS¢ejo »gozdni zaklad«, pletejo
vrvi, izdelajo preprost lok, pis€alko, s pomocjo naravnih gozdnih materialov
likovno ustvarjajo, prepoznavajo gozdne cvetlice in drevesne vrste, s olnom
raziskujejo poplavni gozd reke Rinze in §e marsikaj zanimivega.
Izredno je zanimiv tudi Vikend program za nadarjene u¢ence od
7. do 9. razreda osnovnih Sol s poudarkom na raziskovalno-ustvarjalnih de-
lavnicah, ki potekajo v osr¢ju kocevskih gozdov. Program se zacne v petek
popoldne, ko se udelezenci tabora za nadarjene seznanijo s pripravljenimi
delavnicami. U&enci sami zastavijo obseg dela in izbor ciljev. Izbirajo med
delavnicami, ki jih izvajamo v soboto v Kocevskem Rogu:
e likovna delavnica (u€enci poiScejo, naberejo in uporabijo naravne
materiale za razli¢ne tehnike likovnega ustvarjanja, predstavijo svoje delo)
* fotografska delavnica (ucenci opazujejo okolico, iS¢ejo motive, upo-
rabljajo razli¢ne fotografske tehnike, predstavijo svoje delo)
¢ glasbena delavnica (uenci opazujejo okolico, nabirajo, obdelujejo,
predelujejo, sestavljajo, preizkusajo razli¢ne naravne materiale in ustvar-
jajo tone ter melodije, z naravnimi glasbili glasbeno opremijo znano
slovensko pesem)
¢ plesna delavnica (u¢enci nabirajo, obdelujejo, predelujejo, sestavljajo
okrasje za plesno predstavo)
* delavnica Pragozd v srcu (otroci se umirijo v gozdu, prisluhnejo
zvokom iz narave ter zapiSejo pesem ali zgodbo, ki jo sporoca narava)
¢ gledaliska delavnica (u€enci opazujejo, nabirajo, i$Cejo, obdelujejo,
predelujejo, sestavljajo gledaliske rekvizite iz naravnih materialov ter z
njimi opremijo svojo gledalisko predstavo)
e delavnica Nekoc na Kocevskem (u¢enci raziskujejo stare koCevske
vasi in poi$¢ejo podatke, kaj se je neko¢ dogajalo na Kocevskem)
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» delavnica Pragozd (u€enci raziskujejo 7000 let star dinarski bukovo-
-jelov gozd, raziskujejo pomen pragozdov, kdo tam Zivi, zakaj)

* delavnica Kdo je hodil tu? (u¢enci na Roski pespoti is¢ejo sledi goz-
dnih Zivali, jih prepoznajo, fotografirajo, naredijo odlitek zivalskih sledi v
blatu, sestavijo zbirko zivali)

* delavnica Kdo se oglasa? (uCenci na Roski peSpoti opazujejo in
poslu$ajo gozdne ptice, jih slikajo, prepoznajo s slikovnim kljucem, jih
posnamejo z usmerjenim mikrofonom, primerjajo njihovo oglasanije s
posnetim oglasanjem samcev na tabliénem racunalniku)

* delavnica Kaj vem o orjaku? (ucenci opazujejo in si izberejo svoje
drevo-orjaka, o katerem skus$ajo zbrati ¢im ve¢ podatkov ter tako pre-
magati drugo skupino)

* delavnica Kviz (uenci ob poti opazujejo naravo, sestavljajo vprasanja
za kviz, ki jih ob koncu poti zastavijo svojim sovrstnikom)

* geografska delavnica (u¢enci opazuijejo okolico in riejo svoj zemljevid
prostora, ki ga obis¢ejo, zemljevide primerjajo; u¢enci vodijo skupino do
podanih tock na zemljevidu)

* delavnica Skriti zaklad (u¢enci sodelujejo pri iskanju skritega zaklada
ali pa ga pripravijo za svoje so$olce)

* delavnica Prezivetje v naravi (u¢enci dobijo z Zrebom dologene na-
loge, ki jih morajo opraviti; u¢enci zakurijo ogenj, oskrbijo poskodovano
osebo, sestavijo zavetisce)

* kuharska delavnica (u¢enci s pomocjo priroénikov za preZivetje pois€ejo
in naberejo uzitna zeli$¢a, s katerimi pripravijo okusne jedi)

* delavnica Robin Hood (u€enci si izdelajo preprost lok in puscico ter
prikazejo strel v tarCo)

* delavnica Les je lep (u€enci si poiS¢ejo kos les ter ga s pomocjo
enostavnih pripomockov (pile, brusni papir) oblikujejo v novo obliko)

» delavnica Zacutimo pragozd (ucenci si ez oCi poveznejo ruto ter se
bosi podajo na spoznavanje okolice, svoje ob¢utke zapisejo)

V nedeljo udelezenci tabora za nadarjene predstavijo svoje izdelke soude-
lezencem ter podajo svoje mnenje o delaynicah. Sestavijo tudi kratek zbornik.

Ne glede na letni ¢as so vsebine v CSOD Jurcek zelo pestre. Tudi zimske
dejavnosti na u¢encih pustijo prijeten vtis. Kadar je zasnezeno, poleg drugih
dejavnosti tudi te€emo na smuceh, se sankamo, delamo igluje, tekmujemo
v metanju snezenih kep, sestavljamo snezne druzine in drsamo na ledu.

Veliko zanimivih, aktivnih vikendov pri nas preZzivijo tudi srednje Sole, ki
s svojimi dijaki izvajajo lasten program, mi pa jim ga popestrimo z naSimi
vsebinami, ki jih izberejo.
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cSOoD Kavka
Livske Ravne 9
5222 Kobarid
05384 40 20
031 607 574
kavka@csod.si
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Najlepsa jutra so zjutraj.
(lvan Volari¢ Feo)

In nasa jutra na CSOD Kavka
so najlepsa.

Nahajamo se v Posocju, enem
najlepsih delov Slovenije, ki s svojo
mirnostjo in spokojnostjo razkriva
naravne, kulturne in zgodovinske
danosti nasega okolja. Vse nase de-
javnosti izhajajo iz kraja, v katerem
Zivimo, zato je izku$nja, ki se vam
odkriva pri nas, pristna in raznolika.
Smo del celostne podobe Posocja in
Benedije z Nadiskimi dolinami, zato
hote in nehote otrokom priblizamo
pripadnost narodu tudi izven nasih
»Slovenskih« meja.

Nasa Kavka s svojimi perutmi
jadra vse od smaragdnega bisera,
Soce, do zdravilne Nadize, ob lepem
vremenu pa vidi celo slano Jadransko
morije. Preletava Kolovrat, Matajur in
K, ki se spogledujejo in tekmujejo
v svojih lepotah. Sledi sirarskim iz-
kusnjam Krivopet, trpki zgodovini
Posocja, odkriva in prijateljuje pa celo
z daljnim izro¢ilom budizma, od ka-
terega prevzema mir in povezanost
vseh zivih bitij naSega planeta.

Dejavnosti od pomladi
do jeseni

jadralno padalstvo

rafting na Soci

plezanje

lokostrelstvo

kolesarjenje

nordijska hoja

prezivetje v naravi
kulinarika Posocja
orientacija

prva pomo¢

Kavkna jama

obisk kmetije in jahanje
naravoslovne dejavnosti (soska
postrv, potok, ekologija, glive

in lisaji, vreme, gozd, travnik,
pasnik, zdravilne rastline)

Zimske dejavnosti

tek in pohodnistvo s tekaskimi
smucémi

alpsko smucanje na Kaninu
drsanje na naravnem drsalis¢u

hoja s krpljami
kavkatlon: smucarski teki,
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plezuhanje, lokostrelstvo
snezne radosti s plezuhi in bobi

Delavnice

lutkovna, likovna, glasbena,
plesna delavnica

kulinaricna delavnica: izdelava
kobariskih Strukljev

modelarske delavnice (izdelava
ter spuscanje zmajev in padal,
izdelava glasbil)

jezikovna delavnica

Vodeni pohodi

pohod po Poti miru in ogled
muzeja na prostem Na gradu

pohod po tematski poti do
beneske vasi Topolovo

pohod in ogled turisticnega
naselja Nebesa

pohod na Matajur

sprehod in ogled
tibetanskega budisti¢nega
centra v Polavi

Tematski sklopi

Posocje in Benecija

Meje v nas in okoli nas

Prva svetovna vojna in
Zivljenje vojaka

Lutkovne ustvarjalnice
Gostinstvo in turizem Zgornjega
Posocja

Predstavitev poklicev v
gostinstvu in turizmu

Teden $porta (padalstvo,
rafting, kolesarjenje,

pohodnistvo, nordijska h
plezanje, lokostrelstvo) =
Zimski $portni teden (alpsko
smucanje, tek in pohodnist

TIC (turistiéni informacijski-
center), fundacija Poti miru™s,_ -
Kobariski gastronomski krog
’ . iy Yo

ribogojnica, kjer gc ]

postrvi
izlet do reke Soce, slapa Ko

Nadize
izlet v Beneci
(Italija), og

multime:



CSOD Kranjska Gora
VitranSka 9

4280 Kranjska Gora

04 588 15 84

031607 575
krgora@csod.si

CSOD Kranjska Gora leZi v Gor-
njesavski dolini, na robu znanega tu-
risticnega naselja Kranjska Gora. Kraj
in okolica slovita po bogati naravni in
kulturni dediscini, zavarovanih obmogiih,
gorah, sprehajalnih in kolesarskih poteh
ter seveda po zimsko$portnem turizmu.

Zaradi naravnih danosti v okolici
kraja in lege doma v naselju lahko le
streljaj od doma raziskujemo neokrnjeno
naravo, hkrati pa vam umescenost doma
v naselje omogocCa obdutek varnosti.

Dom sprejme do 65 ucenceyv in ucite-
ljev ter nudi kvalitetno namestitev v 2- do
6-posteljnih sobah s kopalnico. Vsebine
izvajamo za ucence od 4. do 9. razreda
osnovnih ol ter srednjesolce.

Solam ponujamo bogat nara-
voslovni in §portni program, ki ga
neprestano bogatimo z novimi u¢nimi
vsebinami, metodami dela in pristopi.
V zadnjih letih smo nase programe
prevetrili in klasi¢nim naravoslovnim ali
Sportnim tednom dodali projektne in
tematske tedne.
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Blizina neokrnjene narave omogoca idealne moznosti za razisko-
vanje zivljenja v vodotokih rek PiSnice in Save ter jezeru Jasna, za
obisk in raziskovanje iglastega in meSanega gozda, predstavitev
pestrosti zdravilnih in uZzitnih rastlin, za opazovanije razli¢nih kamnin,
spoznavanje pomena ohranjanja naravne in kulturne dedisc¢ine Tri-
glavskega narodnega parka ter obisk naravnega rezervata Zelenci.

Priljubljeni Sportni vsebini v zimskem ¢asu sta alpsko smucanje
in tek na smuceh, v jesenskih in pomladanskih mesecih pa kolesar-
jenje, veslanje, nordijska hoja, gornistvo in pohodnistvo, lokostrelstvo,
orientacija in orientacijski tek.

Ucni programi zajemajo tudi vsebine prezivetja v naravi.

Za ucence tretje triade OS in srednjeSolce imamo pripravijena dva
tematsko razlicna projektna tedna, Naravna in kulturna dediscina
Zgornjesavske doline in Zivimo zdravo, ki omogodata $olam dvig
izvedbe $ole v naravi na visji nivo. Skozi projektni nacin dela ucenci
ali dijaki urijo timsko povezovanije, raziskovanje, samostojnost in po-
vezovanje praktiénega dela s teorijo. Ce Zelite $olo v naravi izkoristiti
za projektno ucenje, sta pripravljena programa idealna priloznost, da
uCencem ali dijakom projektni nacin dela predstavite v petdnevnem
programu skupaj z nami.

Kranjska Gora je zanimiva, tudi ko ni snega.
Dobrodosli!

Novosti v 2017/18



CcSOD Lipa
Crmognjice 27
8333 Semi¢
07 306 76 08
031 607 576
lipa@csod.si

V CSOD Lipa, narobu Bele
krajine v Crmogniiki dolini,
obdani z gozdom, v vasi Cr-
mosnijice, ob slikovitem Di-
vjem potoku in Crmosnijiéici,
Ze 20. leto izvajamo $olo v
naravi za u¢ence od 1. do 5.
razreda, vrtec v naravi in vi-
kende za nadarjene. Razisku-
jemo gozd, potok in travnik.
Plezamo, streljamo z lokom,
igramo disk golf in pastirske
igre, smo aktivni v naravi. Za-
pleSemo belokranjsko kolo,
izdelamo pisanico, pastirska
glasbila in pastirske igre. Na-
redimo si spomincek iz lesa,
gline ali tekstila.

g \

lzvajamo tudi posebne tedne, in sicer:

NASLOV TEDNA RAZRED CAS OPIS
IZVEDBE

Projektni teden: 4.,5. IV, V, VI, IX, X U&enec spoznava obnovljive vire energije. Sestavlja in preizkusa modele za

OBNOVLJIVI VIRI izkori§¢anje energije vode, sonca in vetra. Opravlja meritve, obdeluje podatke ter

ENERGIJE ugotavlja prednosti in slabosti. Seznani se z novostmi in preizkusa pridobivanje
elektrike z gorivnimi celicami ter uporabo le-teh.

Tematski teden: 2.3, XLXIL LI Uenec se preizkua v tehniénih vsebinah.

ZAGAM, BRUSIM, 4.,5. Samostojno, s pomocjo skice ali nacrta, se ucenec uri v rokovanju z orodjiin si

ZBIJAM izdela: zabojéek, pticjo hisico, vetrnico, preprosto vozilo, prevesnico, Skatlico ali
model jermenskega gonila. Sestavlja modele vozil, klopotec, kolektor. Je Sportno
aktiven v naravi.

Tematski teden: 2,3, I 1V, V, VI, Uéenec spozna znaCilnosti tekocih voda - potoka, ga dozivija in raziskuje

OB DIVJEM POTOKU 4, X, X Zivlienje v in ob potoku, dela meritve, spus¢a splave in postavija mlincke,

IN CRMOSNUJICICI B, izdela si spomincek in likovno ustvarja v naravi. Postavlja in preizkusa model
hidroelektrarne. Spozna lehnjak.

Tematski teden: 3.4 celo Solsko  Ucenec se giblje, igra in izdeluje stvari v naravi.

ZIVIMO ZDRAVO V 5., 6. leto Pozimi te¢e na smuceh, se drica, sanka, krplja, i§Ce sledi, si izdela $al, zavetisce,

NARAVO iglu ali snezaka. V ostalih mesecih se v naravo odpravi na nordijsko hojo, na pohod
ali s kolesom. Izdela si rog, piS¢al, lok, pastirske igre. Preizkusi se v lokostrelstvu,
disk golfu, mnogoboju in izdelavi zavetis¢. Pripravi si gozdno malico.

Tematski teden: 3.4 IV, V, VI, UCenec poleg ekologije gozda, gibanja in orientacije v naravi dozivlja gozd skozi

GOZDNE SKRIVNOSTI X, X ljudsko izro€ilo, pravijiéni svet in likovno ustvarjanje.

Z uCence 6.-8. razreda izvajamo vikend program za nadarjene (le aprila, maja, junija, septembra in oktobra)
na temo Obnovljivi viri energije in Moj dom je bistri potok, Rak ko$¢ak v Diviem potoku.

Za $Solske planinske krozke pomagamo izvesti planinski vikend s pohodi v okolico in izhodi§¢em pri
domu Lipa (Iz Crmognjic na Stene, Iz Crmosnijic na Mirmo goro, Po Crmoéniigki dolini, Usna pot Divji potok).

Vremenska postaja doma Lipa: http://crmosnjice.vreme-podnebje.si/
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CSOD Medved
Medvedje Brdo 13

017501399
031 607 577
medved@csod.si
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Projektni teden, tematski teden ali
program za nadarjene: ASTRONOMIJA

Starost: 6.-9. razred OS

|lzvedba: oktobra, novembra ali marca,
ko so noci dolge in predvidoma ne preve¢
hladne

Trajanje:
— projektni teden — pet dni, tri dni ali vi-
kend, predvsem vsebine astronomije

— program za nadarjene — pet dni, tri dni ali
vikend, predvsem vsebine astronomije

— tematski teden — pet dni, predvsem vse-
bine astronomije, program se kombinira
tudi z drugimi vsebinami (Sportnimi in
naravoslovnimi)

Sole se sicer veckrat odlo¢ajo za tridnevno
izvedbo, vendar glede na izku$nje
priporo¢amo petdnevno izvedbo.
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Astronomska drustva poznajo Medvedie Brdo kot odli¢en kraj za
opazovanje no¢nega neba. Prinas je no¢ Se vedno temna, sajimamo
le malo svetlobnega onesnazenja. No¢no nebo opazujemo na velikem
igriscu pred domom in na vrhu hriba. Za opazovanje neba imamo
vs0 potrebno opremo (teleskope, tudi solarni teleskop, daljnoglede).

Prav vsaka skupina ima drugacen program. Obicajna izvedba
tridnevnega programa (vikend): uvodno predavanije o vesolju v petek
popoldan, opazovanje no¢nega neba v petek in soboto zvecer, Sportne
aktivnosti v sobotnem popoldanskem ¢asu, druZenje v prostem ¢asu
med dejavnostmi, socialne vescine v soboto zvecer in razli¢no izbrane
delavnice iz podrocja astronomije v soboto in nedeljo dopoldne. Ponu-
jene delavnice: opazovanje Sonca, izdelava mednarodne vesoljske
postaje ISS, kamere obscure, osoncja, planetarija, soncnih ur,
3D-ozvezdij, kozmi¢nega koledarja, zZivljenjskega cikla zvezd,
izdelava rakete, spoznavanje programa Stellarium, spoznavanje
Lune, Luninih men, izdelava pizze z ozvezdji, Legorobotika - Misija
na Mars, astro kviz ...

Bolj priporo¢amo izvedbo petdnevnega programa, saj lahko
uCenci v ¢asu tridnevnega programa dozivijo le tri ali $tiri delavnice.

V izvedbo programa se pogosto vkljucijo tudi ucitelji iz Sole. Ni
nujno, da so te delavnice povezane z astronomsko tematiko, lahko
so Sportne, naravoslovne ...

Pogled v vesolje skozi teleskop je res veli¢asten in pusti v u¢encu
nepozabno izkugnjo za vse zivljenje. Se vidimo!
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CSOD Murska Sobota
TomsSiceva ul. 15

9000 Murska Sobota
msobota@csod.si

PLAVALNI DNEVI, PLAVALNI TEDEN

V ocesu nase prelepe Slovenije, v objemu reke Mure, kjer Se Zivi
»povest o dobrih ljudeh«, se razprostira Prekmurje.

Zares dobri in prijazni ljudje, prekmurska plodna ravnica, slikoviti
bregovi Gorickega, tople in zdravilne termalne vode, objemajo mesto
Murska Sobota in v mirnem delu mesta tudi enoto CSOD MURSKA
SOBOTA.

60 |y

V CSOD Murska Sobota bomo PLAVALI v bliznjih termalnih kopa-
liS¢ih v Murski Soboti in Moravskih Toplicah zato ponujamo:

ZAVRTCE:

UCIM SE PLAVATI - plavalni te¢aj za maléke

Za sprostitev pa so pripravljene $e pestre in zanimive vsebine:
»Naucil sem se VOZITI s KOLESOM«, »Poglejte me - znam ROLAT .
Organiziramo in izvedemo tudi »malo nogometno Solo«. Vse te de-
javnosti potekajo na prostranem asfaltnem dvoriséu — igris¢u doma.
Sprehodi bodo mal¢ke povezali z neokrnjeno naravo, ob vecerih pa
bodo ustvarjali izdelke iz krep papirja, se igrali, kot so se nekoc in

. Se marsikaj.

Z avtobusom se lahko peljejo na enodnevni ogled Vulkanije —
Grad na Gori¢kem, ali pa kar pe$ po kolesarski stezi do Raki¢ana,
da »pozdravijo« konje in jih, po Zelji, tudi zajahajo.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOST!

Za SOLE: -

PLAVALNI TEDE
vati ali pa izpopolnimo se
Poleg plavanja je v domu M
bota na voljo $e veliko drugih Sportnif
aktivnosti ter bogate naravoslovne:
druzboslovne vsebine (npr: spozna
razlicnih verstev in romske popuila
Zivlienja z manjsSinskim madza
narodom). UGili se boste govoriti »po-
prekmursko«, se seznanili z znanimi
prekmurskimi literati, lahko tudi zaplesali
in zapeli, pa Se loncarili, pletli kosare,
kuhali in pekli po prekmursko.
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CSOD Peca
Breg 13

2392 MeZica
02 823 61 84
031 342 901
peca@csod.si

NEPOZABNE PUSTOLOVSCINE CSOD Peca

Aktivne pustolovédine raziskovanja narave CSOD Peca
vas popeljejo na vznemirljiva doZivetja, ki uéence povezujejo,
spodbujajo obcutek solidarnosti in pripadnosti skupini ter vplivajo
na razvoj ustvarjalnosti.

PUSTOLOVSKI PARK KRALJA MATJAZA V sklopu pusto-
lovskega parka v gozdu zraven doma uc¢ence popeljiemo na
gozdno avanturo, edinstven in vznemirljiv sprehod med drevesnimi
kro$njami. Ucenci preizkusijo svojo spretnost in iznajdljivost pri
premagovaniju ovir, mrez, vrvi, spustov, hiSice na drevesu in Se
veliko veg.

DISK GOLF (novost v Sloveniji) je igra, podobna tradicio-
nalnemu golfu, pri kateri namesto udarjanja zogice s palico v
luknjo mec¢emo disk v posebej oblikovan v kos. Igra se odvija v
neokrnjeni naravi v bliznjem gozdu in travniku. Ponuja priloznost
aktwnega in zdravega nacina pre2|vl janja prostega casa vsakemu
upini. y .
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KDOR ISCE, TA NAJDE - PECAKECING ORIENTACIJA »Pecakeding«
jeigra lova na zaklade, ki z uporabo kombinacije orientacijskih tehni¢nih
pripomockov zemljevida, kompasa in GPS-naprave hkrati vodi udelezence
do zanimivih ugank, preizkusenj in skritih predmetov. Je nepozabna pu-
stolovscina s timskim reSevanjem atraktivnih orientacijskih nalog.

LEPO JE BITI GEOLOG Za boljSe poznavanje geologije ponujamo
naslednje aktivnosti: tematski teden Geoteden, geologija za nadarjene
uCence, geoloske delavnice, ogled podzemlja Pece (rudnika MeZica z
vlakom ali s kolesi — edinstveno na svetu) in dozivljajskega parka.

MLADI EKOLOG je tematski teden, v katerem ucenci na zanimiv
nacin spoznajo nekatere ekoloske probleme, s katerimi se vsakodnevno
soo¢amo.

ZA ZDRAVJE S| JE TREBA CAS VZETI je tematski teden, v katerem
si zastavimo vpra$anja: Kako se lahko izviemo iz kroga debelosti, zase-
denosti, nezdrave in prevec kalori¢ne prehrane? Ali $e poznamo dobroto,
pomoc¢ in socutje? V sklopu kolesarjenja na domu se preizkusite tudi
na edinstveni »PUMPTRACK« KOLESARSKI STEZI v Mezici (novost).

PLAVANJE TeCaj plavanja izvajamo v zimskem bazenu Ravne na
Koroskem. Zimski bazen je dimenzije 25 x 10 m, globina vode je od 90
do 160 cm, temperatura vseskozi prijetnih 29,5 do 30 °C. Na domu sta
dva ucitelja plavanja.

ALPSKO SMUCANJE Solo alpskega smucanja izvajamo glede na
izbiro $ole na dveh smucidcin. Smugisse Crna na Koroskem, poznano tudi
po smucarki Tini Maze, je oddaljeno 7 km. Smucisce Petzen (Avstrlja) je
oddaljeno pribl. 20 min voZnje in se nahaja na 1700 m nadmorske visine,
z najdalj$o 12 km dolgo progo v dolino.
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CcSOD Planica
Ratece 167

4283 RatecCe — Planica
04 58 84 571

051 634 697
planica@csod.si

TEMATSKI NORDIJSKI TEDEN V PLANICI

Slovenci smo Ze od nekdaj tesno povezani s Sportom. Glede na
uspesnost slovenskih $portnikov v nordijskih disciplinah na svetovni
ravni so ti $porti poznani tudi med $olsko mladino. V ospredju so smu-
Carski skoki in poleti, sledi jim smucarski tek. Nordijska hoja in nordijsko
rolkanje na terenskih rolkah — skike sta manj poznana, a zato ni¢ man;
zanimiva in zdrava.

V svetu in v Sloveniji belezimo porast prekomerno tezkih otrok. No-
rdijska hoja, tek na smuceh, skike so Sporti, ki so zelo priporodljivi za
vzdrzevanije sploSne kondicijske pripravljenosti, krepitev sréno-zilnega
sistema, dihal in seveda tudi muskulature. Ob pravilni izvedbi te Sporte
priporo¢ajo tudi zdravniki in fizioterapevti, med drugim tudi za pomo¢
pri odpravljanju dolo¢enih zdravstvenih tezav.

Namen tematskega nordijskega tedna je predstaviti razli¢no paleto
Sportov, ki nam omogocajo kvaliteten in zdrav nacin Zivljenja. Tako Zelimo
ucencem priblizati vsaj enega izmed teh Sportov in prav vse spoznati
preko razli¢nih vsebin.

Planica po celem svetu slovi po skakalnicah, trenutno poteka tudi
izgradnja novega nordijskega centra. Otroci so nastanjeni v domu Pla-
nica, Kjer bivajo tudi najboljsi slovenski Sportniki. Opazujejo jih lahko
med treningi in zacutijo, koliko truda je potrebnega za dosego ciljev. Na
obmocju Nordijskega centra Planica je veliko kilometrov kvalitetno ure-
jenih tekaskih prog, kolesarska steza (uporabna za izvedbo nordijskega
rolkanja) in razgiban teren, ki omogoca zanimivo izvedbo nordijske hoje.

Vse nasteto so razlogi, zakaj je Planica idealen prostor za izvedbo
tematskega nordijskega tedna.

Tematski teden izvajamo novembra, decembra, marca in aprila.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

ZIMSKI SPORTNI TEDEN V PLANICI

CSOD Planica je idealen kraj za izvajanje razliénih zimskin
Sportnih aktivnosti. Lega doma zagotavlja snezno odejo od de-
cembra do aprila. Z odprtjem Nordijskega centra Planica so v
okolici idealne razmere za hojo in tek na smuceh, v neposredni
blizini je smucisce Slatna, ki je nadvse primerno za zaCetne korake
v ucenju alpskega smucanja. Do smucarskih prog v Rate¢ah in
Podkorenu je le nekaj minut voznje z avtobusom, do smucarskih
prog v Kranjski Gori pa osem kilometrov.

TEMATSKI TEDEN GORNISTVO

Pohodnistvo oziroma gorni$tvo je v Sloveniji eden izmed
najbolj pogostih in priljubljenih rekreativnih Sportov. Namen te-
matskega tedna je priblizati u¢encem gornistvo ter ga spoznati
in doziveti preko razli¢nih vsebin in pogledov nanj. Glede na to,
da je Planica ena izmed lepsih alpskih dolin, obkroZzena z mo-
go¢nimi stenami Mojstrovk, Jalovca in Ponc, ter leZi na skoraj
1000 metrih nadmorske visine, je idealen prostor za uresnicitev
tematskega tedna.

Programi, ki se izvajajo:
— Naravoslovni teden, éportni teden, Druzboslovni teden:

od zaCetka septembra do konca degembra, od konca marca
do konca Solskega leta; za OS in SS

- Tematski teden Gornistvo: september, oktober, maj, junij;
5.do 9. razred OS, SS

- Tematski teden Nordijski teden v Planici: november, de-
cember, marec, april; 5. do 9. razred OS, SS

- Alpsko smucanje s smucarskimi teki: od zacetka januarja
do konca marca; 5. do 9. razred OS, SS

- Vikend programi: september, oktober, november (zacetek
decembra), maj, junij; pri razpisu za vikend skupine imajo
prednost skupine s programom CSOD; OS, SS, vrtec

— Enodnevni programi:véez 9elo leto ob ponedeljkih in petkih,
glede na zmoznosti; OS, SS, vrtec
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CSOD Planinka
Slivnisko Pohorje 39
2208 Pohorje

02 603 24 21
031607 578
planinka@csod.si

CSOD Planinka leZi na edinem vulkanskem pogorju v Sloveniji.
Dom s prekrasnim razgledom na Dravsko polje, Slovenske gorice,
Boc¢ in Donacko goro se nahaja na severovzhodnem delu Pohorja,
obdan z mogo&nimi gozdovi in travniki.

V bliznjo in malce oddaljeno okolico doma so vpeti programi, ki
jih izvajamo celo Solsko leto.

V spomladanskem in jesenskem ¢asu je poudarek na aktivnem
raziskovanju narave, kjer pestre dejavnosti potekajo v gozdovih, ob
potokih ali na bliznjih travnikih. Dom je primerno izhodi$ce za vse vrste
pohodov, tu spoznavamo prekrasne vulkanske kamnine, ob jasnih
vecCerih pa se nam odpira Cudovit pogled na zvezdno nebo. Nebo
pa opazujemo tudi ¢ez dan, saj nam pogled na sonce mnogokrat
nudi nepozabne trenutke. Za ljubitelje gorskega kolesarjenja imamo
kolesa, priljubliene dejavnosti pa so tudi nordijska hoja, bejzbol,
rolanje, vescine prezivetja v naravi in druge.

V zimskem ¢asu je poudarek na alpskem smucanju, ki ga izvajamo
radodarne, pa popoldneve radi prezivimo na tekaskih smuceh ali krpljah
na travnikin ob domu - za oﬁe dejavnosti imamo opremo na domu.

—— "
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Poleg nastetega izvajamo e tematski teden Zivimo zdravo,
kjer skusamo poudariti, da zdravje in z njim povezana kvaliteta Zivijenja
prispevata k razvoju in napredku celotne druzbe. Stevilne raziskave po-
trjujejo, da na zdravje pomembno vplivajo zdrav Zivljenjski slog, delovne
in okoljske razmere, pa tudi socialnoekonomske in druzbene razmere.

Od nastetih dejavnikov najlazje vplivamo na Zivijenjski slog, ki vkljucuje
predvsem skrb za primerno in ustrezno gibanje, prehrano, sprostitev,
higieno, zdravo okolje, in zato v okviru tega programa ponujamo vsebine,
ki imajo poudarek na nastetem.

Osnovni namen je pritegniti ¢im $irSo populacijo otrok in mlado-
stnikov k aktivni skrbi in odgovornosti za lastno zdravije, torej k odlocitvi
za zdrav zivljenjski slog.

Z ugenci 4.-9. razreda OS izvajamo tudi projektni teden ali
vikend (tudi za nadarjene) z vsebinami orientacije, saj je zelo
pomembno, da znamo priti do cilja.

Danes lahko pridemo do cilja tudi, ¢e ne vemo, kje smo, in ne po-
znamo kraja, kjer smo se znasli.

Takrat nam pomagajo znanje, zemljevid in zmoznost orientiranja.
Prednost Sole v naravi je, da se praviloma dogaja v naravi, ki je tudi
najprimernejSi prostor za ucenje orientacije. Dejavnosti, prisotne v ori-
entaciji, so v tesni povezavi z drugimi u¢nimi predmeti, zato je tukaj Se
posebej poudarjeno medpredmetno povezovanie.

V prihajajotem Solskem letu bomo naso ponudbo popestrili s pus-
tolovskim parkom, v katerem bomo ucence popeljali na vznemirljivo
avanturo med razlicne mreze, vrvi in druge ovire, ob ¢emer bodo lahko
preizkusili svojo iznajdljivost in spretnost.
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CSOD Radenci
Gorenji Radenci 1a
8342 Stari trg ob Kolpi
01 894 38 20

031 684 805
radenci@csod.si

Projekt:

SPOZNAJMO BELO KRAJINO

V tem letu zelimo ponudbo programa
kulturne dediscine, ki smo ga imeli do
sedaj opredeljenega za 9. razred in sre-
dnjo $olo, razsiriti tudi v nizje razrede
(5. do 8. razred). Dodali bomo vsebine
za spoznavanje naravnih in geografskih
znacilnosti pokrajine ter prebivalstva. Po-
udarek je na izdelavi belokranjskih pisanic
in vezenin, ljudskih plesih, narodni nosi in
arhitekturi.

Tematski teden:

ZIMSKI SPORTNI TEDEN NA JUGU

Zaradi blizine Gorskega kotarja nas
zima zadnja leta veckrat obdari z bo-
gato snezno odejo. Izkoristimo jo za raz-
licne zimske aktivnosti (tek na smuceh,
sankanje, kepanje, izdelava skulptur in
gradov). V prihodnje zelimo oblikovati
tematski teden s poudarkom na hoji in
teku na smuceh ter KRPLJANJU, v pri-
meru pomanjkanja snega pa bomo vklju-
¢ili nordijsko hojo in SKIKE. Program je
namenjen u¢encem od 5. do 9. razreda.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOST!
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Projekt za nadarjene:

VODE REKE, KALA IN POTOKOV

Ucenci opazujejo, raziskujejo in dolo-
¢ajo kemicne in fizikalne lastnosti razli¢nih
vodotokov. Dolo¢ajo rastline in zivali ter jin
medsebojno primerjajo. Ugotavljajo tudi
stopnjo onesnazenosti. Hkrati pa izkoristijo
te vode tudi za osveZitev, zabavo in $port
(kopanije in veslanje).

Tematski teden ali vikend:

MALO PO REKI, CESTI IN TRAVNIKU

Ucenci od 5. do 9. razreda in srednje-
Solci bodo spoznali ve$¢ine kanuizma in
kajakastva, raftinga, kolesarjenja po idili¢ni
poti ob Kolpi ter se poskusili v plezanju
po umetni steni. Poleg tega bodo opravili
pohod do jame KobiljaCe, se pomerili v
lokostrelski tekmi in spoznali skike.
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CSOD Rak
Rakov ékoojan 2
1380 Cerknica
01 709 3461

031 607 579
rak@csod.si

VARUHI ZEMLJE
Sodelujte v povesti o skrivnostih Zivlijenja na Zemlji: PROGRAM
VARUHI ZEMLJE (EARTHKEEPERS)

Atraktiven program z mnogo pripomockov in didakti¢nega mate-
riala, ki pomaga otrokom razumeti skrivnost Zivljenja na Zemlji.

Uc&enci aktivno sodelujejo v zgodbi z glavno osebo E. M., ki jih
nevsiljivo povabi na usposabljanje za varuhe Zemlje. E. M. jim nato
zastavlja naloge in jih ob uspesno opravljeni nalogi nagradi s kljuci,
ki odpirajo skrinjice s skrivnimi gesli. Ceprav osebe E. M. otroci nikoli
ne vidijo, ves €as Cutijo njeno prisotnost. Skrivnostnost in arobnost v
programu u¢ence navdihuje, da z veseljem sledijo u¢enju in izpolnijo
pri¢akovanja E. M. ter postanejo varuhi Zemlje. Razumeli bodo svojo
odgovornost za prihodnost nasega planeta.

22 CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI
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Glavne vsebine programa so PRETOK ENERGIJE, CIKLI, MED-
SEBOJNI ODNOSI IN SPREMEMBE.

Program se zac¢ne s povabilom, ki v obliki pisma pride do u¢encev
v $oli, velik del programa se izpelje v CSOD Rak, zakljuéi pa v $oli.
Vse napotke in pripomocke za zakljucek programa bodo ucitelji dobili
v domu Rak.

Omogocite svojim u¢encem drugacéno $olo v naravi in izjemno
dozivetje! Dobrodosli v Rakovem Skocjanu v CSOD Rak!

JAMARSTVO

Bi radi doziveli skrivnostni svet kraskega podzemlja? To vam
omogoda tridnevni vikend program jamarstva v Rakovem Skocjanu.
Uc&encem ponujamo atraktivne Sportno-raziskovalne dejavnosti v dolini
reke Rak in podzemlju Rakovega Skocjana.

RAZISKUJEMO KRAS

Tematski teden je namenjen usmerjanju u¢encev v samostojno
delo. Z obiskom in ogledom atraktivnih lokacij v Rakovem Skocjanu
in bliznji okolici Zzelimo u¢ence motivirati za raziskovanje, ustvarjalno
razmi$ljanje, reSevanje problemov in ustvarjalno ucenje. Praviji¢na
narava v Rakovem ékocjanu in okolici je kot nalas¢ za dejavnosti, ki
smo jih pripravili za udelezence projektnega tedna.

Ob koncu tedna vsak posameznik izdela svoj zapis dejavnosti in
opis naravnih znamenitosti ter etnoloskih posebnosti notranjskega
krasa.

Novosti v 2017/18



CSOD Soéa
Dijaska ulica 14
5220 Tolmin

05 380 19 00
031 607 580
soca@csod.si
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CSOD Soéa s svojo lego na obrobju Tolmina, blizu soto&ja Tolminke
in Soce, ponuja bogate moZnosti na naravoslovnem, $portnem in
druzboslovnem podrogju v vseh letnih ¢asih.

Poudarek dajemo naravoslovju, kier smaragdna reka Soca s pritoki
in okoliSka neokrnjena narava ponujata mnozico razli¢nih dejavnosti.
V nasi okolici izvajamo program na najlep$ih naravnih znamenitostih v
tem delu Slovenije — Tolminska korita so najniZja in najlep$a vstopna
toc¢ka v Triglavski narodni park, sotocje So¢e in Tolminke, Kozlov
rob ... Vse lokacije so dostopne v kratkem Casu, brez prevoznih
sredstev. Tedenski program SVN kombiniramo s Sportnimi vsebinami
(kanuizem, kolesarjenje ...).

Vse dejavnosti na terenu se za trenutek dotaknejo tudi tragi¢ne
zgodovine 20. stoletja. Prva svetovna vojna in z njo Soska fronta je
namre¢ zaznamovala nase kraje, kar se ¢uti in vidi na vsakem koraku.
Ucenci si ogledajo kaverno, obis¢ejo Nemsko kostnico ... Vse to pa
nas kar sili v medpredmetno izvajanje vsebin. Nasi uitelji strokovno
pokrivajo vsa omenjena podrocja, sposobni smo hitrega prilagajanja
na zahteve in potrebe $ol, ki nas obis&ejo.

NOVOSTI:

Pripravili smo vsebino, ki smo jo poimenovali Puntarske igre.
Namenijena je u¢encem, ki bi radi izboljSali medsebojno povezanost
in ustvarili pristnejSe stike med sovrstniki (teambuilding). Sestavljena
je iz razli¢nih nalog in iger, v katerih se morajo u¢enci dogovarjati in
sodelovati, ¢e hocejo biti uspesni.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOST!

V $portni del programa bomo dodali
vsebino Zacutimo telo. Namenijena je sku-
pinam, ki bi rade v naravi dozivele Sportno
vadbo za celo telo (z lastno telesno tezo,
brez uporabe pripomockov). Vsi poznamo
tek, smucanije ... pozabimo pa, da je za vse
te $portne aktivnosti pomembna pravilna
telesna drza in mocan trup vadecCega, ki
omogoca stabilizacijo telesa. Le tako lahko
z veselijem vadimo, se v celoti zavedamo
svojega telesa in prepre¢imo poskodbe.
Prav to bi radi naudili u¢ence.

Spomladi 2018 bomo predvidoma dodali
v na$ program tudi skiro. Pravilno voznjo
se bomo naucili na poligonu varne voznije,
potem pa odsli na potep po okoliski naravi.
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CSO0D Skorpijon
Veliki Bo¢ 31 a
2353 Duh

02 656 58 31

031 607 581
skorpijon@csod.si
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CSOD Skorpijon se nahaja na Koz-
jaku, v severnem delu Slovenije, dale¢
od mestnega vrveza, sredi neokrnjene
narave. Dom je bil pred petimi leti po-
polnoma prenovljen.

Nase posebnosti:

TEDEN S KONJI:

PROGRAM IZVAJAMO SKOzZI

VSE LETO, TUDI V ZIMSKIH MESECIH

Nasi islandski konji so primerni za
otroke predvsem zaradi svoje viSine. Ti
ljubki koniji¢ki imajo pred drugimi pa-
smami veliko prednost: radi imajo otrosko
druzbo.

Konji so manjse rasti, mirni, dobro
dresirani in namenjeni popolnim zace-
tnikom. Tako ni nobenega razloga, da bi
se otroci konjev bali. U¢enci na teh konjih
zelo hitro premagajo strah in odpor do
konjev, ki izhaja iz nepoznavanja konjev, in
jim ure pri konju ostanejo v nepozabnem
spominu.

Program omogoca celovito spozna-
vanje konja. Otrok prezivi dalj$i ¢as med
konji: konja oCisti in pokrtaci, mu uredi

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

grivo in rep, odisti kopita, ga osedla
in odpelje v jahali$ce, kjer popolnoma
samostojno osvoji prve osnove oziroma
tehnike jahanja.

PROJEKT KMETIJA: 1.-5. razred

Vabljeni na naso kmetijo Skorpijon:
Solo spoznavanja, $olo dotika, Solo do-
Zivljanja.

Projekt ponuja:

— Jahanje islandskih konjev
— Spoznavanje Zivali na kmetiji
— Spoznavanje dela na kmetiji
— PastirCkove urice
- Kmecko olimpijado
— Bilo je neko¢ na kmetiji,
— Mladi raziskovalec na kmetiji
~ Sport na kmetij
— pozimi: Plezuhanje

ZIMA NA SKORPIJONU:
PLEZUHANJE

Ostale aktivnosti:

ZIMSKO JAHANJE, TEK NA SMUCEH,

OPAZOVANJE ZIMSKEGA NEBA

Kaj je plezuh? Pravili so mu ritotres,
izhaja iz obronkov Kozjaka. Pred 200
leti je bil plezuh pozimi edino prevozno
sredstvo, ki so ga uporabljali za zabavo

na snegu ter se z njim vozili v dolino po
opravkih. Prvi plezuhi so bili narejeni iz
deske neuporabnega soda, na katero je
bil pritrien stebri¢ek (€ok), povezovala pa
ju je descica, ki je sluzila kot sedez (zic).
Na sedez so pritrdili krmilno palico (rido).

NOVO: ZA POGUMNE IN DRZNE

- ZIMSKI TEDEN PREZIVETJA

V NARAVI

Tematski teden se izvaja v decembru,
januarju in februarju ter je namenjen
ucencem 6., 7. in 8. razreda.

Naucili se bodo tehnik preZivetja v
naravi in se pri tem neizmerno zabavali.

Pridobljeno znanje jim bo Se kako
prav prislo v vsakodnevnem zivljenju in
posebej v nepri¢akovanih situacijah. Ob
pridobljenih znanjih se krepi otrokova
samozavest, samostojnost, socializacija,
sodelovalnost, motorika, roéne spretnosti.

Ucenec pridobi samozavest, samo-
stojnost, socialni ¢ut, znanje o naravi,
vescine prezivetja, motoriko, logi¢no raz-
misljanje, retoriko in javno nastopanije,
prijateljstva ...

Dom ékorpijon ponuja otrokom veliko
razli¢nih dejavnosti skozi vse leto.

DOBRODOSLI ... PREPROSTO PRI NAS.
VS, KI VAM STIK Z NARAVO OBLIKUJE VAS
POGLED NA SVET IN POGLED NA SAMEGA
SEBE. Vsi, ki Zelite, da vam narava spreminja
in lepSa Zivijenje.
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CSOD Strk

Spuhlja 34 a
2250 Ptuj

02 778 50 41
031 607 582
strk@csod.si

Projektni teden: SPREHOD SKOZI SREDNJI VEK

Starost: 4-9. razred OS

Trajanje projekta: pet ali tri dni

Ucenci bodo v tednu dni bivanja v domu Strk, ki je v blizini najsta-
rejSega slovenskega mesta Ptuj, spoznali nacin zivljenja v srednjem
veku. Primerijali bodo zivljenje na podezelju in v mestih skozi zgodo-
vino. Ob ogledu gradov Ptuj, Borl, Muretinci ter dvorca Dornava in
Dominkove domacije bodo spoznali bivalno okolje v srednjem veku.

Projektni teden: VODA - CUDOVITA TEKOCINA

Starost: 4.-9. razred 0S

Trajanje projekta: pet ali tri dni

Ucenci bodo v vodi opazovali, dolo€ali in raziskovali rastline in
Zivali s pomocjo dolocevalnih klju€ev. Merili bodo fizikalno-kemijske
parametre in spoznali, kakéna je onesnazenost voda. Ogledali si
bodo éistilno napravo v Zabovcih in jez z manj$o hidroelektrarno
v Markovcih. Seznanili se bodo s pomenom najveéjega umetnega
Jezera v Sloveniji — Ptujskega jezera.

Tematski teden: STRKOVE SPORTNE DEJAVNOSTI

Starost: 4.-9. razred 0S

Trajanje tematskega tedna: pet ali tri dni

Ugenci bodo lahko izbirali med tremi razliéni Strkovimi $portnimi
dejavnostmi:

1. s poudarkom na pripravi na kolesarski izpit in kolesarjenju ...

2. s poudarkom na kanuizmu, plavanju, kolesarjenju, orienta-
cijskem teku ...

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

3. s poudarkom na nadstandardnih $portnih dejavnostih, kot
SO spoznavanje z osnovami golfa na igriSéu za golf na Ptuju, boks v
Gym centru Zavec na Ptuju, jadranje z jadrnicami razreda Optimist na
Ptujskem jezeru, jahanje shetlandskih konj na jahalis¢u v Dornavi ...

Dopladilo za posamezne nadstandardne dejavnosti je od 5 do 6
€ na udeleZenca in stroski prevoza.

Novosti v programu naravoslovja

- Nevarnosti v naravi: u¢enec se seznani z boleznimi in poskod-
bami v naravi ter preventivnimi ukrepi in prvo pomocjo.

- Raznovrstnost ptic Ptujskega polja: u¢enec opazuije ter dolodi
vrste ptic, njihovo gibanje in prehranjevanije.

— Sturmovci: u¢enec spozna Zivljenje ljudi neko¢ in danes v pove-
zavi s Krajinskim parkom Sturmovci.

Novosti v §portu
- Nova plezalna stena.




CSOD Trilobit
Javorniski Rovt 25
4270 Jesenice

04 580 67 56

031 607 583
trilobit@csod.si

Dom Trilobit lezi v pobocjih Zahodnih Karavank nad Jesenicami na
nadmorski visini 940 m, ob manjSem, kristalno Cistem umetnem jezercu.
Ucenci se spoznavajo z geologijo, naravnimi znaéilnostmi alp-
skega sveta (vode, rastlinstvo, zivalstvo ...), zelezarsko tradicijo,
pohodnis$tvom in orientacijo, tehni¢no dedi$éino (ogledamo
si eno najstarejsih elektrarn v Sloveniji, tik ob domu), popestreno s
Sportnimi dejavnostmi, med katerimi je najbolj izbrana dejavnost
veslanje po jezeru tik ob domu.

V zimskem ¢asu izvajamo Teden alpskega smucanja, v katerem
omogodimo poleg tecaja alpskega smucanja tudi teke na smuceh za
skupino nesmucarjev, ponujamo pa tudi Teden teka na smuceh.

Poleg tega imamo v ponudbi tudi tematske tedne in vikend programe
za nadarjene:

Tematski teden: VODA QD IZVIRA DO PIPE

Starost: 4.-9. razred OS

Bogastvo ter pestrost vodnih viroy, tehni¢na dediscina s svojevrstnimi
zajetji in sistemi cevovodov v bliznji okolici doma ter ena najstarejsSih
hidroelektrarn v Sloveniji nam omogocajo izvedbo programa na tematiko
VODA. S kemijskimi in/ali bioloSkimi analizami vode bomo raziskovali
kvaliteto vode, proucevali razli¢ne vodne ekosisteme in biotsko pestrost
ter spoznavali pomen vodnih virov.

Tematski teden: TEDEN TEHNIKE

Starost: 5.-9. razred OS

Vtednu se u€enci soodijo z razli¢nimi tematikami s podrocija tehnike
in tehnologije, s katerimi se sreCujemo v zivljenju. Sola lahko izbere med
temami kot so: Hidrocentrala Javorniski Rovt (gonila, prenosi, merilni
inStrumenti, prevodniki, izolatorji, elektrika, orodje ...); Vodno zajetje,
porabniki vode v domu in neposredni okolici; Tehnologija ¢iS¢enja vode
(Cistiina naprava ob domu, maketa Cistiine naprave, izdelava filtra za
Cis¢enje vode); Zgodovina Zelezarstva — od prvih plavzev do sodobne
proizvodnije jekla. Ob domu imamo delujo¢o maketo stare taliine pedi.

26 CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Po dogovoru organiziramo ogled Zelezarskega muzeja na Stari Savi.
Delavnice: obdelava naravnega kamna (zaganje, brusenje, poliranje,
vrtanje); izdelava kalupov in odlivanje ter barvanje odlitkov; male obrti
— izdelava umetnih vab za ribi¢e; polstenje — naredijo izdelek iz volne;
izdelava ognijis¢a, priziganje ognja brez vzigalic in varnost ...

Tematski teden: TEDEN PREZIVETJA V NARAVI

Starost: 4.-9. razred OS

Teden je vezan naidealne naravne pogoje v okolici doma za izvedbo
zanimivih pohodov in orientacije. Poudarek je na spoznavanju pozitivnega
vpliva prezivljanja prostega Casa v naravi, varni hoji v naravi, osnovah
orientacije in prezivetju v naravi. V programu so en daljsi in dva krajSa
pohoda, ki vkljuCujejo dejavnosti, kot so orientacija z naravnimi znaki,
kompasom, karto, GPS, ¢i¢enje vode v naravi, izdelava zaveti§¢a v
sili, osnove prve pomoci pri nezgodah v naravi, izdelava improviziranih
nosil, kurjenje ognja. Program dopolnjujemo z drugimi dejavnostmi:
veslanje, plezanje, lokostrelstvo, uzitne divje rastline, peka hrane na
ognjiScu, kuhanje ¢aja iz zelis¢ v okolici, ribolov.

Program za nadarjene:

OBNOVLJIVI VIRl Z LEGO MEHANIZMI

Otroci bodo s pomocjo novih Lego sistemov opravljali razne po-
skuse in meritve. V. domu je na voljo osem kompletov Lego mehanizmi
z dodatki Obnovljivi viri energije. Poskusi in meritve se bodo opravljali
v naravi v okolici doma in v domu, obiskali bomo tudi eno najstarejsih
elektrarn HE Javorniski Rowvt, ki je v neposredni blizini doma. U¢enci z
vklju¢evanjem Lego elementov ENERGIJA v pouk in s prakti¢nim delom
odkrivajo ter razvijajo svoje sposobnosti, urijo spretnosti in razvijajo
pozitivne osebnostne lastnosti.

KAMNINE IN FOSILI

Sprehodili se bomo do bliznjih nahajalis¢ fosilov, jih raziskali in na-
brani material s pomocjo razli¢nih tehnik analizirali. Dolo¢ali bomo fosile,
izdelali zbirko kamnin, spoznavali bitja iz preteklosti, izdelali odlitek fosila,
Zagali in brusili kamnine, opazovali geomorfoloSke oblike in oblikovali
zgodbe o dogajanjih v davni geoloski preteklosti.

DNEVI DEJAVNOSTI
Se naprej je razpisan teden s sploSnim programom, za okoliske Sole
ponujamo dneve dejavnosti, kot sta Sportni dan (veslanje, plezanje,

lokostrelstvo) in naravoslovni dan Kamnine in prst.
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CcSOD Vojsko
Vojsko 21

5280 Idrija

08 205 30 90
031 607 584
vojsko@csod.si

58 |y

V CSOD Vojsko dajemo velik poudarek razvijanju pozitivnih med-
sebojnih odnosov in samopodobe, komunikaciji med vrstniki, med-
sebojnemu spostovaniju, dogovarjanju znotraj skupine — razreda ipd.
Vta namen smo ze v $ol. letu 2012/13 zaceli z izvajanjem posebnega
programa Spoznajmo in povezimo se, ki je namenijen prav spodbu-
janju oziroma razvijanju prej navedenih socialnih vescin. Za program
je Cedalje ve€ zanimanja, saj so prav socialne vescine tiste, v katerih
postajajo z napredkom sodobne informacijsko-komunikacijske teh-
nologije ter rasto¢ega individualizma mladi vedno manj vesci.

Delavnice programa Spoznajmo in povezimo se izzovejo razlicna
Custva, tako pozitivna kot negativna, ki jih je treba znati obvladati
in se z njimi soociti. U¢enci se tekom programa nevede povezejo,
spoznajo sebe in druge tudi v drugacni luci, se naudijo biti strpni do
drugace mislecih ipd.

Program je primeren kot spoznavni program za novonastale
oddelke, za razrede, v katerih se sooc¢ajo s tezavami v medosebnih
odnosih, pa tudi za razrede, ki sicer dobro funkcionirajo. Razredniki
in ucitelji imajo tekom delavnic priloznost spoznati svoje ucence in
njihove reakcije v razli¢nih situacijah.

3-dnevna razli¢ica programa Spoznajmo in povezimo se je primerna
za dijake 1. letnikov srednjih Sol kot spoznavni program v zaCetku
Solskega leta.

V $ol. letu 2015/16 smo v CSOD Vojsko pri&eli z izvajanjem pro-
gramov za nadarjene. Izvajamo dva programa, in sicer Robotiko z
Lego Mindstorms EV3 ter Spoznajmo in poveZimo se. Povprasevanije
po obeh programih je zelo veliko, najveckrat pa Sole izberejo kom-

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOST!

binacijo obeh. Pri robotiki se u¢enci naucijo programiranja robotov
EV3 ter s pomocjo osvojenega znanja samostojno resujejo razli¢ne
naloge, glavni cilj delavnic programa Spoznajmo in povezimo se pa
je v krepitvi medsebojnega sodelovanja in komunikacije.

Poleg Ze omenijenih izvajamo $e naslednje programe:

— tematski teden Od cipke do zlikrofov (spoznavanje kulturne in
naravne dedi$c¢ine Idrije in okolice)

~ tematski teden Sola v naravi z robotiko (program vsebuije 8 PU
robotike na u¢enca)

— 8ola v naravi s poudarkom na naravoslovju ali Sportu
— teden alpskega smucanja
— teden teka na smuceh

Gostje pohvalijo naso domacnost in strokovnost, zato vas vabimo,
da nas obi$¢ete in se o tem tudi sami prepricate! Se vidimo na Vojskem!
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ENODNEVNI PROGRAMI DNEVNIH CENTROV CSOD
NARAVOSLOVNI DNEVI

Program
Arboretum Vol¢ji Potok
lzdelava herbarija in spoznavanje dreves

Izdelava dolocevalnih kljuéev in spoznavanje

dreves

Cebelarski dan: Od cveta do medu

Jama Dimnice in voda skozi kras

Kraski rob

Kras in Primorje

Reka sedmerih imen

Naravni spomenik Rakov Skocjan
Krajinski park Strunjan

Ljubljansko Barje

Pec¢emo kruh/belokranjsko pogaco v Beli
krajini

Sola Zivljenja in naravne lepote Lisce
Ajdovski gradec in Grad Sevnica
ZeliScarska kmetija in Brezice

Lokacija
Arboretum Volji Potok
Arboretum Volgji Potok

Arboretum Vol¢ji Potok
Cebelarski center Slovenije

v Lukovici

Vas Slivie, jama Dimnice,
Matarsko podolje

Socerb-Osp
Kozina
Planina

Rakov Skocjan
Strunjan

Barje

Bela krajina

Posavje
Posavje
Posavje

Naravoslovni dan: ARBORETUM VOLCJI POTOK

Pogled skozi okno: snezi. Le kaj bomo delali na tak dan v Arbo-
retumu? Kasneje, zunaj v parku, pa:

dlakavi popki magnolije, vojaska skorja platane, bukovi popki, ki so
ostri kot Sivanke, sivi javor, ki pozimi sploh ni siv, hrast, ki ga bozamo
in dlan boli, oglodani storzi smreke in nato veverica, stopinje zajceyv,
srn, veveric, lete¢a javorova semena, lepljivi popki diviega kostanja
in puspan, zelen tudi pozimi, bambus, ki se upogiba pod tezo snega,
pa se ne zlomi. Smo vas prepricali?

Naravoslovni dan v Arboretumu ni zanimiv samo spomladi, ko vse
cveti, in jeseni, ko se barva listje, ampak tudi pozimi. V Arboretum vas
vabimo v vseh letnih ¢asih.

lzdelava dolocevalnih kljucev in
spoznavanje dreves

Prepoznavanje dreves in grmov po
popkih v zimskem Casu ni enostavna
stvar. A s preprostim doloc¢evalnim
klju¢em naucimo otroke tudi to. Ko se
dodobra seznanijo z dolo¢evalnimi kljudi,
pa naredijo takega za dolo¢anje iglavcev
kar sami. Navdu$eni so!

Izdelava herbarija in spoznavanje dreves

Na naravoslovnem dnevu ucenci spoznajo nekaj avtohtonih in
tujerodnih lesnatih rastli, naberejo njihove liste, jih opremijo s podatki
in pripravijo za susenje. Vsak ucenec dobi herbarijsko mapo, izdela
eno herbarijsko polo s posusenim listom, ki ga dobi pri nas, in prejme
natané¢na navodila, kako herbarij kon&ati. Pa Se nekaj: herbarijska
mapa se lahko dopolnjuje skozi vsa leta Solanja. Je dovolj debela!
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Naravoslovni dan: OD CVETA DO MEDU

Med, vosek, trot, Cebela, sveca, satje, Cebelnjak, propolis, matica,
panj, alergija, medenjak, oprasevanije, hrana, zuzkocvetka, cvetni prah,
medovita rastlina, Zelo, kranjska sivka, strup, panjska koncnica, ¢mrlj.
Vse to so pojmi, ki jih u¢enci po ¢ebelarskem naravoslovnem dnevu
razumejo in znajo povezati v celovito zgodbo. Naravoslovni dan izvaja
CSOD v sodelovanju s Cebelarsko zvezo Slovenije.

Naravoslovni dan: JAMA DIMNICE IN VODA SKOZI KRAS

Odkrijemo pojave na stiku med normalnim in kraskim povrsjem,
klimo, rastje in genezo kraskega podzemlja ter mikro in makro kraske
pojave ob uc¢ni poti. Vodi lahko sledimo od ponora do edinega vodo-
vodnega zajetja v evropskih jamah in izvira reke Rizane, kjer spoznamo
njeno Ciscenje z ultrafiltracijo, preden doseze vodovodne cevi.

Naravoslovni dan: KRASKI ROB

Omogoca ne le videti prehod med Istro in Krasom, ampak tudi
odnos ¢loveka do podzemlja v Sveti jami, edini s cerkvijo, in sreCanje
z glagolico ter najstarejso hiso v Sloveniji.

Ekskurzija KRAS IN PRIMORJE

Zdruzi spoznavanije razlik v tipih povrsja, rastja, klime in sozitja
¢loveka z naravo med planoto Kras in éavrinijo z lagunskimi in abra-
Zijskimi obalami. V Ekskurzijo se lahko vkljuci tudi obisk torklje.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Ekskurzija REKA SEDMERIH IMEN
Preko kraskih polj Notranjskega podolja in PivSke kotline se
pojavljajo vode kraske Ljubljanice pod razli¢nimi imeni. Ker naj bi
bilo teh ponikalnic Sest, jo imenujemo reka sedmerih imen. Pot nas
vodi v izvimo Planinsko jamo (izjemno sotocje rek Pivka in Rak) in
preko kraske doline Rakovega ékocjana (skrivnosti udorne doline) se
povzpnemo na Cerknisko polje s presihajocim jezerom s tisocerimi
obrazi. Lahko se povzpnemo na razgledno to¢ko, coprnisko Slivnico.

Naravoslovni dan: NARAVNI SPOMENIK RAKOV SKOCJAN

Na poti od malega do velikega naravnega mostu spoznavamo
krasko hidrologijo, gozdne sestoje, gospodarski pomen vode, Zivljenje
v podzemiju ...

Naravoslovni dan: KRAJINSKI PARK STRUNJAN

Omogoda spoznati antropogeno krajino s solinami in zadnjo
neokrnjeno slovensko obalo z najvisjim klifom in rastjem ter tehni¢no
dedi$¢ino z gospodarskimi dejavnostmi.

Naravoslovni dan: LUUBLJANSKO BARJE

Ljubljansko barje je eno od naravovarstveno najpomembnejsih
obmodij v Sloveniji, kjer se je zaradi tradicionalnega nacina obdelave
ohranila velika biotska in krajinska pestrost. Je edinstven preplet
mokrotnih travnikov, logov, njiv, mejic in kanalov ter reke Ljubljanice,
ki Se vedno skriva ogromno arheoloskih zakladov. Preko 40 od-
kritih kolis¢arskih naselbin je od
leta 2011 vpisanih na UNESCO
Seznam svetovne kulturne dedi-
8¢ine. Svoj pecat je tej pokrajini
pustil tudi arhitekt Joze Ple¢nik s
cerkvijo sv. Mihaela v Cmi vasi. V
dnevu dejavnosti so zdruzene na-
ravoslovne, geografske, ekoloske,
zgodovinske in umetnostne teme.
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Naravoslovni dan: PECEMO KRUH/

BELOKRANJSKO POGACO V BELI KRAJINI

V Metliki si ogledamo staro mestno jedro. Na
domaciji dobrot ob pomodi belokranjske kuharice
pripravimo hleb&ek kruha/belokranjsko pogaco s
pecenjem v krusni pedi. Etnoloske, kulturne in zgodo-
vinske posebnosti Bele krajine dozivimo v ucni uri nasih
babic in dedkov z iziemno bogatim ljudskim izroCilom.

Naravoslovni dan:

SOLA ZIVLJENJA IN NARAVNE LEPOTE LISCE

Na Posavskem hribovju spoznamo Solo zivljenjav
skupnosti in izvedemo delavnico o odvisnosti. V eno-
urnem pohodu se povzpnemo na najvisji vrh, Lisco.
V naravoslovnem dnevu izvedemo razli¢ne delavnice
v neokrnjeni naravi in spoznamo vlogo radarske me-
teoroloske postaje.

Naravoslovni dan:

AJDOVSKI GRADEC IN GRAD SEVNICA

Na vzpetini v okolici Sevnice spoznamo arheolosko
najdisCe Ajdovski gradec in ga rekonstruiramo v ma-
ketni izvedbi. Neposredno ob njem raziS¢emo biotsko
pestrost. Spoznamo in si ogledamo Grad Sevnica s
pestrimi zbirkami.

Naravoslovni dan:

ZELISCARSKA KMETIJA IN BREZICE

Izkustveno uc¢enje gojenja in pestrosti zeliS¢ spo-
znamo na zeliS&arski kmetiji. Znamenitosti mesta
BreZice spoznamo v sprehodu od severne smeri do
Gradu BreZice, kjer se seznanimo z zgodovino, zbir-
kami, razstavami in obéudujemo edinstveno ViteSko
dvorano.
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KULTURNI DNEVI

Program
Mesto Ljubljana - Ple¢nikovo mesto
2000 let Emone

Po poti kulturne dedi$c¢ine

Po Presernovih stopinjah

En pesnik je zivel, iz Vrbe je bil ...

Groharjeva hisa v Sorici

Po Groharjevi poti

Zacetki slovenske knjizevnosti na Dolenjskem in Krka
Stiski rokopisi, grad Bogensperk in GEOSS

Novo mesto - mesto situl in Krka

Celeia - Cilli - Celje

Avstrijska Koroska

Prekmurje in domacée obrti v Verzeju

Trst

Zagreb

Naravna in kulturna dedis¢ina ob reki Savinji

Kulturni dan:

Lokacija
Ljubljana
Ljubljana

PreSernova, Finzgarjeva, Jalnova,
Copova hi$a in JanSev ¢ebelnjak

Vrba, Kranj, Ljubljana

Viba in delavnice v Copovi hiéi
Sorica

Sorica

Dolenjska
(RasSica-Krka-Muljava)

Dolenjska (Stina-BogenSperk-Litija)

Dolenjska
(Novo mesto)

Celjska kotlina
Avstrijska Koroska
Prekmurje

Trst

Zagreb - mesto

V toku reke Savinje

MESTO LJUBLJANA - PLECNIKOVO MESTO

V okviru kulturnega dne v Ljubljani, ki ga izvajamo ze
dvajset let, bomo letos predstavljali dragoceno kulturno
dediscino arhitekta Jozeta Ple¢nika (1872-1957). V letu
2017 namre¢ mineva 145 let od njegovega rojstva in 60 let
od njegove smrti. V slovenski prestolnici je ustvarjal od leta
1921 do smrti, s svojimi deli pa je mo¢no zaznamoval podobo
Ljubljane in v njej v veliki meri uresnicil svojo vizijo o preo-
blikovanju mesta v prestolnico po vzoru anti¢nih mest. Niti
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ena njegova zgradba ne izstopa kot
Zari$¢e mesta — so pa vse povezane
v urbanisti¢no in arhitekturno celoto,
s katero se Ljubljanéani sre€ujemo na
mestni trznici, Tromostovju, éevljar—
skem mostu, Narodni in univerzitetni
knjiznici, pokopali§éu Zale ... Zal pa

: kar nekaj projektov ni bilo uresni¢enih
— kot npr. edinstven in izstopajo¢ arhitekturni spomenik Katedrala
svobode, nacértovana kot slovenski parlament.

Kulturni dan: 2000 LET EMONE

Krozna pot nas vodi po ostankih anti¢ne prednice Ljubljane, ki
je bila ustanovljena pred ve¢ kakor 2000 leti kot vojaska postojanka.
Ogledamo si ostanke mestnega obzidja, nekropole, foruma in zgo-
dnjekrs¢anskega sredi$¢a, spoznavamo zivljenje in bivalno kulturo
emonskih me&c¢anov. Z doplacilom je mozen ogled dveh arheoloskih
parkov, ogled razstave Rimske zgodbe s stiCiS¢a svetov v Narodnem
muzeju ali udelezba na antiéni muzejski uéni uri v Solskem muzeju.

Kulturni dan: PO POTI KULTURNE DEDISCINE

Kulturni dan nas popelje v
vasi pod Karavankami, kjer se
je rodilo in ustvarjalo veliko po-
membnih Slovencev. Spoznali
bomo Zivljenje in delo pesnika
Franceta Preserna, njegovega
prijatelja Matije Copa, pisateljev
Franceta Saleskega Finzgarja,
Janeza Jalna ter ¢ebelarja An-
tona Janse. Spoznali bomo tudi
nacin Zivljenja v tistem obdobju,
primerjali grunt in kajzo, pogledali zgodbe panjskih kon¢nic in uzivali
v razgledu na Julijce, Karavanke ter Dezelo z Blejskim kotom.
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Kulturni dan: EN PESNIK JE ZIVEL, 1Z VRBE JE BIL ...

Kulturni dan je primeren za u¢ence prve
in druge triade. UCenci bodo obiskali Preser-
novo rojstno hiso v Vrbi. Spoznali bodo nadin
Zivljienja pred dvestotimi leti. Poimenovali
bodo prostore, stare predmete, ugotavljali

- njihovo uporabnost, pogledali v ¢ro kuhinjo
in si predstavljali, kako bi skuhali kosilo v peci. Spoznali bodo tudi
zivlienje nasega najvecjega pesnika. Kulturni dan bodo nadaljevali z
ustvarjalnimi delavnicami v Copovi spominski hisi: narisali bodo Pre-
Sernov portret, starS§em poslali ¢isto pravo in €isto naso razglednico, iz
gline bodo oblikovali Ursko in povodnega moza, risali bodo na steklo,
napisali pesem ... in se vrili domov polni novih vtisov in spoznan;.

- -rl—.—-"_ )

Kulturni dan: PO PRESERNOVIH STOPINJAH

Program je namenjen u¢encem zadnje triade (predvsem osmo-
Solcem in devetoSolcem), ki pogloblieno spoznavajo PreSernovo
zivljenje in delo. Obiskali bomo tri kraje, ki so zaznamovali pesnikovo
zivljenje: Ljubljano (tu je PreSeren najdlje Zivel, obiskoval Solo, sluz-
boval, se zaljubil, izgubil prijatelja, napisal najboljse pesmi), Kranj
(kjer je prezivel zadnji dve leti zivlijenja, umrl in kjer so ga pokopali)
ter Vrbo, Presernovo rojstno vas. Sestavili bomo zgodbo njegovega
zivljenja, prepleteno s poezijo.

Novosti v 2017/18 31



Kulturni dan: GROHARJEVA HISA

Gorska vasica Sorica je bila nekdaj tudi dom slovenskega slikarja
Ivana Groharja. V njegovi rojstni hiSi danes vstopite v cudovit svet glas-
bene in likovne umetnosti. U¢enci med glasbeno delavnico spros¢eno
spoznavajo razlicna glasbila: ritmi¢na in melodi¢na tolkala, na koncu
pa zaigrajo v Cisto pravem orkestru. Med slikanjem se naucijo, da se
slikar nikoli ne zmoti, spoznajo pa tudi pravila senéenja, mesanja barv
ipd. Svojo sliko ali risbo vsak odnese domov. Preden otroci zapustijo
hiSo, si ogledajo Se Groharjevo galerijo, njegovo spominsko sobo in
etnografski muzej.

Sportno-kulturni dan: PO GROHARJEVI POTI

Sorica poleg programa v Groharjevi hisi ponuja tudi pohod do rojstne
vasi lvana Groharja po poti, po kateri je slikar hodil v $olo; sprehod po
vasi, med katerim spoznavamo etnografsko in kulturno dediscino kraja;
ali pa lahko pes obis¢emo slikovito vasico Spodnje Danje.

Kulturni dan: ZACETKI SLOVENSKE KNJIZEVNOSTI NA

DOLENJSKEM IN KRKA

V objemu dolenjske krajine se nam razkrivajo prvi zacetki slovenske
knjizevnosti. Najprej spoznamo Trubarjevo domacijo. Pot nadaljujemo
do izvira reke Krke v Kréki jami ali obis§¢emo grad Turjak. Na Muljavi
obis¢emo rojstno hiso Josipa Jurcica.

Kulturni dan: STISKI ROKOPISI, GRAD BOGENSPERK IN
GEOSS

Pomembnost Stiskih rokopisov spoznamo v muzeju samostana
Sti¢na. Pot nadaljujemo po pestri dolenjski krajini vse do gradu Bo-
gensperk. Ogledamo si grad, njegove pomembne lastnike in obiS¢emo
pestre muzejske zbirke. Pot nadaljujemo v litijsko GEOSS.

Kulturni dan: NOVO MESTO - MESTO SITUL IN KRKA

Bogato arheolo$ko dediscino Dolenjske in Novega mesta spoznamo
v Dolenjskem muzeju, kjer po Zelji izdelamo situlsko sliko. Ob sprehodu
skozi staro mestno jedro Novega mesta spoznavamo zgodovinske,
ekonomske in kulturne posebnosti. Nadaljujemo z ogledom obrata Notol,
najvecje nalozbe v farmacevtski industriji Krkine zgodovine.
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Kulturni dan: CELEIA - CILLI - CELJE
‘ \ Spoznavanije bogate zgodovine Celja v starem in sre-
dnjem veku, povezane s sedanjostjo; Ugodna in zascitena
lega mesta ob zavolu reke Savmje bogato zaledJe in

vvvvv

privabili na podro¢je danadnjega Celja. V ¢asu Rimljanov
je Celje med prvimi v provinci dobilo status samostojnega
mesta — Celeia. In ko je naselbina leta 1333 z dedovanjem
prisla pod Zovneske, kasnejSe grofe in kneze Celjske, se
je danasnje Celje zapisalo in zarisalo na zemljevide takratne Evrope.
Grofje in knezi Celjski so ponesli ime mesta dale¢ po evropskem pro-
storu. Z izumrtjem Celjanov so tri zvezde ugasnile, a ne za ve¢no. Sedaj
jih najdemo v slovenskem grbu, kar pri¢a o veli€ini in pomenu mesta
ob reki Savinji tudi danes.

V mestu najdemo veliko zanimivih tock, ki so vredne ogleda in po-
stanka, npr. zeleznika postaja, kip Alme M. Karlin, Ple¢nikova ljudska
posoijilnica, Stari pisker, kip Josipa Pelikana, knezji dvor, kip splavarja,
mestni gozd. In nad mestom mogocni velikan — CELJSKI GRAD, dom
grofov Celjskih.

-k

Ekskurzua AVSTRIJSKA KOROSKA
Spoznali bomo naravno- in druzbenogeo-
grafske znacilnosti avstrijske Koroske. V sedmem
stoletju je tu nastala prva v virih omenjena slo-
vanska drzava — Karantanija, s sredis¢em pri
Krnskem gradu. Ustoli¢evanje knezov je potekalo
s ob knezjem kamnu, ki ga bomo videli v deZelni
hisi v Celovcu Zadetki pokristjanjevanja so bili v Modestovi cerkvi; mi
bomo obiskali cerkev Gospe svete, ki danes stoji na tem mestu. Spoznali
bomo zivljenje na srednjeveskem gradu, skozi Stirinajst vrat se bomo
povzpeli na grad Ostrovica. Sprehodili se bomo po glavnem dezelnem
mestu Celovcu ter se ob Vrbskem jezeru odpeljali do kraja Otok, kjer
naj bi po eni od teorij nastali prvi zapiski v slovenskem jeziku, brizinski
spomeniki. Ob lepem vremenu se lahko povzpnemo $e na razgledni
stolp nad Vrbskim jezerom, od koder je Sudovit razgled po Koroski, ali

pa obis¢emo svet v malem — Minimundus.
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Ekskurzija: PREKMURJE IN DOMACE OBRTI V VERZEJU

V ekskurziji po Prekmurju vam ponujamo pester program:

Sprehodite se lahko skozi 200 let star grajski park in si ogledate
protestantsko cerkev v Murski Soboti. Vabi vas Ple¢nikova »bela go-
lobica«, Bukovnisko jezero s svojimi legendami, najrazkosnejsi grad
v Sloveniji — Grad v naselju Grad, prebujeni vulkan na Gorickem. V
Beltincih se srecate s starimi Segami in navadami; pozvacin v prek-
murski cimprani hisi, slastna gibanica. Mlin in brod ob Muri pri¢arata
¢as, ko Se ni bilo elektrike in mostov preko Mure. In ko pridemo do
Lendave, se na mestu soZitja kultur in narodnosti z vrha Lendavskih
goric odpre pogled na prekmursko ravnico vse do Pohorja.

Center domace in umetnostne obrti v Verzeju je namenjen aktiv-
nemu spoznavanju kulturne dedisc¢ine rokodelstva Pomurja. Dijaki in
ucenci se skozi rokodelske delavnice, ki jih vodijo posamezni mojstri,
seznanijo z rokodelsko dedi$¢ino, spoznajo rokodelske poklice, na-
ravne materiale in njihovo uporabnost, urijo ro¢ne spretnosti, razvijajo
lastno kreativnost, tako da tudi sami izdelujejo izdelke domace in
umetnostne obrti.

Sola lahko izbira iz nabora razli¢nih rokodelskih delavnic (loncar-
stvo, oblikovanje keramike, pletenije iz Sibja, slame, li¢ja, polstenje,
izdelovanje roz iz krep papirja, pirhov, lectovih src idr.). Predstavitvi
in ogledu Centra DUO (Centra domace in umetnostne obrti) sledijo
izvedbe rokodelskih delavnic v man;jsih skupinah.

g ¥ 4
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Ekskurzija: V TRST

Odkrivamo pomembne Slovence, njihovo prisotnost, kot je Slo-
venski narodni dom, kulturne znamenitosti, med katerimi so objekti
Sestih religij in rimsko gledali$ce, ter naravoslovni pomen s spelovi-
varijem.

Ekskurzija: ZAGREB

Z avtobusom ali viakom se odpeljemo v glavno mesto sosednje
Republike Hrvaske. Znamenitosti in pomembne zgradbe, ulice in
Cudovite parke bomo spoznavali ob sprehodu v Donjem gradu in
na Gornjem gradu, na katerega se popeljemo z mestno vzpenjaco.
Nadaljujemo pot mimo trznice vse do Katedrale Zagreb, mimo Ste-
vilnih kulturnih ustanov, si ogledamo botani¢ni vrt in se nato vrnemo
na glavno zeleznisko postajo. Imamo tudi moznost ogleda zivalskega
vrta s Stevilno pestrostjo Zivalskega sveta.

Ekskurzija: NARAVNA IN KULTURNA DEDISCINA OB REKI SAVINJI

Reka Savinja od svojega izvira v Logarski dolini do izliva pri Zidanem
Mostu ponuja veliko naravnih in kulturnih lepot, ki so vredne ogleda.
Med Stevilnimi je tezko izbrati, pa vendar izpostavimo:

— Krajinski park Logarska dolina: predstavitev krajinskega parka
Logarska dolina, naravoslovno-etnografska pot po Logarski dolini,
naravne vrednote in kulturna dediscina v krajinskem parku

- MuzejFirst pod Ol$evo, stalna razstava »Potocka zijalka zatocisce
ledenodobnega Cloveka na OlSevi«

— Ljubno: splavarjenje
— Gornji Grad: cerkev in nekdanja rezidenca ljubljanskih Skofov
- Nazarje: muzej gozdarstva in lesarstva, grad Vrbovec, franciSkanski

.Y

o
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TEHNISKI DNEVI

Program

Muzej premogovnistva Velenje
Energetski poligon MIC Velenje
Eko Terme Snovik

Tehni$ki muzej Slovenije - Bistra

Muzej poste in telekomunikacij -
Polhov Gradec

Luka Koper

Nacini transporta

Gradovi ob Savi in energija

Lokacija
Velenje
Velenje
Snovik
Bistra

Polhov Gradec

Luka Koper

DARS-ov center Kozina;
tovorna ZP Koper; Luka Koper in
Mednarodno letaliSce Portoroz

Posavje
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Tehniéki dan: MUZEJ PREMOGOVNISTVA SLOVENIJE VELENJE

Enkratna dogodivscina spusta v rudarske rove, povezana s tradicijo
premogovniske dejavnosti in s posledicami izkopavanija za okolje in
prostor v Saleski dolini, je dober razlog, da obiscete Salegko dolino,
ki jo je premogovnistvo in energetika zaznamovalo in oblikovalo vse
do danasnijih dni.

Ucenci se bodo prepustili vznemirljivemu potovanju po skrivno-
stnih rovih premogovnika in za kratek ¢as postali rudariji. Oblekli bodo
rudarska obladila, si nadeli ¢elado, s sabo vzeli rudarsko malico in
se po Starem jasku iz leta 1888 spustili 160 m v globino. V uri in pol
si bodo v podzemnih rovih ogledali slikovito predstavitev, kako je
potekalo delo rudarjev neko¢ in danes.

Tehnigki dan: ENERGETSKI POLIGON MEDPODJETNISKEGA
IZOBRAZEVALNEGA CENTRA Velenje - MIC

Na tehnolosko naprednem razvojno-didaktiénem energetskem
poligonu glede na izzive okolja izvajajo izobraZevanja in usposabljanja
s podrocja energetike in trajnostnega razvoja, uéinkovite rabe in
obnoviljivih virov energije ter poleg izobrazevanja dijakov in odraslih v
sodelovanju s CSOD ponuija tudi uéne vsebine in delavnice s podro&ja
obnovljivih virov za u¢ence osnovnih $ol.

Spoznavanije energetskih na-
prav; geotermalne, termosolarmne,
soncne fotovoltai¢ne, vetrne elek-
trarne; izvajanje prakticnih vaj in
delavnic v laboratorijih na temo
OVE; ogled pasivne hise kot pri-
mera sodobne gradnje z energijsko
var¢énimi in okolju prijaznimi ma-
teriali so vsebine, ki jih ponujamo
u¢encem v Velenju na energetskem poligonu medpodijetniskega
izobraZevalnega centra.
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Tehniski dan: EKO TERME SNOVIK

EKO terme Snovik letos praznujejo svojo 15. obletnico, odkar
so zaceli pisati zgodbo termalnih vrelcev pod Kamnisko-Savinjskimi
Alpami.

Za slovenske osnovne Sole pa smo pripravili u¢ne programe in
vsebine, ki jih Ze nekaj let posredujemo uc¢encem v Zelji, da bi tudi
sami razvili odgovorno ravnanje do narave in zavedanje, da »vsaka
kapljica Steje«.

Ogled izvira in pokusina zdravilne vode v vasi Potok, ogled in
spoznavanije term in ogrevalnih sistemov v Termah, zelis¢ni vrt, mala
HE v vasici Snovik, moZnost spoznavanija tradicionalnega kmec¢kega
Zivljenja, moznost zdruzevanja tehniskega dneva s plavanjem so
priloZznosti in vsebine, ki jih lahko ucenci dozivijo tukaj.

Tehnigki dan: TEHNISKI MUZEJ SLOVENIJE

= Najvelji slovenski muzej se
nahaja v nekdanjem kartuzijan-
skem samostanu v Bistri pri Vrhniki.
Zbira, hrani in razstavlja slovensko
tehnisko dediscino — na ve¢ kot
6000 m? so na ogled stalne zbirke

: s podrodij kmetijstva, prometa,
gozdarstva, lesarstva, lovstva, ribistva, tekstila, tiskarstva in elektroteh-
nike. Na dnevu dejavnosti obnovimo in razsirimo znanje iz predmeta
Tehnika in tehnologija, poleg vodenega ogleda zbirk se uCenci lahko
udelezijo tudi prakti¢nih delavnic in demonstracij.

ey

Tehnigki dan: MUZEJ POSTE IN TELEKOMUNIKACIJ

POLHOV GRADEC

Tra-ra, tra-ra, posto pelja ...

Muzej poste in telekomunikacij odpira uéencem pogled na preteklost;
izvejo, da so sporocila neko¢ potovala vec let, da so jih prenasali tudi
golobi, da so se s postnimi kocijami prevazali potniki in posta, da je
na idejo o znamki prvi priSel Slovenec, da telegraf ni telegram in da so

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

bile Stevilcnice na telefonih nekoc okrogle.
Izkusijo, da poslati sporocilo s telegrafom
ni enostavno, da si ob vrtenju okrogle Ste-
vilénice ne zlomis prsta (ali pac?) in da je
prvi prenosni telefon tehtal 1 kg. Tehniski
dan je privlaen za vse osnovnosolce.

Tehnigki dan: NACINI TRANSPORTA

Tehniski dan poteka na $tirih opazovalnih tockah: DARS-ov center
Kozina, tovorna 7P Koper, Luka Koper in Mednarodno letaliS¢e Por-
toroz. UCenci spoznajo nacine delovanja prevoza po cestah, zeleznici,
moriju in zraku, druzbeni pomen prevoza tudi s primerjavo z gibaniji v
»globalni vasi«, okoljsko problematiko ter nakazane resitve, varnostne
norme, moznosti zaposlitve idr. Vstopijo v delovni proces osnovnih in
spremljajoCih dejavnosti in se aktivno vkljucijo.

Tehniski dan: LUKA KOPER

Na tehniSkem dnevu spo-
znamo izgradnjo pristanis¢a
na morju in posledice ter de-
javnosti in opremo »tovarne
brez dimnikov« od naprav na
terminalih do skrbi za okolje.

Ekskurziia: GRADOVI OB SAVI IN ENERGIJA

Pot dnevne dejavnosti zaénemo na zacCetku ali ob zakljuc¢ku Po-
savja. Ob gradu Novi dvor spoznamo drevesne vrste z vsega sveta,
hidroelektrarno HE in SE Vrhovo. Seznanimo se z gradom Sevnica in
spoznamo zgodovino gradu Rajhenburg. Potovanje v svet energije
in energetike, po panoramski voznji skozi mestno jedro Krskega,
izkustveno dozivimo v interaktivnem multimedijskem centru. Dejav-
nost zakljucimo z edinstveno in bogato kulturno-umetnisko dediscino
Slovenije v gradu Brezice.
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ENODNEVNI PROGRAMI ZA NADARJENE

Program Organizacija
Nasi prijatelji netopirji - kako jih ohraniti

Kaksen zrak dihamo - kako oceniti
ogrozenost

DC jama Dimnice

DC jama Dimnice
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Enodnevni program za nadarjene: NASI PRIJATELJI NETOPIRJI
- KAKO JIH OHRANITI

Speleobioloski raziskovalni dan poteka v jami Dimnice pri Kozini.
Ucenci uvodoma v ucilnici spoznajo pomen netopirjev in dosedanije
rezultate monitoringa Centra za kartografijo favne in flore. Neposredno
so vklju€eni v raziskavo z izpolnjevanjem popisnega protokola. Delo
se zakljuci z obdelavo rezultatov in izdelavo porocila o njihovem stanju
kot bioindikatorju zivljenjskega okolja.

Enodnevni program za nadarjene: KAKSEN ZRAK DIHAMO -
KAKO OCENITI OGROZENOST

Okoljevarstveni raziskovalni dan poteka na treh lokacijah glede
na stanje ogrozenosti zraka, od gozda pri jami Dimnice pri Kozini
in avtoceste pri Kopru do seZigalnice odpadkov v Zavljah. U&enci
spoznajo napravo CEREX UV — prenosni multianalizator plina — in
rezultate monitoringa mednarodnega okoljskega centra Adria Alpe
Green. Terenske meritve se zakljucijo z obdelavo rezultatov in izdelavo
porocila o stanju zraka in posledicah.

V skladu z Odlokom o ustanovitvi CSOD, ki med drugim dologa
njegova podro¢ja dejavnosti, in pod strokovnim ocesom programskega
sveta CSOD tudi letos $irimo ponudbo programov. Z novostmi, ki so
nas odziv na rezultate raziskave CSOD o vsebinskih in organizacijskih
pri¢akovanjih Sol in starSev, Zelimo dodatno podpreti ole v prizade-
vanjih po ¢im bolj celoviti ter uspesni vzgoji in izobrazevanju otrok.

Ob klasi¢ni Soli v naravi v okviru javne sluzbe vam je za Solsko
leto 2017/8 na voljo veliko novih, zanimivih, vsebinsko pestrih ter or-
ganizacijsko izpopolnjenih programov v obliki projektnih in tematskih
tednov ter programov za nadarjene.
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PROJEKTNI TEDNI

Projektni teden se lo¢i od uCenja v razredu, saj je njegovo bistvo
ustvarjalno dogajanje, ko u¢enci dozivljajo odprtost v vsebini, ¢asu in
prostoru. Ugitelji CSOD, ki smo orientirani v dalj ¢asa trajajoce ugenje
na prostem, smo zato izjemno bogastvo resni¢nega sveta uporabili
kot ucilnico pri pripravi programov. Poteka programa ne omejujemo
s klasi¢nim urnikom dela, ki strogo dolo¢a na primer ¢as obrokov,
ampak so dejavnosti na terenu kontinuirane, lahko tudi ¢ez ves dan
in tudi ponodi.

Projektni teden je sinonim za mo¢no vkljuéenost vsakega ucenca:
na zacetku tedna ucitelj in u¢enci nacrtujejo delo z medsebojnim
sodelovanjem, pri ¢emer ucitelj sodeluje kot pobudnik dejavnosti
u€encev in njihov svetovalec, kajti glavni nosilec oziroma izvajalec
posameznih dejavnosti je uenec.

Vsi programi, ki jih izvedemo skozi pedagoski pristop projektnega
tedna, u¢encu omogocajo, da je odgovoren za lastno uc¢enje.

TEMATSKI TEDNI

Letos smo za vas pripravili veliko tematskih tednov. V primerjavi s
klasi¢no $olo v naravi, ki lahko ima poudarek na $portu/druzboslovju/
naravoslovju/jezikih oziroma kjer so vsa podrocja dokaj enakomerno
zastopana v programu, ima vsak tematski teden drugacen, sebi lasten
okvir. Organiziranost klasi¢ne Sole v naravi sicer ostaja, vendar zaradi
drugacnega pedagoskega pristopa omogoca ucencu celovito ucenje
o doloceni temi. S tematiko so ucenci stalno v stiku skozi Stevilne,
medpredmetno pripravljene ucne vsebine. S takim holisti¢nim pri-
stopom u¢encem omogoc¢imo boljSe razumevanje sveta in trajnost
novo pridobljenega znanja in vesc¢in. Nadgrajujemo obstojece znanje
in se izogibamo ucenju po ciljih le enega, posameznega predmeta.

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

PROGRAMI ZA NADARJENE

Veliko programov, ki smo jih pripravili za Solsko leto 2017/18,
je prilagojenih sposobnostim nadarjenih u¢encev. UdeleZijo se jih
lahko ucenci, ki so nadarjeni ali ki jih posebej mo¢no zanima neko
podrogje. Pri pripravah programov in pri njihovem izvajanju nismo
udeleZeni le uditelji CSOD, saj se zavedamo, da so tovrstni programi
posebej zahtevni. Otrokom bomo zato ponujali nove poglede, novo
znanje s sodobnimi nacini u¢enja in uporabo sodobne tehnologije,
tudi s pomocjo zunanjih strokovnjakov, ki imajo bogate izkusnje z
delom z nadarjenimi.
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TEMATSKI TEDNI

Tematski teden Ciljna skupina Dom Stran
Teden prve pomo¢i na Ajdi 8.1.08 CS0D Ajda 4
Zivim zdravo 5-9.1.08 cS0D Ajda 4
Zdravo in s celo glavo na izlete v naravo 4-9.r.05,85 CSOD Ajda 4
Ob robu morja 7-9.1.08 CcSOD Brezenka 6
Zivim v naravi 3-9.r.0S CS0D Cerkno 8
Naravni procesi za radovedne 5.1.08 cSoD Cebelica 9
Gozd - prostor dozivetij 1-5.1.08 cSoD Cebelica 9
Cebele in éebelarjenje 1-5.1.08 cSoD Cebelica 9
Orientacija 3-4.1.08 cSoD Cebelica 9
S prstom po zemljevidu 5.1.08 cSoD Cebelica 9
Rafting, adrenalinski park 3-9.1.08 CSOD Fara 10
Filmski atelje - Hollywood po slovensko 1-5.1.03 CSOD Fara 10
Priprava na kolesarski izpit 5.1.08 CS0D Gorenje 11
Pohorski gozdovi in ekologija 5-9.1.05,85 CSO0D Gorenje 11
Uporabnost in zdravilnost rastlin 5-9.r.0585 CSO0D Gorenje 11
Orientacija 5-9.r.05,85 CSOD Gorenje 11
Naravno gibanje 5-9.r05SS CSOD Gorenje 11
Carobni gozd 1-5.1.08 CSOD Juréek 12
Tematski vikend: Orientacija S$ CS0D Juréek 12
Tematski vikend: Plesno-$portni teden S8 CSOD Juréek 12
Tek na smuéeh, alpsko smuéanije, drsanje, krpljanje 5-9.r.05,85 CSOD Kavka 13
Posoéje in Beneéija 5-9.r05,SS  CSOD Kavka 13
Prva svetovna vojna in zivljenje vojaka 5-9.r05,SS  CSOD Kavka 13
Teden $porta: padalstvo, rafting, kolesarjenje, pohodnistvo, nordijska hoja 5-9.r.05,85 CSOD Kavka 13
Zimski $portni teden: smuéanie, tek in pohodnistvo na smuéeh, drsanje, krpljanje, plezuhi, kavkation ~ 5-9.r. 05,35  CSOD Kavka 13
Voda, te dovolj poznam? 5.1.08 CSODKr.Gora 14
Zivimo zdravo - v naravo! 3-6.1.08 CSOD Lipa 15
Tehniski teden - zagam, brusim, zbijam 2-5.1.08 cS0D Lipa 15
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Tematski teden

Gozdne skrivnosti

Ob Crmosnijicici in Diviem potoku

Astronomija

Mladi ekolog

Za zdravje si je treba ¢as vzeti

Kdor is¢e, ta najde - Pecakeéing orientacija

Geoteden

Gornistvo

Nordijski teden v Planici

Zivimo zdravo

Zimski $portni teden na jugu

éportni teden - malo po reki, cesti in travniku

Varuhi Zemlje

Raziskujmo kras

0Od tolminskega grofa in puntarjev do zeleno-modre doline adrenalinskih $portov
Od korita do Korit

Za pogumne in drzne - zimski teden prezivetja v naravi

Strkove $portne dejavnosti - priprava na kolesarski izpit in kolesarjenje

Strkove Sportne dejavnosti - kolesarjenje, orientacijski tek, kanuizem (moznost opravljanja »barvnih
vesel«)

Strkove $portne dejavnosti — nadstandardne $portne dejavnosti: golf, boks, jadranje
Voda od izvira do pipe

Teden tehnike

Teden preZivetja v naravi

Tematski vikend: Kamnine, fosili, minerali

Sola v naravi z robotiko (Lego Mindstorms)

Mizica, pogrni se (gospodinjski teden)

Od ¢ipke do zlikrofov

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Ciljna skupina Dom

3-4.1.08
2-5.1.08
6-9.1. 03
6-9.1. 0%
6-9.1. 03
7-9.1.08
7-9.1.08
5-9.1.08, 58
5-9.1.08, S8
4-9.1.08
5-9.1.08, S8
5-9.1.08, S8
4.-6.1.0S
5108
5-9.1.08
5-9.1.05
2-9.1.08
4-5.1.08

4-9.1.08, S8

4-9.1.08, 88
4-9.1.08
5-9.1.08
4-9.1.08
4-9.1.08
5-9.1.08
5-6.1.08
4-6.1.08

CSOD Lipa
cS0D Lipa
CSOD Medved
cSoD Peca
cSOoD Peca
cSOD Peca
cSOoD Peca
cSOD Planica
cSOD Planica
cSOD Planinka
cS$oD Radenci
cSO0D Radenci
cSoD Rak
cSOoD Rak
CS0D Soéa
cSOoD Soéa
CS0D Skorpijon
cSob Strk
cSob Strk

cSob Strk

cS0D Trilobit
cS0D Trilobit
cS0D Trilobit
c$S0D Trilobit
€S0D Vojsko
CS0D Vojsko
CSOD Vojsko
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Stran

15
15
16
18
18
18
18
19
19
19
21
21
22
22
23
23
24
25

25

25
26
26
26
26
27
27
27
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PROJEKTNI TEDNI

Projektni teden Ciljna skupina Dom Stran
Morie, ali te poznam ... 7-9.1.08, 88 CSOD Burja 7
Dobro jem, malo migam, super sem! 7-9.1.08, S cS0D Burja 7
Sobivanje v razliénosti 4-9.1.08 cS0D Cerkno 8
Trajnostno v 21. stoletje 4-9.1.08 cS0D Cerkno 8
Projektni vikend: Drzavljanska in domovinska kultura ter etika 7-9.1.08 CSOD Cerkno 8
Rjavi medved 4-5.1.08 CSOD Fara 10
Raznolikost ekosistemov 5-9.1.08, 88 CSOD Gorenje 1
Rastem s knjigo vrtec, 1.1. 08 CSOD Juréek 12
Kras 4-5.1.08 CSOD Juréek 12
Divjim zverem na sledi - rjavi medved 1-4.1.08 CSOD Juréek 12
Meje v nas in okoli nas 5-9.1.08, 88 CSOD Kavka 13
Zamejski Slovenci v Benediji 5-9.1.08, 88 CSOD Kavka 13
Zivimo zdravo 7-9.1.08, 88 CSOD Kr. Gora 14
Naravna in kulturna dedi$éina Gornjesavske doline 7-9.1.08, S CcSOD Kr. Gora 14
Obnovljivi viri energije 4-5.1.08, 88 cS0D Lipa 15
Astronomija 6-9.1. 03 CSOD Medved 16
Disk golf - zdrav Zivljenjski slog 4-9.1.08, 88 CSOD Peca 18
Orientacija 4-9.1.08,88 CSOD Planinka 20
Spoznajmo Belo krajino 5-9.1.08, 88 cS0D Radenci 21
Reka Soéa - vir zivljenja neko¢, danes, jutri 5-9.1.03 CSOD Soéa 23
Kmetija vrtec, 1-5.1.0S cSoD Skorpijon 24
Voda - éudovita tekoéina 4-9.1.08 CSoD Strk 25
Sprehod skozi srednji vek 4-9.1.08 cSoD Strk 25
Spoznajmo in povezimo se 6-9.1.08, 38 CSOD Vojsko 27
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PROGRAM ZA NADARJENE
VECDNEVNI IN VIKEND PROGRAMI

Program za nadarjene

Vikend za nadarjene: Morska raziskovanja in potepanja
Vikend za likovno nadarjene: Ustvarjamo ob morju
Vikend za nadarjene: IS¢em se v gibu, besedi in igri
Vikend za nadarjene: Raziskovanje in skrb za vode
Vikend za nadarjene: Pragozd

Zdravo zivljenje

Vikend za nadarjene: Obnovljivi viri energije

Vikend za nadarjene: Moj dom je bistri potok, Rak ko$¢ak v
Divjem potoku

Astronomija

Mladi ekolog

Lepo je biti geolog

Vikend za nadarjene: Orientacija

Vode potoka, kala in reke

Jamarstvo

Varuhi zemlje

Krasoslovje

Vikend za nadarjene: Kamnine in fosili
Obnovljivi viri z Lego mehanizmi
Spoznajmo in povezimo se

Robotika z Lego Mindstorms

Nasi prijatelji netopirji - kako jih ohraniti
Kaks$en zrak dihamo - kako oceniti ogrozenost

CENTER SOLSKIH IN OBSOLSKIH DEJAVNOSTI

Ciljna skupina
7-9.1.08
5-9.1.08
4-9.1.08
5-9.1.08,SS
7-9.1.08,88
sS
6.-8.1.08, 88

6-8.1.0S

6-9.1.08
6-9.1.08
6-9.1. 03
5-9.1.08, 88
5-9.1.08, 88
6-9.1. 03
4-6.1.08
5-9.1.08
5-9.1.08
5-9.1.08
4-9.1.08, 88
5-9.1.08

Dom

CSO0D Brezenka
cS0D Burja
c$0D Cerkno
cSO0D Gorenje
CS0D Juréek
CSO0D Kr. Gora
cSoD Lipa

CS0D Lipa

cS$0D Medved
cS0D Peca
CcSOD Peca
cS0D Planinka
cS0D Radenci
CSOD Rak
CSO0D Rak
CS0D Rak
CS0D Trilobit
cS0D Trilobit
CS0D Vojsko
CS0D Vojsko

DC jama Dimnice
DC jama Dimnice

Stran

Novosti v 2017/18
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LOKACIJE ALPSKEGA SMUCANJA

Program

Alpsko smuéanje
Alpsko smucanje
Alpsko smuéanje (s smucéarskimi teki za nesmucarje)
Alpsko smucanje
Alpsko smuéanje (s smuéarskimi teki za nesmucarje)
Alpsko smuéanje
Alpsko smucéanje (s smuéarskimi teki za nesmucarje)
Alpsko smuéanje
Alpsko smuéanje (s smuéarskimi teki za nesmucarje)

Alpsko smuéanje (s smucéarskimi teki za nesmucarje)

LOKACIJE PLAVANJA

Ciljna skupina Dom

5-9.1.03 CSOD Bohinj
4-9.1.0S CSOD Cerkno
5-9.1.08 CSOD Gorenje
5-9.1.0S CSOD Kavka
5-9.1.0S CSOD Kr. Gora
5-9.1.08 CS0D Peca
5-9.1.08 CSOD Planica
4-9.1.08 CSOD Planinka
5-9.1.08 Cc$0D Trilobit
5-9.1.08 CSOD Vojsko

Bazen

Program Ciljna skupina Dom

Plavalni teden 2-3.1.08 CSOD Burja
Plavalniteden  4-9.1.0S CS0D Cerkno
Plavalni teden 1-9.1.08 CS0D Fara

Plavalni teden  4-9.1.0S CS0D Murska Sobota
Plavalniteden ~ 5-9.1.0S 30D Peca
Plavalniteden  4-9.1.0S CS0D Strk
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Bazen CSOD Burja, 20 x 6 m

Bazen v Hotelu Cerkno, 25 x 13,5 m

Sportni center Delnice na Hrvaskem, 25 x 12 m

Terme 3000, Terme Vivat

Zimski bazen Ravne na Koroskem, 25 x 10 m

Terme Ptuj

Smuciscée

Vogel

Cerkno

Rogla

Kanin

Kranjska Gora

Cmana Kor., Peca v Avstrij
Planica in Kranjska Gora
Areh

Mojstrana, Kranjska Gora

Vojsko
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PROGRAM AKTIVNIH POCITNIC 2017

cSobD
dom

Juréek

Kranjska
Gora

Fara

Fara
Lipa

Medved
Medved
Cebelica

Planinka

Cerkno

Trilobit

Skorpijon

Kavka

Program

Iskanje izgublienega zaklada

Dogodivicine v deZeli Kekéevih
junakov

olpa vabi, voznja z raftom in
adrenalinski park
Kolpa vabi, voznja z raftom in
adrenalinski park
Na robu pragozda

Likovni teden v Lipi

Pocitnice z astronomijo
Pocitnice z astronomijo
Zabavne pocitnice s kitaj$¢ino

Prave pocitnice na Pohorju

Tu sem doma - raziskujem svoj dom
in svet okrog sebe

I8¢em se v gibu, besedi in sliki

Maketarski tabor - v sodelovanju z
izvajalci Miniatures d.0.0.

Teden s konji - jahanje

Anglescina, raft in jahanje
Anglescina, raft in jahanje
Anglescina, gorsko kolesarjenie, raft,
padalstvo, jahanje in kopanje v NadiZi
Anglescina, raft in jahanje
Anglescina, raft in jahanje

Termin

25.6.-30. 6. 2017
2.7-7.7. 2017

20.8.-23.8. 2017
25.6.-30.6. 2017

2.7-7.7. 2017

2.7-1.7.2017
20.8.-25. 8. 2017
2.7-7.7.2017
9.7-14.7.2017
9.7-14.7.2017
2.7-7.7.2017

20.8.-25.8.2017
2.7-1.7.2017

20.8.-25. 8. 2017
25.6.-30. 6. 2017
2.7-7.7.2017
20.8.-25.8.2017
25.6.-30. 6. 2017
2.7-1.7.2017
9.7-14.7.2017
25.6.-30. 6. 2017
2.7-7.7.2017

2.7-7.7.2017
9.7-14.7.2017
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Starost

7-10 let

11

9-

-10 let
- 11 let
-1 let

- 11 let

- 13 let
- 13 let
- 15 let
-13 let

- 13 let
- 13 let
- 13 let

- 14 let

- 12 let

- 15 let
12 let

9- 13 let
9- 13 let

13- 15 let

9- 13 let
20.8.-25.8.2017 9-13 et

Cena

115¢€
115¢€

60€
115€

115¢€

115¢€
115€
149 €
149 €
129 €
115€

115€
115€

149€
159 €
159€
159 €
159€
159€
159 €
149 €
149 €

149 €

149¢€
149 €

cSoD
dom

Vojsko

Soca
Soca

Ajda

Gorenje
Gorenje

Peca

Murska
Sobota
Murska
Sobota
Rak
Rak

Radenci
Burja

Strk

Bohinj

Bohinj

Program

Poditnice z robotiko
Klekljarske poditnice
Pocitnice z robotiko
Pocitnice z robotiko
Poletne radosti ob Sodi
Mednarodni koSarkarski tabor Zmago
Sagadin - v sodelovanju s KK Tolmin
S kanuji po Dravi s te€ajem
anglescine z Jean McCollister in
som Bamm Bamm
indijanskim kanujem ...s teCajem
nemscine
S kanuji po Dravi s te€ajem
anglescine z Jean McCollister in
som Bamm Bamm
oCitnice s Slovenci po svetu
Pocitnice s Slovenci po svetu
Teden pustolovskih dejavnosti
(pustolovski park, disk golf, s kolesi
po rudniku, kanuizem.,...)

Gledaliske delavnice

Pocitnice v Prekmurju

Raziskujmo kras in Rakov Skocjan

Raziskujmo kras in Rakov Skocjan

S kajaki in kanuiji po Kolpi

S kajaki in kanuji po Kolpi

Poletje v Burji - ob morju

Sportne pocitnice na vodi - te€aj

jadranja z jadrnicami Optimist
iimske delavnice

Pocitniki teden z golfom

Jezikovni teden (ang. in nem.)

Poletne radosti s Slovenci po svetu

Brezenka Morske in obmorske dogodiviéine

Termin

18.6.-23. 6. 2017
25.6.-30. 6. 2017
25.6.-30. 6. 2017
20.8.-25. 8. 2017
20.8.-25. 8. 2017
25.6.-1.7.2017
2.7-8.7.2017

2.7-71.7.2017
9.7-14.7.2017

13. 8.-18. 8. 2017

23.7-29.7.2017
16.7-22.7.2017

25.6.-30. 6. 2017

13. 8.-18. 8. 2017

20.8.-25. 8. 2017

2.7-71.7.2017
9.7-14.7.2017
16. 7-21.7. 2017
23.7-28.7.2017
26. 6.-30. 6. 2017

25.6.-30. 6. 2017
20.8.-25. 8. 2017

20.8.-25.8.2017
25.6.-30. 6. 2017

30. 7.-11. 8. 2017
25.6.-30. 6. 2017

Starost

11- 15 let
9- 14 let
11- 15 let
11- 15 let
9-15let
10 - 14 let
15-18 let

10 - 15 let
10 - 15 let

10 - 15 let

10 - 15 let
10- 15 let

10 - 14 let

11- 15 let

11-15let

12-15let
12 -15 let
12-15let
11-15 et
10 - 12 let

11-15let

11-15let
11-15let
12-17 let
gnem
2-15 let
(ang)
11-14 let
12-15 et
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Objava razpisa in prijava prvi teden v aprilu na www.csod.si

Cena

149€
149 €
149¢€
149 €
115€
260 €
260€

149€

149¢€

149€

129€
129€

115€

149€

115€

115€
115€
115€
115€
115€

149 €

149 €
149€

149€

149¢€

200€
149€
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Sola v naravi in drugi programi v okviru javne sluzbe in prostorskih zmogljivosti

CSOD za $olsko leto 2017/2018

VIL.
VIII.

Program

PROGRAMI ZA VRTCE

PROGRAMI ZA OSNOVNE SOLE

Sola v naravi s poudarkom na naravoslovju

Sola v naravi s poudarkom na druzboslovju

Sola v naravi s poudarkom na §portu in vedéinah preZivetja v naravi
3.1 Alpsko smucanie - te¢aj

3.2 Smucarski teki — tecaj

3.3 Plavalni teden - tecaj

3.4. Jahanje

Programi med vikendi

Sola v naravi za $ole s prilagojenim programom

PROJEKTNI TEDNI

TEMATSKI TEDNI

PROGRAMI ZA NADARJENE

PROGRAMI ZA SREDNJE SOLE

Terensko delo/Sola v naravi/projektni tedni/tematski tedni

Obvezne izbime vsebine

Spoznavni vikendi, priprave na maturo, drugi programi med vikendi
PROGRAMI MEDNARODNE IZMENJAVE

DNEVI DEJAVNOSTI (naravoslovni, kulturni, tehni$ki, $portni

dnevi) za OS in SS

Besedilo razpisa je objavljeno na www.csod.si.
Prijava na razpis preko spletne prijavnice do 24. aprila 2017.
Informacije: rezervacije@csod.si,

01234 86 27, 01 234 86 32, 01 234 86 21
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